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LIMIAR

Estas xornadas naceron no 2005 en Cabreiros debido a una iniciativa do Presiden-
te da Asociacién de Vecifios, Xosé Manuel Felpeto, e o profesor da universidade e ve-
cifio do Empalme, Jests Rodriguez, os cales presentaron un borrador do proxecto co
seu correspondente anagrama, que lle presentaron ao entén alcalde, Tomds Rodriguez
Arias, que deu o visto e prace a dito proxecto coa correspondente colaboracién. Ao
proxecto suméronse o Colexio de Educadores e a Nova Escola Galega e no primeiro
momento tamén colaborou o Iescha, co profesor Novo Cazén, entre outros.

O desenvolvemento destas xornadas comezou o 4 de Xufio de 2005 no edificio
emblemdtico e con gran espazo da Escola de Cabreiros. Estas Xornadas Interxeracio-
nais Rurais levaron o titulo de “Aprendendo cos nosos Maiores” € o seu obxectivo foi
recompilar esas experiencias e cofiecementos das xeraciéns de mdis idade, para trans-
mitir ese gran legado 4s xeraciéns vindeiras, pois tiveron que emerxer e sair adiante
en tempos moi dificiles e asi eran cofiecedores de tantos oficios artesdns do eido local
(zoqueiros, ferreiros, muifieiros, carboeiros, canteiros, cavadores...); eles aportaron as
stias técnicas e sabedorfa que afortunadamente foron recompiladas a tempo, xa que,
por desgraza moitos finaron ao longo destes 15 anos de Xornadas.

Nestas 15 Xornadas tocdronse todo tipo de temdticas. A modo de exemplo citarfa:
Os aspectos de satide onde estivo moi presente en cada programa charlas sobre os
principais problemas do noso organismo impartidas por grandes profesionais 4 vez
que se capitalizaba e informaba sobre enfermidades moi presentes nos nosos maiores
como o Alzheimer e o Parkinson. Outro dos temas que podemos citar en torno ao
cal xiraron as Xornadas foi a emigracién, moi presente no noso Concello, onde en
varias ocasions se mantiveron conversas cos inmigrantes do noso pobo e se explica-
ron os recursos asistenciais e xuridicos que tefien a sta disposicién; tamén soaron
con relevancia ano a ano os xogos tradicionais, via directa entre maiores e pequenos,
involucrando ¢ ensinando aos méis pequenos xogos antigos, ¢ facendo xoguetes nal-
gunhas ocasiéns. Foron innumerables os temas que podia seguir citando; iniciativas
emprendedoras, actividades colectivas, obradoiros, presentacidns literarias,... serfame
complicado ¢ inxusto resaltar algin dos moitos traballos por enriba doutros que ao
longo destes 15 anos foron xurdindo e enriquecendo a transmisién da nosa Historia.
Neste eido cabe destacar a creacién do Premio Xermade na Historia, co obxectivo da
recompilacion e transmisién do noso Patrimonio cultural e que sigue vixente a dfa de
hoxe na stia VI edicién.



Igual que xermola a cardn das xornadas o premio Xermade na Historia tefio que
sublifiar a creacién e nacemento da Invernada de Cine pensada na riqueza do noso
audiovisual como encontro, debate e aprendizaxe con numerosas proxecciéns, conti-
nuando ata hoxe coma un proxecto xa consolidado social e culturalmente.

Xurdiu tamén o [ encontro das Asociaciéns Vecinais e Culturais do Concello de Xer-
made asi como a creacién dunha guia das mesmas que serviu para crear un vinculo e
traballar na mesma direccién.

Para min como alcalde e vecifio deste Concello, que participei ao longo dos 15
anos, admiro este gran traballo tanto de organizadores como de participantes, porque
foi moi enriquecedor culturalmente, xa que se reviviron todos eses oficios e tradi-
cidns, asi como moita historia, que estaba esquecida e sen recompilar. Por isto, sinto
una gran honra de poder colaborar e participar neste proxecto que pon a Cabreiros e a
Xermade en valor, cun prestixio recofiecido polos expertos na materia de toda Galicia.

Gustarfame darlle as grazas pola sta colaboracién 4 Asociacién de Vecinos de
Cabreiros, 4 Universidade de Santiago de Compostela, 4 Nova Escola Galega, ao Co-
lexio de Educadores e Educadoras de Galicia, 4 anterior corporacién municipal, e ao
concelleiro Antonio Riveira, polo seu labor de investigacién, persoal do Concello de
Xermade, cargos da Xunta de Galicia e Deputacion e a todos os pofientes e vecifios.

Tamén tefio que facer un agradecemento especial a tres persoas, xa que sen elas
estas Xornadas non serfan posibles, ¢ que dedicaron infinidade de tempo para que
este proxecto tivera o éxito que ten: Xosé Manuel Felpeto, Presidente da Asociacién
de Vecinos, Xests Rodriguez, profesor da USC e Manuela Vilaboy Romero, pedago-
ga do Concello de Xermade.

Quixera mostrar a mifa gratitude 4 Deputacién de Lugo, que xunto co Concello
financiaron e seguen a financiar estas Xornadas.

Espero que este libro sexa do agrado de todos, que o desfrutedes e que sigades
participando como ata agora nestas Xornadas, para que sigan por moito tempo.

Unha aperta,

RoBERTO GARCIA PERNAS
Alcalde de Xermade
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CABREIROS E XERMADE:
FACTORIA DE MEMORIA, SABERES,
CULTURA E DIGNIDADE
«Hai esperanza, se isto ocorre en Cabreiros»

Desde a Galicia sur, en tempo de confinamento e devalando maio, dispéfiome a
escribir un dos introitos a este fermoso libro-memoria sobre o valor da comunidade-
irmandade-cooperacién nunha das numerosas contornas parroquiais rurais da nosa
Galicia, e fdgoo por invitacién, que agradezo, destes dos grandes educadores sociais
que son Xosé Manuel Felpeto e, 0 meu préximo por tantos motivos, Xestis Rodriguez
Rodriguez, eles dous en nome da Comisién Organizadora de conmemoracién dos 15
anos das Xornadas Interxeracionais de Cabreiros (Xermade).

A informacién e algtins dos materiais (libros, recursos videograficos) que desde o
inicio fun recibindo sobre a convocatoria e desenvolvemento destas Xornadas como
forma de «vitalizacién» na contorna rural —e uso a palabra vitalizacién nese sentido
de «oir e sentir a vida que se expresa de forma comunal», un termo usado xa hai un
século—, permitiume ter unha proximidade intelectual e emocional coas Xornadas de
Xermade, intuindo a stia importancia para a vitalidade da parroquia.

Tamén me permitiu valorar o seu interese para axudarnos a pensar sobre as pricticas
sociais mobilizadoras de enerxias, asi como sobre os programas de intervencion venturei-
ros para a transformacién da Galicia rural. Unhas xornadas 4s que habia que prestarlles
atencién por mostrar, ademais, «boas pricticas» para tomar en consideracién polas per-
soas implicadas nos ambitos da animacién sociocultural e da educacion social.

De certo, a de Cabreiros é unha experiencia moi relevante. Por fortuna, non é
experiencia Gnica. Pais adiante podemos rexistrar distintas e valiosas experiencias
parroquiais ¢ municipais nas contornas non urbanas que nos din que, a pesar de
tantas manifestaciéns de pardlise e de derribo —como escribira José Antonio Durdn
hai varias décadas—, temos entre nds diversas manifestacions de vitalidade parroquial
e comunitaria; unhas, relacionadas coa economia local; outras, coas formas de so-
cializacidn cultural e antropoldxica, ou coas obras de servizos comuns; cos traslados
de saberes comunitarios de av6s a netos pasando polos/as fillos/as, cos das cantigas e
romances, co xeito de bailar, co pan que se coce... e sabe «a memoria compartida».

Mobilizdronse moitas parroquias rurais durante o primeiro terzo do século XX
polas graves cuestiéns agrarias —e vale dicir: «a terra para quen a traballa»— e para
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disponier de escolas en colaboracién coa «parroquia de Américar; fixoo a de Barrei-
ros en Sarria nos anos 60, con Avelino Pousa; volvérono facer unha parte delas nos
pasados anos 70, co auxilio e liderado de curas parrocos —como o de Campané en
Pontevedra, citado a titulo de exemplo, ou os que impulsaron «Preescolar na casa»—,
imbuidos do espirito que se desprendeu do concilio Vaticano II e tamén dos ecos
europeos da Teoloxia da Liberacién.

Direi que non se pode analizar ¢ comprender a xeito a historia das dindmicas
agrarias e de cultura popular daqueles anos sen se referir aos Coloquios de Parroquias
ou dos Europeos, que por veces tamén contaron co apoio técnico de axentes sensibles
dos Servizos de Extensién Agraria e dalgunhas mestras do rural, absolutamente incor-
poradas nos procesos de desenvolvemento social rural. Uns e outros/as xa préximos
das loitas e dos programas de accién de acento politico e sindical, ollando cara ao
progresismo e ao nacionalismo galego... E véfennos 4 memoria, por exemplo, Cas-
trelo de Mifio, Baldaio, ou «Xove nuclear, non»..., que se acompanaron de «Fuxan os
Ventos», do gaiteiro Mingos de Melide e doutros tan relevantes.

A mobilizacién comunal ainda foi mdis. Avanzandos os 70 tamén se foron organi-
zando as asociacidns culturais e as asociaciéns de pais (agora falamos de asociacidns
de nais e pais, das ANPA, na vez das APA), ou nalgin caso un teleclub, como puntos
desde os que facer parroquia viva. Podemos recordar, e s6 a modo de exemplo, o papel
da Escola Familiar Agraria de Negreira, o de Xermolos de Guitiriz que segue dando
luz, as parroquias mobilizadas no Ribeiro ou na Marifia de Lugo, como a de San
Miguel de Reinante, ou nas beiras de Narén,... ata chegar ao presente, onde podemos
falar de Lodoselo nas terras ourensdns, de Manzaneda, da Universidade Popular de
Barreiros, de Friol, de San Sadurnifio, de Cans no Porrifio, de Monfero...e, por su-
posto, de Cabreiros.

Extraordinaria ¢ en Galicia actualmente esta experiencia de vida comunitaria, de
educacién de adultos e infancia, de animacién sociocultural e de educacién social.
Polo seu continuo programa de accién variada nestes 15 anos. Polos modos de or-
ganizacién democrdtica, cun liderado case natural (poderiamos dicir), exercido con
prudencia, horizontalidade, e con escoita da fala da parroquia. Pola implicacién da
vecifianza. Polo intenso fio interxeracional que se foi afirmando co paso dos anos.
Pola palabra dada aos distintos saberes, procedentes da memoria e dos oficios. Pola
recuperacién de tantas informacidns, materialidades e cofiecementos, nuns casos
pertencentes ao patrimonio inmaterial e, noutros, ao rico patrimonio material da
contorna, materialidades 4s que se lles foi dando significacién e sentido, evitando a
sia morte, comestas polas silveiras e os toxos, levando canda si memoria, emocidns
e palabras.

Extraordinaria experiencia dunha parroquia que se recofiece e que practica a aper-
tura de portas, que fai posible que se acheguen novidades que poidan ser de interese ¢
que, a0 tempo, se comuniquen a outros os procesos de vitalizacién que en Cabreiros
tefien lugar. Experiencia que acolle a quen ali vai levar algo de interese e tamén a
aprender. Porque a Cabreiros vaise hoxe a aprender.
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Cabreiros e Xermade: Factoria de memoria, saberes, cultura e dignidade.
«Hai esperanza, se isto ocorre en Cabreiros»

Non debo estenderme mdis. A elocuencia do que pretendo dicir esta na riqueza e
diversidade de asuntos que podemos observar e ler neste libro-memoria dos 15 anos
e hai que agradecerllo a toda a parroquia e, particularmente, a quen ao longo destes
anos mantiveron os regos limpos para que a auga correra. Cando hai dfas Suso me
fixo a honra de invitarme por medio dun correo electrénico a escribir unhas palabras,
a0 minuto seguinte de dicir 0brigado, pensei o titulo: «Cabreiros e Xermade: Factoria
de memoria, saberes, cultura e dignidade», que apuntei nun papelifio. Quince dias
mdis tarde, disposto a escribir este texto, abrin o arquivo do indice do libro, cousa que
ainda non fixera, e o que nel lin era ainda mdis do agardado. Nese momento acordei-
me do titulo que o mestre italiano de escola rural, Mario Lodi (1922-2014) —de quen
tiven a sorte de recibir correo desde 1975 en varios momentos— lle puxera a un dos
seus libros, o que se referfa, en 1963, 4 stia accién educadora na parroquia de Who:
C’é speranza se questo accade a Vho. Que ben lle acae a esta parroquia: «Hai esperanza,
se isto ocorre en Cabreiros».

ANTON Costa Rico

Catedrdtico de Historia da Educacién da Universidade de Santiago de Compostela

En Sabaris-Baiona.
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15 ANOS TECENDO
TEMPOS, CREANDO FUTURO

Sinceramente, non lembro cando foi a primeira vez que oin falar de Cabreiros e
de Xermade; o que si sei é que foi con relacién 4s stas xornadas interxeracionais. E
do que me acordo perfectamente é de que incluimos as xornadas nun péster titulado
“Programas interxeracionais innovadores en Espana’, que presentamos en 2009 no
15° Congreso Internacional de Generations Together, en Washington D. C. (Es-
tados Unidos). E tefio na mina retina os coloristas debuxos de Bascala utilizados no
cartel das xornadas: todas as persoas que aparecfan tifian un sorriso de orella a orella.
Eran os tempos da Rede de Relaciéns Interxeracionais do IMSERSO, cancelada en
2012, e en cuxas comunicaciéns mensuais falamos varias veces das Xornadas In-
terxeracionais Rurais do Concello de Xermade, en galego. Mdis recentemente, en
2016, fun convidado pola rede escocesa Generations Working Together a presentar,
no seu congreso nacional, alglins proxectos interxeracionais levados a cabo en Espana.
Entén volvin referirme 4s Xornadas de Cabreiros-Xermade.

E agora que me convidastes a escribir este prélogo pregunteime por que; por que
lle vinemos prestando atencién continuada 4s Xornadas —e ao traballo ao redor
delas— durante todos estes anos. Creo que tefio a resposta: as Xornadas foron —e
seguen sendo— un dos exemplos mdis claros e sélidos de que o enfoque interxera-
cional ten moito, moito sentido nas contornas rurais. A cita anual coas Xornadas
—a verdade, paréceme algo excepcional que podamos falar dunhas xornadas que se
levaron a cabo ininterrompidamente durante 15 anos; a palabra “xornada” queda
curta para nomear un evento con tal duracién— foi o toque de camp4 periddico que
anualmente nos lembrou que non s6 era posible, senén desexable potenciar a mirada
interxeracional nos espazos rurais. Se a iso simolle a debilidade persoal que tefio cara
a Galicia e as stas xentes, ¢ o feito de que nacin nunha pedanfa de 700 habitantes
—en Murcia— e, por tanto, todo o que arrecende a ruralidade me fascina, creo que
podo considerar respondida a mifia pregunta.

Repasei con interese, con moito interese, o contido deste libro. A sta varieda-
de de voces e de tempos pareceume un coro marabilloso. As voces tifian que ser
diversas porque asi o quixestes sempre quen, desde 2005, estades detrds dunhas
Xornadas que para min son un auténtico traballo de creacién e fortalecemento
comunitario dun concello galego. E os tempos tiflan que ser obrigatoriamente
diversos non s6 polo paso destes tltimos 15 anos, non, senén por algo moito mais
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importante: non pode haber interxeracionalidade se non se produce un encontro
cruzado de temporalidades distintas, de xeraciéns distintas, de traxectorias vitais
distintas, de tempos, ao fin € ao cabo.

E, efectivamente, no libro pddense saborear perfecta e gustosamente eses dis-
tintos usos, formatos e interpretaciéns do tempo aos que me refiro. Nel aparecen
referencias aos xogos como creacién cultural transmitida ao longo do tempo; fdlase de
métodos tradicionais de predicién do tempo; dise, poéticamente, que as Xornadas
son “ unha marabillosa nave do tempo”; que as verdadeiras tradiciéns non son servas
do tempo; que xogar non ¢ perder o tempo senén perderse no tempo e habitalo; e,
por suposto, fdlase dunha e mil formas de Cabreiros no tempo. Vexo o libro como
unha gran pista de baile, situada na eira dunha aldea, na que podemos presenciar, a
lume lento, unha danza tradicional pero renovada entre a ruralidade galega e o tem-
po. E podo imaxinar que musica de baile estd a soar: a dos acordes que acompanan a
canciéns, xogos ¢ ladaifas populares.

Vaia especticulo!

Escoitamos moi a mitdo falar de “a Espafa baleirada” para nomear esa parte da
nosa xeograffa onde tantos e tantos concellos rurais permanecen abandonados ou
estdn en vias de selo. Déeme esa expresién: para min, unha Espafia baleirada é unha
Espana sen futuro. Quero crer que o que realmente temos diante non son nin o balei-
ro nin o abandono, senén unha grande oportunidade para repensar como queremos
coidar mellor tanto o noso territorio como a nosa vasta cultura e 4s nosas xentes.
Moitas voces procedentes do mundo rural estdn a gritar e pedindo axuda porque ven
debilitarse a luz trémula da vela que ilumina o seu futuro. Quero dicirlles que o que
conta este libro ¢ unha proba de que, ainda que o futuro ninguén o cofiece, o que si
tefien os nosos pobos e aldeas é horizonte; iso si, a condicién de que toda a diversi-
dade que hai neles, en particular a diversidade de idades e xeraciéns, sexa combinada
nunha potente sinerxia cargada de enerxfa. Precisamente, as Xornadas das que fala
este libro non foron senén 15 anos dedicados a entretecer un armazén de tempos
desde os que pensar e construir con optimismo un horizonte de futuro. Aprendamos
deste fenomenal exemplo que Cabreiros-Xermade brindannos

MARIANO SANCHEZ MARTINEZ
Universidade de Granada
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PRESENTACION

O desenvolvemento destes 15 anos de xornadas axuddronnos a demostrar que se
as nosas vilas morren ou esmorecen, socialmente primeiro e materialmente despois, é
en gran parte porque queremos ou porque o ser humano o xestou ao longo do tempo.

Outro dos motivos poderia ser que hai utopfas que estdn demasiado ancoradas no
propio concepto de utopias e lévanos a non crer en nds mesmos. Reverter a situaciéon
deberfa ser mdis doado, deberiamos intentar mudar eses termos axustdndonos 4 reali-
dade da nosa contorna rural para ollala con optimismo, non con temeridade.

Posiblemente ninguén imaxinaba entén que en Cabreiros fa ser posible realizar un-
has xornadas interxeracionais. A realidade afogou a utopia. Coa participacién de moi
diferentes colectivos: universidade, concello e outras institucidns de gran valfa cultural
e social agrupamos intenciéns de sementar, xestar, espertar inquedanzas e pelexar para
que este proxecto safse adiante.

Pero sen dubida, un dos retos fundamentais das xornadas foi que o contido ¢ o
propio sentido destas non quedara s6 nuns dias. Quixemos que ao logo do ano abro-
llasen outras iniciativas e proxectos derivados do encontro deses dias relacionados co
xogo popular, participacién da xente no IV Ciclo Universitario da USC, emprego das
TIC en distintos dmbitos do concello, xeracién de iniciativas de emprego, entre outras.
Igualmente pretendemos que estas xornadas e as iniciativas que se desenvolveron deri-
vadas destas nos axudaran na nosa vila a:

* Transformarnos sabendo que o proceso de perda de poboacién e de desapari-
cién de moitos dos nosos elementos culturais quizais non sexa tan irreversible
como parece. Se poflemos en prictica algunhas das medidas apuntadas no
encontros, hai probabilidades de recuperacién.

*  Ser conscientes das potencialidades que ten o Concello. Os vellos e a mocidade
en moitas das stas facetas estanse dando conta de que non somos unha vila
cun diagrama plano sen demasiadas posibilidades, senén que nos estamos deca-
tando de que dispofiemos dunha potencialidade enorme de recursos educativos
e culturais que cdmpre que sexan recuperados e difundidos.

* Despois da realizacién da primeira xornada, consideramos oportuno que
se continuasen incorporando novas institucidns e colectivos que nos puidesen
axudar a enriquecer o noso proxecto. Ademais das instituciéns que axudaron
a financiar este proxecto, como ¢ o caso do Concello ¢ da Deputacién
Provincial de Lugo, compre agradecer e destacar as axudas que nos estdn
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prestando o Colexio de Educadoras ¢ Educadores Sociais de Galicia, Nova Esco-
la Galega, o Instituto de Estudios Chairegos, a Asociacién Galega do Xogo
Popular e Tradicional, Brinquedia, Caixa Nova, Vicepresidencia da Xunta de
Galicia, entre outras.

De onde partiamos?

«As xornadas naceron como un proxecto
arriscado, sen saber se ian funcionar»

José Manuel Felpeto
Asociacion de Cabreiros

José Manuel Felpeto é o presidente
daasociacién de vecifios de Cabrei-
ros (Xermade) e un dos piares fun-
damentais para que as Xornadas
Interxeracionais Rurais puidesen
sair adiante. «O proxecto naceu
cheo de incertidume, era unha

recorda Felpeto, que hoxe, e dez
anos despois daquela primeira
edicién, sinala que o éxito é xa
unha realidade «grazas a téda-
las entidades colaborad aos

Esta décima edicion é un data
«importante» para o presidente da
asociacién e vecifios, que botan-
do a vista atrds garda un especial
recordo dalgunhas das iniciativas

ponentes que acuden &s charlas,
as materias que se imparten e ao
cento de actividades que se desen-
volveron» e, por suposto, «4 xente
queacudea elas».

«E unha alegria enorme que a
antiga escola se encha de xente
durante as xornadas. O balance
destes anos émoi positivo, e mais
tendo en conta a crise demografi-
ca que lle afecta ao rural», apun-
ta Felpeto, que cre cegamente
na continuidade desta iniciativa

presentadas a estas xornadas que
«pelexan polo desenvolvemento
do medio rural no eido social e
cultural».

«Gardo na memoriaa gravacién
do documental ‘O toxo na nosa
cultura’ no que participou moita
xente da parroquia», asegura,
recordando tamén a importancia
que tivo para el a homenaxe que
se lle fixo a antigos mestres que
pasaron por Cabreiros. «Algiins
déronme clase a min, e puideron

iniciativa moi arriscada da que
Tnon sabiamos se ia funcionar,

«sempre e cando se produza o ne-
cesario relevo xeracional».

comprobar que na escola ainda se
respira cultura», concliie Felpeto.

Dunha parroquia dun concello moi semellante a outros tantos de Galicia, carac-
terizado por un descenso importante de poboacién, onde se vive un proceso de des-
poboamento que se non se toman medidas chegard a ser irreversible. Partimos dunha
realidade onde un sector da poboacién maior necesita da nosa atencién, pero que
se acostumou a entender que “tal como estdn, estdn ben” ¢ que non precisan nada.
Trétase dunha etapa onde curiosamente moitas veces temos mdis tempo, pero non
sabemos moi ben que facer con el.

As xornadas rurais, para que?

As xornadas estdn pensadas para que mocidade e maiores poidan desenvolver un
traballo conxunto, xa que un dos grandes desexos e legados dos nosos maiores é que
sexan escoitados ¢ podernos transmitir todo o que aprenderon durante toda a stia vida.
Para iso formulamos unhas xornadas abertas cun marcado cardcter interxeracional.

Deste xeito, quixemos contar cos mdis novos. Asi mesmo, pretendemos ofrecer-
lles actividades aos maiores que lles permitan seguir aprendendo cousas que poidan
resultarlles ttiles e interesantes.

Para concienciar as diferentes institucions de que esta vila estd “viva” e que pode
emprender o desenvolvemento de diferentes proxectos e iniciativas ofrecéronse as
condiciéns e a formacién necesaria para iso. Unha oportunidade para lles demostrar
aos politicos que o difieiro que se inviste en cultura é fundamental e necesario para
contribuir ao desenvolvemento ¢ ao progreso dos nosos concellos.
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Presentacién

Alguns principios

A continuacién, sinalamos brevemente algtins dos principios que tivemos en con-
ta no momento de concibir este proxecto interxeracional

Aprender cos nosos maiores. Como imos comprender as sensacions, as percep-
ciéns dos nosos maiores se non cofiecemos eses seus anos dedicados ao traballo como
forma de vida, se non cofiecemos os avatares deses viaxes migratorios a Castela para
segar ou féra das nosas fronteiras e as implicaciéns socioldxicas e econdmicas que iso
supofiia, se non comprendemos que para conseguir aquelas pesetas a maiores a inven-
tiva e a suor fan xuntos da man? Como imos entender a situacién actual de Galicia se
non coflecemos esta ¢ outras historias que son parte do noso pasado recente?

Entendemos que homenaxear a nosa vecifianza é homenaxear a nosa cultura, as
nosas vivencias e a nosa historia. E por iso que quixemos homenaxear os nosos mestres
e mestras, superviventes algiins do ensino nas escolas unitarias no rural, as orquestras
que existiron no concello (Cabreiros, Burgds, Alegria, Porvovello...), e investigadores/
as e persoas de recofiecido prestixio nadas neste concello. Coidamos fundamental
homenaxear as nosas actividades e profesions, como é o caso dos/as cavadores/as,
dos/as segadores/as a Castela, artesdns, entre outros moitos oficios. Ao longo destas
actividades, tamén aproveitamos para reflexionar sobre o sentido da escola rural na
actualidade e do mundo rural en xeral.

«Dun ano a outro van xurdindo novas
ideas, a continuidade esta asegurada»

Manuela Vilaboy
Educadora de Xermade

Manuela Vilaboy entrou a colabo-
rar na organizacién das xornadas
de Cabreiros na stia segunda edi-
cion, tras participar ela mesma
como ponente, Os comezos desta
iniciativa recordaos con certo te-
mor. «Era unha responsabilida-
de moi grande organizar unhas
xornadas cunha duracion de tres
dias nas que se integrasen diver-

sas tematicas no medio rural, que
ademais non tifan como destina-
tarios aos vecifios de Cabreiros,
senén que se facian para todo o
mundo», asegura Manuela.

Porén, esa responsabilidade
inicial deu paso a unha clara satis-
facién polo traballo ben feito. «As
xornadas convertéronse co tempo
nun referente na zona e en toda
Galicia, xa que cada vezrecibimos
mais invitacions para participar
en iniciativas similares noutros
lugares», comenta a educadora fa-
miliar do Concello de Xermade.

A continuidade, por tanto, pa-
Tece estar asegurada. «As xorna-
das recollen temas moi variados
dende satide, presentacions de
libros, xogos tradicionais, visitas
culturais. .. Todas as iniciativas

lévannos a sacar ideas novas para
proximas edicions. A tematica vai
crecendo cada vez mais e espero
que estas xornadas tefian satide
para moitos anos», sinala Manue-
la, que xa traballa en conseguir
que o soci6logo Mariano Sanchez,
profesor da Universidade de Gra-
nada, acuda s xornadas.

Ao longo destes dez anos son
moitas as iniciativas que recorda
con carifio Manuela, xa sexan pola
stia emotividade —como os docu-
mentais nos que participan veci-
fios do concello— ou polo arraigo
cultural que tefien. «Os xogos tra-
dicionais gistanme. Creo que é
unha das iniciativas nas que debe-
mos seguir traballando para con-
seguir mais implicaciény, conclie
aeducadora.

A
Encontro escolar de xogos tradicionais. 4c?

Non se trataba sé de formular actividades de escoitar e pasalo ben, senén que

tentamos buscar actividades xenuinas que nos permitisen diferenciarnos no sentido
positivo doutras vilas, que servisen de xermolo para que a xente da vila e, mesma-
mente, investigadores/as de Galicia se preocupasen sobre este asunto. E o caso, por
exemplo, da Festa Etnografica Cultural da Roza —posiblemente a tnica que se realiza
deste estilo en Galicia— e na que tivemos a oportunidade de cofiecer e reflexionar
sobre o proceso ¢ as distintas actividades que tifian lugar ao redor do proceso da roza
e da cava dos montes.
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Extensién do traballo da universidade, participando activamente tanto no dese-
fio das xornadas coma no seu desenvolvemento formando parte da stia organizacién e
contando coa asistencias de varios relatores nas diferentes actividades.

Autoestima. Porque sen autoestima dificilmente unha parroquia, un concello ou
unha vila medra. O feito de que fdsemos capaces de desenvolver un encontro destas ca-
racterfsticas nunha vila como a nosa, axudou a que nos sentisemos mdis conscientes do
noso potencial socioeducativo e nas nosas posibilidades futuras de subsistir como pobo.

Temas abordados. Pretendiamos que os temas resultasen “Gtiles” e “necesarios”
para os diferentes asistentes, como é o caso das diferentes conferencias que foron
organizadas relacionadas coa medicina e a fisioterapia. Tamén considerabamos que
era necesario abordar temas “culturais” que nos axudasen a cofiecer ¢ afondar o sig-
nificado do noso saber; por esta razdn, incluimos diversas conferencias e actividades
que nos permitisen achegarnos 4 nosa historia a través da presentaciéon de libros ou
traballos do contorno (Cruceiros, cristos e cruces de Xermade, Xermade o meu pobo,
Itinerarios da arquitectura popular da Terra Chd, etc.).

Tamén consideramos fundamental abordar temas ou actividades que nos permi-
tan pensar no futuro e coidamos interesante cofecer estratexias, iniciativas ou traba-
llos que poidamos aplicar na nosa vila. Esta actividade estivo dirixida para a mocidade
e maiores da vila, pero dun xeito especial para as persoas con responsabilidades poli-
ticas dos concellos que tifian a oportunidade de cofiecer de primeira man iniciativas
que se puidesen aplicar no noso territorio. Por esta razén, contamos no seu momento
co animador sociocultural do Concello de Vedra, con técnicos locais de emprego, con
asistentes sociais, co animador cultural de Castro de Rei, coa pedagoga do Concello
de Xermade, con encontros con vecifios de Couzadoiro, Taramundi e Friol, entre
outros. Unha actividade de especial importancia foi a realizacién de visitas a centros
e instituciéns da contorna, co fin de cofiecer mellor o noso patrimonio. Entre elas,
cémpre sinalar 0 Museo Etnogréfico da Capela, Museo Fortaleza de San Paio de Nar-
la, Pazo de Tor, Casa do Mel, etc.

«O éxito destas xornadas non é un
milagre, débese ao traballo conxunto»

que os vecifios «tivesen un espazo
no que poder falar e debater» sobre
cultura, patrimonio ou calquera

non éunmilagre, débese ao traba-
Lo conxunto de todos», incide un
horme que recorda que na primeira
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Jesus Rodriguez
Profesor da USC

Jestis Rodriguez, natural de Ca-
breiros e profesor na Universida-
de de Santiago de Compostela,
é outra das pezas fundamentais
deste crebacabezas interxeracio-
nal. Foi dos primeiros en apostar
por este proxecto, e non dubidou
en colaborar dende o principio con
esta iniciativa, que naceu para

outro aspecto da vida cotid.

«A idea era crear un punto de
encontro, un espazo de debate
cuxos destinatarios non fosen
académicos, senén xente da pa-
rToquia», sinala Rodriguez, que
asegura que a evolucion non foi
positiva, senén moito méis al4.

«0 balance cuantitativamente
falando é moi bo, as charlas acu-
den en torno a 70 ou 80 persoas,
45 veces mais», precisa o profesor
universitario, que asegura que se
fosen 15 tamén seria positivo, xa
que o importante é o «entusiasmo
€ 0 compromiso» co que se fan as
cousas. «O éxito destas xornadas

edicién, cando veu o cartelén que
anunciaba a cita colgado 4 entra-
da da parroquia, «xa comencei a
sofar».

«Hai na mifia cabeza moitos
momentos emocionantes des-
tas xornadas. Pero se tivese que
quedar con un, quizais serfa co
compromiso que foron adquirin-
do as novas xeracions», comenta
Jestis, relatando que os nenos que
tifan oito ou nove anos nas pri-
meiras edicions, xa tomaron o re-
levo participando activamente en
iniciativas como as Invernadas de
Cine, que se puxeron enmarcha o
pasado ano.

|
Pablico nas Invernadas de Cine, na escola de Cabreiros. At»



Presentacion

Aproveitamos a realizacién deste libro para convidar a investigadores ¢ investiga-
doras sobre o rural para que nos achegasen as stias reflexiéns dende diferentes perspec-
tivas en relacién a como catalogarian dende o plano mais técnico e global as posibles
achegas ao longo destes quince anos das Xornadas 4s que nos estamos a referir.

Igualmente, e co fin de entender o significado das xornadas, recollemos na obra
as voces e opinion da vecifianza, de profesionais e diferentes colectivos que estes anos
colaboraron no desenvolvemento desta iniciativa.
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A INTERXERACIONALIDADE NO RURAL:
CABREIROS A ESCENA

M? DEL CARMEN GUTIERREZ MOAR
Departamento de Pedagoxia e Didactica
Grupo de Investigacion Terceira Xeracion (Texe)

Introducion

Na nosa verde, azul, marrén e alegre Galicia céltica a «aldea» reconéceese como
unha célula principal do poboamento rural onde a persoa se desenvolve. E un espazo
pequeno de unién entre habitantes de distintas xeraciéns, na que se crean mapas
cognitivo-emocionais que representan un proceso dindmico de construcién espazo-
temporal de sensacidns e significados que nos fan transitar polas nosas experiencias e
cambiar «por» ¢ «con» elas.

Segundo Caballero Garcia (2002) nacen asi, as redes perceptivas, sensoriais ¢ de
memoria que gardamos dos lugares significativos desde os cales configuramos a ca-
pacidade de representar o espazo e a interaccién especifica da persoa coa stia contor-
na (comportamento sociocultural e natural) recompilando informacién, referida ao
ambiente, 4 xente e aos obxectos do medio. Neste sentido, Rosa Quintana Carballo
afirma na obra coordinada por Rodriguez Gonzdlez (2013, p. 10) que “Galicia ten a
alma no rural e [...] é unha parte viva de Galicia”. Un fragmento desa parte viva do
rural galego ¢ Santa Marifia de Cabreiros, parroquia pertencente ao municipio de
Xermade, provincia de Lugo.

A estrutura deste texto obedece 4s seguintes partes: no primeiro epigrafe identifi-
case o proceso de evolucién no que interactian individuos e espazos para configurarse
como sociedades abertas e plurais que constrien lazos entre mundos urbanos e rurais
sen esquecer de onde vimos ¢ a onde imos.

Recofecida esa transformacion na Galicia actual, nun segundo momento pene-
tramos na identidade rural no século XXI, na que o eixo é a converxencia rural-
urbana que serd responsable de xerar o sentimento de arraigamento e pertenza dos
habitantes. Desde este sentimento, o paso seguinte ¢ pensar na comunidade onde se
xestan os vinculos para construir a vida rural en comun.

Arraigamento e pertenza son un signo de unién das persoas, pero 4 sta vez, de-
bemos manter a diversidade, como un valor, porque a iso contribue a accién entre
xeracions e a solidariedade interxeracional rural desenvoltas nos puntos tres e catro.
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A accién vecinal polo ben comtn é o dltimo punto, no que se d4 conta das inicia-
tivas que os protagonistas, a asociacién de vecifios do lugar, pofien en marcha desde
o 1 de novembro de 1997 ata a actualidade, coa finalidade de manter vivos os seus
recordos e seguir sentindo que ¢ un espazo rural vivo e cambiante.

O rural galego: Do atraso ao cambio e a transformacion

Para Lage, Losada e Gémez (2012, p. 116) Galicia “postie unha potente base so-
ciocultural construida sobre unha lingua propia falada e entendida pola gran maiorfa
da poboacidén e un extenso repertorio de usos, costumes, estruturas de parentesco e
estratexias produtivas”.

Inicialmente configurdronse como modos de vida, cultura e civilizacién diferen-
ciados e opostos. Hoxe, considérase superada a dicotomfa rural-urbano, establecendo
un continuum definido pola idea dun rexurdimento do rural.

Historicamente, o sistema produtivo galego asentdbase en actividades centradas
na explotacién agricola-gandeira, forestal ¢ pesqueira, creando unha economfa bésica
de subsistencia (autoconsumo) xunto a un mercado de proximidade. Posteriormente,
inicianse os movementos migratorios, o desenvolvemento do tecido industrial galego
(construcién naval, automébil e industria pesqueira e empresas conserveiras), a redu-
cién da «fenda educativa» configurando traxectorias formativas a partir do recofiece-
mento da educacién como un ben que diminde a desigualdade das xeraciéns. Isto dd
lugar a comportamentos socioculturais onde ambos os mundos, rural e urbano, con-
verxen na defensa dunha cultura comdn. Outra peculiaridade desta 7ova ruralidade
atende 4 stia consideracién como reserva natural e aprecio da paisaxe, ¢ dicir, como
patrimonio en defensa dunha cultura territorial.

Actualmente, é complicado delimitar a fronteira entre a cidade e 0 campo ou cada
vez é mdis complexo deslindar o espazo urbano e rural ou viceversa.

O «rural» neste momento é unha categoria socialmente construida desde as repre-
sentacions sociais, as imaxes do territorio e a paisaxe, asi como desde as percepcions
que conforman as persoas a partir da interaccion entre individuos e espazos en socie-
dades abertas e plurais que constriien lazos entre ambos mundos.

Se abordamos o problema desde a perspectiva do continuum urbano-rural ou vi-
ceversa, onde cada parte desta dualidade ten caracteristicas propias, adentrarémonos
nun novo concepto do rural; centrado na heteroxeneidade e diversidade que nos
pode levar ao estudo da relacion global-local (glocalizacién) enfocada ao desenvolve-
mento local desde abaixo (desenvolvemento endéxeno) e a centrarnos no territorio,
para pofier no eixo da accién o desenvolvemento sustentable, coa biodiversidade e a
actividade agricola-gandeira e agroalimentaria, forestal, pesqueira, etc. cara a unha
transformacién da economia, os servizos turisticos, a conservacién e proteccién do
medio e o equilibrio territorial, xunto co patrimonio histérico e sociocultural, sen
esquecer o tempo de lecer e a recreacién do tempo libre.
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A interxeracionalidade no Rural: Cabreiros a escena

A identidade rural no século XXI

A dualidade rural-urbana desenvolve funciéns diferentes, pero non deixan de
integrar un mesmo todo, desde a interdependencia dos contextos, e beneficios re-
ciprocos. Asi, a metamorfose que pode articular esta nova ruralidade non se mani-
festa igual, nin coa mesma intensidade, en todas as dreas. Estes cambios crean unha
contorna rural reconecida como un espazo de benestar asentado nun sentimento de
arraigamento e pertenza, identificando a poboacién co seu territorio tanto ou mdis
forte ca no pasado. Desde gobernos democrdticos e a participacién comunitaria res-
péndese a aspectos socioculturais amplos e complexos que buscan conxugar ambos os
mundos, nun interesante proceso de conciliacién que lles permita construirse como
seres rurais hoxe. Sentir arraigamento e pertenza axuda a edificar unha conciencia de
vinculacidn, a favorecer as actitudes participativas, de colaboracién e cooperacién no
medio e na comunidade e a facilitar a inclusién do que se achega 4s comunidades
rurais de Galicia. Son, polo tanto, os acenos de identidade, persoais e/ou colectivas,
que configuran vida rural.

Desde esta perspectiva, os vinculos que as persoas establecen co lugar son fun-
damentais na construcién da sta identidade, para comprender a sda permanencia
no medio e os valores sobre o rural que poidan transmitir a xeraciéns posteriores.
A aproximacién ao sentimento de arraigamento e pertenza dos habitantes achega
informacién cualificada sobre o medio rural no que acttian, informa desde un cofie-
cemento situado, unha historia e experiencia de vida para saber que pensan, senten ¢
como intervefien sobre o lugar onde viven.

O «modelo do espazo rural» sostense sobre a vida cotid do lugar ou na sta cone-
xién directa coa historia familiar (renome familiar local a nivel cultural, econémico
ou politico) desde o orgullo ante o conseguido polos devanceiros en relacién 4 sta
explotacién e cara 4 comunidade (que interaccionan, participan en eventos comuns
¢ de axuda) onde conforman redes sociais formais ¢ informais e bdsicas para a sta
adaptacion e benestar. Obviamente o modelo do espazo rural estd mediatizado polas
redes informais de unién (familia, amizades e vecifianza ou comunidade). Asi, as ca-
racteristicas individuais da poboacién (xénero, idade, etnia, clase social, educacién...),
a sta localidade (apego 4 terra, paisaxe, patrimonio) e as representaciéns formais do
rural baseadas na especializacién e coordinacién xorden dun marco de referencia pro-
fesional para tratar de diversificar a economia e a mediana empresa co fin de incidir na
consolidacién de empregos, incentivando o desenvolvemento rural ao crear servizos,
que defendan a diversidade natural e o esparexemento desde o turismo rural, o uso
residencial e de lecer, en definitiva, defendendo a calidade de vida.

A sociedade rural estd experimentando unha gran transformacién de autoridade e
responsabilidade de ambos os tipos de axuda e apoio, xestando redes mutuas, onde os
beneficios potenciais residen na importancia do contexto ¢ na participacin.

25



M del Carmen Gutiérrez Moar

A accioén interxeracional: Un espazo de relacion diverso

O termo xeracidén aséciase ao grupo de persoas que comparten caracteristicas
de identidade, pero 4 stia vez, mantefien elementos diferenciados que responden 4
diversidade, coma un valor. Desde esta concepcidn, as acciéns interxeracionais, de
influencia reciproca, son interacciéns entre membros de distintas xeraciéns, que con-
viven nunha mesma dimensién espazo-temporal, atendendo a influencias histéricas,
acontecementos vividos, dmbito xeografico-territorial, valores, espazo sociocultural
e 4mbito educativo e de lecer, entre outros. Contextos que configuran o cardcter e
a personalidade das xeraciéns mediante procesos sinérxicos que contribtien aos seus
acenos de identidade persoal, afectivo-emocional e comunitaria. E o que Gutiérrez e
Herrdiz (2009) denominan como «sinal xeracional» para enlazar mente e corazén cara
a novas posibilidades ou alternativas comtins e compartidas, porque a interxeraciona-
lidade ¢ unha préctica social cuxa potencialidade reside en refacer xeraciéns desde o
enriquecemento mutuo.

Exercendo a solidariedade interxeracional rural

A transmisién interxeracional da relacién entre os maiores e a poboacién adulta e
infanto-xuvenil fomenta unha cultura de convivencia asentada nunha maior solida-
riedade, cohesidn social, participacién, inclusidn, etc., que revaloriza todas as etapas
do ciclo vital. E, en definitiva, a solidariedade entre as xeraciéns un factor protector
fundamental para unha sociedade para todas as idades. Designa os procesos recipro-
cos de orientacién, influencia, intercambio e ensino-aprendizaxe entre ddas ou mdis
xeracions.

A forma e a accién das relaciéns entre xeraciéns resultan de establecer as similitu-
des e diferenzas asociadas 4s experiencias obxectivas e subxectivas que os/as protago-
nistas comparten nunha comunidade.

O IMSERSO (2011) recofiece a solidariedade como unha forma de relacién in-
terxeracional transcendental que significa a presenza da equidade e de oportunidades
de actuacién das xeraciéns xuntas, é dicir, un campo para o encontro e a construcion
sociocultural para facer fronte a situaciéns que inclten e inflien 4s diversas xeracidns.
Poste, en si mesma, un valor educativo, social, cultural e ético asentado na colabora-
cién e cooperacion.

A solidariedade interxeracional estd ligada 4 educacidén, 4 aprendizaxe ao longo
da vida e ao desenvolvemento dos catro alicerces da educacién para o Século XXI do
informe Delors (1993): aprender a cofiecer, aprender a facer, aprender a ser-estar e
aprender a convivir xuntos/as. Competencias clave do intercambio de saberes inter-
xeracionais. Crean o espazo para que as persoas de diferentes idades poidan ensinar
e aprender unhas doutras, onde as xeraciéns adquiriren cofiecementos, habilidades,
destrezas, actitudes, valores e normas, asi como a optimizacién de recursos econémi-
cos, educativos e sociocomunitarios.
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Cabreiros un espazo interxeracional rural: Accion veciial polo
ben comun

Seguindo a obra do Ministerio de Agricultura, Alimentacién e Medio Ambiente
(2009) titulada Boas pricticas que favorecen a conciliacion no medio rural, propofié-
monos seguir os criterios aos que debe responder unha boa préctica en conciliacion
para aplicalas 4s acciéns desenvoltas en Cabreiros. As caracteristicas que se consideran
esenciais para a seleccionar unha iniciativa como boa préctica son:

(1) Pertinencia da accién: Responde a necesidades e intereses précticos e estraté-
xicos das persoas beneficiarias e participantes da iniciativa. Axustada ao contexto no
que se pon en marcha, ainda que posteriormente poida transferirse a outros. Pode
contemplar acciéns diversas: actividades formativas, campanas de sensibilizacion,
xornadas ¢ encontros para o intercambio de experiencias, actividades socioculturais,
etc.

(2) Promocién da conciliacién: Promover o goce efectivo dos dereitos humanos
individuais e colectivos e o cumprimento dos diversos compromisos internacionais
adoptados polos diferentes estados no dmbito nacional, rexional e local en relacién
coa igualdade de oportunidade no medio rural e, en concreto, coa conciliacién da
vida laboral, familiar ¢ persoal.

(3) Impacto positivo na poboacién: Prictica exitosa recofiecida por actores clave
do territorio onde se desenvolveu e, para as persoas que se benefician directa ou
indirectamente.

(4) Xerar aprendizaxe e transferencia: Elementos que se reconecen como ttiles,
exemplificadores es e transferibles a lugares con similitudes xeogréficas econémicas e/
ou sociais, ou adaptables a outros contextos distintos.

(5) Innovacién: Forma de actuacién innovadora no seu contexto, xerando avan-
ces a problemas especificamente rurais. Pode ser innovadora por varios motivos: ca-
racteristicas especificas do procedemento para pofela en marcha, tipo de resposta
que ofrece, modelo organizativo ou de xestién, ou porque ofreza solucidns novas ao
problema.

(6) Integracién e diversificacién econdmica: Integrar a poboacién no mercado la-
boral, diversificacién econémica (novas formas de negocio), como medida especifica
para o desenvolvemento rural sustentable.

(7) Accidn sustentable e duradeira: Intervencién transformadora a medio ou lon-
go prazo ¢ non unha accidn illada. A idea é que sexa capaz de perdurar no tempo e no
espazo, ¢ dicir, sustentable a nivel social, econémico, ambiental, cultural, técnico, etc.

(8) Promocién do emprego feminino: Favorecer e impulsar a incorporacién das
mulleres a0 mercado laboral rural. Medidas de conciliacién que axuden a crear em-
prego feminino en zonas rurais.

Cabreiros desde as stas actividades busca incrementar reciprocamente a orienta-
cidén, a cooperacion, a interaccién e o intercambio entre distintas xeraciéns. Cidada-
nia que comparte os seus saberes habilidades, destrezas, actitudes, valores, normas e
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recursos apoidndose mutuamente en relacidns que benefician tanto aos individuos
como 4 stia comunidade rural.

E un espazo comun a través de pricticas e accidns vecifiais que producen unha
construcién colectiva da vida; que fortalece o proceso de ensino-aprendizaxes ¢
intereses compartidos do territorio. Bens materiais e inmateriais, sustentabilidade
socioambiental, creacién e mantemento do vinculo sociocultural e mellora da calidade
de vida implicando a comunidade e a cidadania. Asi, son os propios suxeitos, cotid ¢
colectivamente, quen promove socialmente a stia parroquia pertencente ao municipio
de Xermade, provincia de Lugo, (Galicia, Espana). E unha poboacién do rural galego
onde se harmoniza a combinacién de cultura, historia e xeografia que en palabras de
Sénchez Pardo (2013, p. 76) “¢ dificil non atopar algunha casa, un conxunto de casas
[...], comunicadas entre si a través de pequenos e numerosos camifios [...]” abundan-
do pequenas aldeas, préximas pero diferenciadas entre si. Xestan unha vida rural des-
de a implantacién de lazos e vinculos inmacteriais caracterizados por un sentimento de
comunidade, relaciéns de cooperacién agricola e gandeira, desenvolvemento de festas
e tradiciéns comuns, etc.

A Asociacién de Vecifios de Cabreiros con diferentes entidades publicas e priva-
das abren as portas da Antiga Casa-Escola de Cabreiros para dinamizar e mellorar
o rural pofiendo en marcha innumerables iniciativas: As Xornadas Interxeracionais
de Cabreiros: “Aprendendo cos nosos maiores”, a Invernada de Cinema, ou Premio
de Investigacién Xermade na historia, exposicidns de xogos e xoguetes tradicionais,
crear videos e acceder 4 canle de Youtube, xornadas de sendeirismo e rutas naturais,
o proxecto para rehabilitar e restaurar a 4rea fluvial de Cabreiros, publicacidns: a me-
moria fotografica Cabreiros no tempo, etc.

Estas experiencias son signiﬁcativas, porque as propostas adéptanse 4s necesidades
especificas do territorio; crean un impacto positivo na poboacién e, por suposto,
mellora a calidade de vida das familias rurais.

En Cabreiros ¢ pertinente a accién na medida en que se xera un desenvolvemento
sociocomunitario, cultural e educativo endéxeno e bidireccional, desde a Asociacién
de Vecifios 4 comunidade territorial. Crea campanas de sensibilizacién ecoldxicas
e histéricas, xornadas e encontros para o intercambio de experiencias e actividades
socioculturais.

En canto 4 promocién da conciliacién, defende os dereitos da «terceira xeracién,
entre os que destacan o dereito a0 desenvolvemento, ao control dos recursos naturais
e a stia conservacion, dereitos lingiiisticos, sociais, educativos, etc.

As iniciativas son exitosas, porque son recofiecidas como valiosas polos actores
clave do territorio, ¢ dicir, pola xente da politica e técnicos/as do concello, os/as edu-
cadores/as e membros da asociacién da vecifianza.

Entre o hoxe e o onte e desde as acciéns interxeracionais nacen os procesos de
ensino-aprendizaxe cara ao desenvolvemento rural sustentable e a transferencia a ou-
tras comunidades préximas.
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A asociacién da vecifianza de Cabreiros convértese en axente de innovacidn, por-
que como residentes nun medio rural tefien a capacidade de ver os cambios (demo-
gréficos, climdticos, educativos, econdmicos, socioculturais, etc.) como unha oportu-
nidade de mellora desde a colaboracién, cooperacion ou o traballo en grupo en cada
iniciativa. Todas as accidns perduran no espazo e tempo, ¢ dicir, son sustentables a
nivel sociocultural, econémico, ambiental, técnico, etc. dado que se realizaron varias
ediciéns da maioria delas.

En relacién co emprego feminino buscase impulsar o apoderamento e o empren-
demento das mulleres rurais, xestando medidas de conciliacién que axuden a crear
de emprego feminino nas zonas rurais para o mantemento e sustentabilidade dos
territorios. A presenza das mulleres rurais vai mdis alé dunha cuestién de igualdade
de xénero, porque implica tamén a dinamizacién e modernizacién do sector. Queda
clara a esencia da muller galega de antes, de agora e de sempre, para facilitar o desen-
volvemento sociocultural, econémico, ambiental do medio rural.

Esta sinxela achega dunha urbanita composteld, que un dia foi reconecida como
a decana das emociéns nun discurso de graduacién de licenciados e licenciadas en
Pedagoxia (promocién 2005-2009), quere mostrar o sentir dunha persoa que chegou
a Cabreiros, 4 Casa-Escola, da man dun dos seus fillos, Jestis Rodriguez Rodriguez. O
meu compaiieiro en territorio USC, o cal se recofiece como Suso de Cabreiros. A, no
teu adorado territorio e desde o teu afecto polo lugar puiden vivir unha cdlida aco-
llida ao participar en varias actividades. Ali, da man doutras persoas como Manuela
Vilaboy Romero e Xosé Manuel Felpeto Carballeira, entre outros/as puiden vivenciar
a xestién sociocultural e educativa nunha contorna rural con perspectiva de xénero.

Con humor, Susifio..., eu expresibache o meu agrado e ilusién de participar nas
distintas iniciativas; ata tal punto, que non me importaria ter o titulo honorifico de
Filla Predilecta de Cabreiros (Xermade, Lugo), porque me sentin parte da «vecifian-
za» compartindo xornadas e mantel; si mantel, porque en Galicia os usos e costumes
gastronémicas de reunir a xente ao redor da mesa vai unido ao sentido de familia, ao
redor dun rico arroz con cogomelos da zona. Ummmm, «sabor de fogar».

Asociacién de vecifios de Cabreiros, s me resta dicirvos grazas ao traballo e ao
esforzo realizado para que descubramos este bonito concello lucense e 0 compromiso
que mostra desde a accidn.
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Introducion

A dindmica poboacional das dtas primeiras décadas do século XXI non corrixiu
o proceso de abandono do mundo rural a favor do crecemento exponencial dalgins
centros urbanos, o que xerou profundos problemas de orde social, econémica e cultu-
ral, xa que a despoboacidn, implica o abandono da terra e tamén a transicién dunhas
prdcticas culturais cara a outras formas de comprender e transformar o mundo, con
consecuencias negativas para as comunidades que, xunto co despoboamento, afron-
tan o ocaso das culturas locais.

O despoboamento como principal problema do mundo rural propén unha esi-
xencia ineludible, isto é: a reorganizacién das relacidns sociais, das dindmicas econé-
micas ¢ dos fundamentos do que se concibe como comunidade (Vargas, 2009). Nas
condiciéns actuais, as comunidades rurais son inviables, polo simple feito de non
contar coa masa poboacional suficiente que cultive e transmita a cultura local e, en
termos econdmicos, destaca a carencia de man de obra e de forza de traballo que acti-
ve o aproveitamento dos recursos do campo, coa conseguinte desatencién e abandono
dos servizos publicos e privados, situacion que agrava as dificultades para unha vida
en condiciéns de benestar.

Os problemas do contexto rural contrastan coa vontade dalgtins colectivos que
se esforzan por conservar e potenciar a dindmica vital nesta contorna, xerando mo-
vementos de orde cultural, econédmica e, sobre todo, politica para reclamar a aten-
cién 4 “Espana baleirada”. Este tema acadou relevancia, ata colocarse como discurso
prioritario na axenda politica e de desenvolvemento do goberno presente liderado
polo PSOE. Unha atencién politica renovada que xera expectativa e esperanza no
tratamento efectivo do baleirado e abandono do medio rural.

Afrontar a cuestién rural en Espafa esixe a implicacion de mdltiples actores e
ciencias, entre outras, as Ciencias da Educacién. A educacién na sda vertente institu-
cional e social ¢ relevante, primeiro, pola sta funcién de xerar representacions sociais
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que facilitan a construcién de imaxinarios sobre a vida no mundo rural; segundo,
pola stia capacidade para sensibilizar a quen toma as decisiéns en relacién 4 impor-
tancia e 4 necesidade de manter a vitalidade das vilas tradicionais e, por dltimo, pola
sta funcién de estimular a creatividade local e exdxena que permita activar servizos,
recursos e iniciativas destinadas a fomentar e mellorar a vida rural. Nesta lifa, desde
un enfoque educativo, o obxectivo deste escrito é destacar as posibilidades do aso-
ciacionismo como unha forma de organizacién social capaz de manter, fomentar ¢
animar a cultura e a vida no rural.

Factores que propician o abandono do mundo rural

A cultura rural en Espafa estd condicionada polo fendmeno do baleirado social,
que responde fundamentalmente a dous factores; o primeiro, referido ao trasvasamento
da poboacién nova cara ao dmbito urbano e, o segundo, ao envellecemento gradual
da poboacidn rural. No presente, aproximadamente un 70 % da poboacién espafiola
habita nas urbes, o que deixa sen habitantes a grandes espazos territoriais sen habitantes,
concentrando o rural apenas un 30 % da masa demografica do pais. Unha diminucién
constante que responde ds condicidns desvantaxosas que implica a vida rural, singulari-
zada pola falta cada vez mdis extrema de servizos, as dificultades de acceso 4 tecnoloxia
(Sdnchez-Muros e Jiménez, 2012) e 4 imposibilidade de aproveitar as oportunidades
culturais, educativas e sociais. O problema rural adquire maior gravidade cando se ana-
liza a realidade econdmica, que sitda en condicions de clara desvantaxe 4s dindmicas
produtivas do campo fronte 4 valoracién das actividades econdmicas das cidades.

A pesar da amplitude planetaria do fenémeno do baleirado rural, en Espafia e
concretamente en Galicia, o proceso de abandono do campo e da vida tradicional
ten singularidades especificas, xa que responde a factores especificos da dindmica po-
boacional, da organizacién econémica e da percepcién que se ten sobre a contorna e
a cultura rural. Destacamos as cuestions mdis criticas que, desde a nosa perspectiva,
potencian o baleirado rural:

- O envellecemento da poboacidn e a falta de relevo xeracional. Espafa é un
dos paises mdis envellecidos do mundo, por razdéns ligadas 4 extensién da espe-
ranza de vida e 4 baixa natalidade, cuestién tltima que tamén estd condicionada
pola falta de posibilidades econdmicas para xeraciéns novas, especialmente rurais,
que nunha elevada porcentaxe son vitimas do desemprego e da escaseza de opor-
tunidades econémicas.

- O éxodo imparable ds cidades, que se explica principalmente por razéns
econdémicas, pero tamén por argumentos relacionados coa falta de servizos edu-
cativos e asistencia sanitaria, ademais das desvantaxes no acceso aos servizos de
consumo, lecer e produtos culturais en xeral. Asi, o mundo rural, a pesar das pro-
fundas transformaciéns socioecondmicas, segue a ser o paradigma das sociedades
atrasadas, que non estdn integradas no tren do progreso econémico, tecnoléxico e
social, cuxa locomotora ¢ a sociedade e a cultura urbanas.
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- O illamento social e a soidade vital, son dous aspectos que se retroalimentan
e tefien unha causa comun, o baleirado do territorio. Os habitantes das contornas
rurais tefien poucas posibilidades para o encontro social, a medida que se baleiran
as comunidades, o territorio perde masa de poboacién capaz de dinamizar a cul-
tura. As persoas que quedan nas comunidades rurais estdn cada vez mdis illadas,
sumidas na soidade obrigada. Este problema responde 4 incomunicacién causada
polas distancias reais que limitan o encontro, a participacién e a convivencia,
transformando o mundo rural nun espazo marcado pola soidade (Merelas e Sén-
chez, 2018) e o illamento social.

Oportunidades e vantaxes do asociacionismo para a dinamiza-
cién do rural

A destrucién da vida rural presenta, entre outros, o desafio de reinventar as posibi-
lidades de comunicacién e de creacién de vinculo entre os seus habitantes, que deben
desenvolver estratexias de convivencia innovadoras para revitalizar o sentimento e a ex-
periencia de comunidade. Nesta lifia, as asociacions, definidas por Alberich (2007: p. 75)
como “agrupaciéns de persoas constituidas voluntariamente para realizar unha activida-
de colectiva estable, con organizacion formal democrtica, sen dnimo de lucro ¢ indepen-
dentes, cando menos formalmente, do Estado, dos partidos politicos e das empresas”,
constitien unha oportunidade real para animar a vida rural e xerar un sentimento de
comunidade ampliada, que integre as persoas espalladas en distintas localidades ¢ ofreza
oportunidades de conexién e relacién para a creacion de vinculos duradeiros.

A supervivencia da cultura rural pasa pola construcién de “comunidades amplia-
das”, caracterizadas pola concentracién e sinerxia de vidas e experiencias para a di-
namizacién do desenvolvemento local. Comunidades ampliadas cuxa identidade se
fundamenta en obxectivos, expectativas e intereses compartidos, que superan a idea
de cohesién ligada 4 ancoraxe e 4 pertenza territorial. As comunidades ampliadas
xorden do interese de comunicarse e crear vinculos entre as poucas persoas que van
quedando no contexto rural, coa esperanza de xerar novos escenarios capaces de fixar
poboacién para a rexeneracién da vida rural.

A comunidade ampliada s6 é posible a partir da mobilizacién dos vinculos aso-
ciativos. O asociacionismo supén o recofiecemento da posibilidade de construir con
“os outros” novas opciéns de vida, incrementando o niimero de persoas na toma de
decisions e ampliando a participacién nos procesos de transformacién da realidade.
O asociacionismo convértese no morteiro que une as persoas, na ferramenta que
fusiona intereses e conecta os individuos en redes de colectivos, a pesar das distan-
cias xeogréficas ¢ da diversidade cultural, facilitando a interaccién para responder a
necesidades persoais e grupais, a tempo de propiciar as bases para a construcién de
identidades compartidas.
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Para as sociedades rurais caracterizadas pola destrucién cultural derivada da perda

constante de habitantes, seguindo a Moyano (2006) e Merelas e Sdnchez (2018), o
asociacionismo implica as seguintes vantaxes:

34

Nivel colectivo ligado ao benestar ¢ ao desenvolvemento local

- A posta en marcha de iniciativas asociativas facilita a estruturacién de espazos
institucionais e territoriais, nos cales as persoas das diversas entidades locais dun
amplo territorio poden converxer para compartir intereses e desenvolver proxec-
tos comuns de diversa natureza.

- A potenciacién das redes asociativas dd lugar 4 creacién de estratexias de
apoio mutuo entre os colectivos, que se senten cohesionados por intereses comuns
ou, no seu caso, por sentimentos de solidariedade que nacen do cofiecemento
mutuo e da conviccién da interdependencia.

- O asociacionismo potencia o desenvolvemento de contextos sociais mdis de-
mocraticos, xa que as decisiéns que lle afectan 4 poboacién no seu conxunto non
son asumidas por un grupo ou por grupos de interese, por canto o desenvolvemento
de redes asociativas incrementa a capacidade de control por parte da cidadania.

- A vinculacién e o incremento das posibilidades de interaccién, ademais do
control que pode exercer a cidadanfa, tamén potencian a stia capacidade de parti-
cipacién nas diversas iniciativas xeradas na contorna, participacién que constitde
a base para o xurdimento ¢ a consolidacién das estruturas asociativas.

- A conxuncién de intereses a través das entidades asociativas incrementa a capa-
cidade de negociacién dos colectivos ancorados nun determinado espazo territorial. A
construcién de comunidades ampliadas, a través da estruturacién de redes asociativas,
incrementa o poder de negociacién dos habitantes de contornos despoboados.

- O asociacionismo, a partir da potenciacién dunha identidade compartida,
permite tomar conciencia dos espazos, recursos e servizos da comunidade am-
pliada. Neste sentido, a dindmica asociativa permite ampliar a rede de espazos
territoriais, recursos institucionais e todo tipo de servizos que resultan da suma
do que cada localidade rural lle proporciona 4 comunidade ampliada. Espazos,
recursos e servizos cuxo coflecemento e aproveitamento éptimo estd mediado pola
interaccion social e a configuracion xerada da vida asociativa.

- A construcién de redes asociativas tamén implica a suma de capacidades
humanas; a mdis poboacién asociada, maiores son as potencialidades integradas.
Nesta lifia, o asociacionismo ¢ unha estratexia relevante para poiier en valor e
aproveitar de forma éptima o capital humano con que conta o territorio, o que
d4 lugar a unha maior autonomia das comunidades rurais para promover o seu
propio benestar.

- O cofiecemento, a interaccidn entre as persoas permite desenvolver lazos de
solidariedade, que se visibilizan en pricticas de axuda mutua que xeran un senti-
mento de destino compartido, consolidando a consciencia de interdependencia e,
a0 mesmo tempo, de conflanza nos outros. Unha dindmica de construcién social,
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que permite representar s comunidades rurais como entidades cohesionadas con

capacidade para presentar un futuro viable.

Nivel individual ligado ao benestar persoal:

- A interaccién propiciada pola convivencia asociativa facilita o cofiecemento
entre as persoas, dando lugar 4 creacién de redes de apoio interpersoais, motiva-
da polo descubrimento de intereses e expectativas compartidas ou, no seu caso,
polo sentimento de solidariedade. Polo tanto, sen considerar o bo ou mal funcio-
namento das redes institucionais, o asociacionismo fomenta a axuda e a solida-
riedade entre persoas, conectadas polo principio da amizade e da confianza que
resultan do cofiecemento mutuo.

- A vida asociativa no mundo rural implica unha oportunidade de encontro, de
cofiecemento do outro, dos outros membros da comunidade ampliada, cos que se
desenvolverdn sentimento de amizade e comunidade. Nesta mesma lifia, as activi-
dades desenvolvidas no marco do asociacionismo constitden unha invitacién, unha
motivacién para que as persoas abandonen os seus espazos limitados e saian ao en-
contro das outras, de forma que a vida asociativa ¢ unha oportunidade e un pretexto
para que as persoas se xunten ¢ deixen os seus espazos de soidade obrigada.

- A conciencia da interdependencia dd lugar a un sentimento menos indivi-
dualista, que permite pofer a disposicién das outras persoas as propias capacida-
des ¢ recursos a favor do logro de mellores condiciéns de vida para a vecifanza
mdis préxima e para quen forma parte da comunidade ampliada.

- O asociacionismo convida tamén a unha vida mdis publica, que rompe cos
limites establecidos polo circulo privado. Unha vida mdis compartida e arraigada
aos intereses das outras persoas, que permite entenderse, a nivel individual, como
parte fundamental da comunidade e da cultura do territorio asociado.

Desde a nosa perspectiva, o asociacionismo amplia os limites reais das localidades
rurais, para constituir o que chamamos a “comunidade ampliada”. Unha comunidade
que resulta da suma de territorio (espazos, recursos, servizos) e habitantes (capacida-
des humanas) que se integran a través da convivencia que promove o aproveitamento
6ptimo das posibilidades e oportunidades, de toda indole, para o benestar persoal e
desenvolvemento local.

En contornas singularizadas pola vida asociativa, as persoas non se encontran soas
ante os problemas ou situacidns de desvantaxe, o vinculo asociativo implica compar-
tir a prosperidade como tamén as dificultades da existencia. As outras persoas non
son estrafias 4 vida individual, todos e todas forman parte dunha existencia maior, a
da comunidade, que ofrece as stias capacidades e potencialidades para a resolucién
de necesidades e problemas de orde individual ou colectiva. Nesta lifia, a construcién
de redes asociativas reduce, obxectivamente, a incerteza propia da existencia illada e
proporciona a seguridade de que ningunha persoa membro da comunidade estard
soa fronte aos problemas nin en situaciéns de emerxencia e, pola contra, a poboacién
celebrard os logros individuais e colectivos que incidan no benestar da colectividade.
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Os vinculos que as persoas cultivan, case de forma automdtica, xeran un senti-
mento de confianza que en termos sociais, culturais e econémicos é a base para crear
entidades maiores de convivencia, de asociaciéns que funcionan grazas ao poder vin-
culante de comunicacién e do encontro voluntario (Moyano, 2006). A confianza ¢é
un produto da interaccién e convivencia (Pena e Sdnchez, 2018) e, a0 mesmo tempo,
a base para construcion de asociaciéns.

Un aspecto relevante do movemento asociativo ¢ a sta capacidade para acoller e
dar resposta a multiples intereses e obxectivos. Isto, na medida en que non se limita
a unha opcién nin a unha lifia de accién, fai que as persoas se asocien motivadas por
cuestiéns tan variadas como o deporte, a gastronomia, a relixién, o barrio, a cultura
popular, a solidariedade, o lecer, a educacidn, a economia, etc. Estruturando por
categorias hai asociaciéns vecinais e comunais, civicas, lddicas-recreativas, relixiosas,
politicas-sindicais, artisticas, culturais, deportivas, xuvenis, educativas, socio-asisten-
ciais-voluntariado, profesionais, laborais, empresariais, etc., formas de asociacionismo
desenadas para atender 4s multiples demandas das persoas habitantes da comunidade
ampliada, cuxo trazo definitivo ¢ sen dibida a diversidade.

En termos xerais, nas sociedades marcadas pola identidade rural, como é o caso de
Espana e de Galicia especialmente, o asociacionismo posibilita a interaccién social, a
creacion de vinculos socioculturais, a participacion social, a configuracién de lazos de
amizade e solidariedade, a axuda mutua e convivencia. Por conseguinte, constitie a
estratexia mdis acertada para manter a dindmica vital nas sociedades rurais desgarra-
das polo abandono social.

Educar para o asociacionismo

A pesar da calidade social do ser humano e da stia necesidade de estar cos de-
mais, moitas persoas non estdn preparadas para a vida asociativa, especialmente en
contextos nos que as practicas econdmicas minaron o sentido da interdependencia e
exacerbaron significativamente o individualismo. Non hai participacién nin a busca
de compartir obxectivos de forma automdtica [Consello da Mocidade de Espana (s.
£)]; a participacién como hébito social de interesarse e integrarse na vida comuni-
taria é o produto de procesos educativos dirixidos a formar a xente con confianza e
na conciencia da interdependencia.

Como indica Mordn no traballo coordinado por Meira e Montero (2008, p.
191) “a practica da participacién comeza coa toma de conciencia sobre a propia si-
tuacién como persoa e como membro dun grupo, e a decisién auténoma de intervir
no seu destino”, esta conciencia de pertenza constriese e consolidase na vida diaria,
a través de experiencias familiares e comunitarias que vinculan o individuo cunha
identidade, cun territorio e intereses compartidos, unha conciencia que, como ben
indica Mordn, debe cristalizar na decisién auténoma de intervir, de participar nas
circunstancias que definen o destino das demais persoas, da comunidade.
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Nos diversos contextos, as persoas deben aprender que non son individuos ané-
nimos, que a sda existencia non se desenvolve de forma independente, senén que
todos e todas precisamos da comunidade, das outras persoas para a nosa realizacién
persoal e colectiva. A formacién para a participacién debe fomentar unha nova
conciencia da cidadanf{a, baseada nos valores de respecto, da cooperacién, da diver-
sidade e interdependencia que, por suposto, implican tamén o cofiecemento ou, no
seu caso, a redescuberta dos dereitos e dos deberes das persoas integradas no marco
dunha cultura e dun territorio.

Formar na participacién implica tomar conciencia da existencia doutras/os ci-
dadds/ns e das posibilidades que ofrecen para desenvolver unha vida mdis segura,
mdis protexida, mdis satisfactoria e menos asombrada pola incerteza. Dos/as outros/
as depende en gran medida o cumprimento dos propios dereitos e da posibilidade
de dispor dos espazos, recursos e servizos necesarios para a autorealizacién persoal.

A cidadania debe ser educada na premisa de que a unién fai a forza; polo tanto,
a que a dinamizacién asociativa do mundo rural é clave para o desenvolvemento lo-
cal. Nesta lifia, o asociacionismo constittie unha poderosa estratexia para relacionar
as persoas e, a0 mesmo tempo, ¢ unha oportunidade relevante para a formacién de
valores como a solidariedade, a interdependencia, a cooperacién e a comunidade.
Hai que saber que o asociacionismo é unha poderosa ferramenta para amplificar
a voz das instituciéns rurais e dos/as habitantes, polo tanto, un medio eficaz para
facerse oir e testemunar a existencia e as posibilidades do medio rural.

Educar as persoas para potenciar as stias capacidades de participacién ten efectos
directos na convivencia social e no desenvolvemento persoal. Con referencia espe-
cifica ao asociacionismo feminino no rural, Merelas e Sdnchez (2018) destacan a
participaciéon como expresion da vida asociativa que promove, entre outras cousas, a
sociabilidade, conceptualizada como a posibilidade de cofiecer a xente e interactuar
con outras persoas. As asociacidns transférmanse en lugares comuns de coincidencia
e encontro, onde a vida, os problemas, as preocupacidns, as alegrias e os éxitos son
compartidos dun xeito formalizado e informal, onde tamén se forxan soluciéns e
innovacidns para unha vida mdis satisfeita ¢ menos abandonada 4 incerteza.

Continuando coas ideas das autoras mencionadas, formar parte da vida asociativa
mellora o acceso 4 informacién, xa que facilita o conecemento do que estd a suceder
no contorno préximo. Nun sentido mais amplo, a través das asociaciéns as persoas
conectan co mundo, transformando a asociacién nun espazo para a elaboracién do
discurso da conciencia comunitaria. Nestas entidades, as persoas, dun xeito com-
partido, constriien a sta visién do seu mundo, fanse conscientes dos seus problemas
compartidos e xeran relatos de interpretacién da sda situacién local e global. No
encontro, na dindmica da interaccién asociativa, os suxeitos convértense en xeradores
de opinidén e, nunha perspectiva mdis profunda, cidaddns capaces de decidir e tomar
decisidns sobre cuestiéns que preocupan a sua existencia e a do seu contorno.

Por outra parte, a participacién na vida asociativa proporciona a oportunidade
de acceder a unha diversidade de cofiecementos, transformdndose en termos de
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Merelas e Sdnchez (2018) en fontes de aprendizaxe. O encontro con outras persoas
permite ampliar o propio marco de cofiecemento, xa sexa en temas especializados
ou de orde mdis cotid, dependendo da natureza das asociaciéns e das caracteristicas
formativas e identitarias das persoas integradas na interaccién comunicativa. A través
da vida asociativa, as persoas amplian o horizonte de formacién e aprendizaxe e, en
consecuencia, aumentan as stias oportunidades para aproveitar as vantaxes que ofrece
o contorno préximo e afastado.

Participar, estar con outras persoas, constituir redes asociativas implica formar
parte dun poder colectivo, que resulta da suma cuantitativa e cualitativa das capacida-
des e poderes individuais. Nesta perspectiva, quen participa das dindmicas asociativas
apodérase e faise consciente da sta incidencia, capacidade de decision e transforma-
cién persoal. Para Merelas e Sidnchez (2018), as asociaciéns convértense en espazos de
cultivo da autoestima persoal e comunitaria, un lugar onde se valoran as capacidades
das persoas ¢ da comunidade, como entidade apoderada, que resulta da unién da
solidariedade e da cooperacién entre a vecifanza dun territorio.

As asociaciéns, ademais de potenciar as posibilidades laborais de producién, de
formacién e apoderamento dos individuos da comunidade ampliada, cumpren ta-
mén unha funcién recreativa, non menos significativa que a indicada anteriormente.
Sostenien Merelas e Sdnchez (2018: 184) que, segundo a stia natureza, as asociaciéns
son institucidns sociais nas que as persoas acoden para “pasalo ben, rir, divertirse” e
desconectar dos problemas e das dificultades. Asi, as asociaciéns ofrecen oportuni-
dades para facer cousas que gustan en compaiia, cun sentido lddico de realizacién
persoal, independentemente da presién do traballo e dos problemas da vida diaria.

Conclusions

Nun contexto desfavorable de abandono das comunidades rurais, o asociacionis-
mo representa unha oportunidade real para reinventar os lazos e revitalizar a vida no
territorio. As redes asociativas son potentes ferramentas institucionais para dinamizar a
vida no mundo rural, e a dindmica asociativa ¢ a mellor estratexia social para potenciar
as capacidades das persoas e ampliar as stias oportunidades dunha vida sa e satisfeita.

O asociacionismo ¢ a ferramenta adecuada para pensar e experimentar a comuni-
dade ampliada, que resulta da suma cuantitativa e cualitativa de espazos, recursos, set-
vizos, habitantes e capacidades. Unha nova versién da comunidade que rompe coas
fronteiras territoriais locais para ampliarse, en base a intereses, obxectivos e expecta-
tivas compartidas cara a outros contornos ¢ persoas, cos que a vida se experimenta
nun marco territorial mdis grande, baseada nun identidade forxada na interacciéon
asociativa. Nesta perspectiva, o asociacionismo constitde unha renovada estratexia
para a comunidade e, en termos reais, ¢ a tinica oportunidade que ten o medio rural
para manter, ancorar e atraer persoas que cultivan a cultura rural.

A través de dindmicas asociativas e procesos participativos, o reto reside en devolver-
lles 4s persoas o seu protagonismo, no marco de comunidades rurais ampliadas, non coa
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ilusion de volver ao pasado bucdlico da comunidade tradicional, senén coa intencién
de actualizar e recolocar as comunidades locais como entidades gravitantes no destino
nacional e global. Unha comunidade ampliada, reconfigurada dende a integracion das
persoas para desenvolver unha vida mdis compartida e menos illada e solitaria e con
maiores ¢ mellores oportunidades para manterse ao dia no resto do século XXI.

En definitiva, as vantaxes que ofrece o asociacionismo para a realidade rural son
multiples e relevantes, non sé na lifia de potenciar os individuos ¢ 4 comunidade,
senén tamén na perspectiva de xerar novos equilibrios territoriais, sociais, econé-
micos, de producién cultural e acceso a ela. Neste sentido, afirmamos con Limén
(2000), que o asociacionismo favorece un reequilibrio sustentable, que limita o
despoboamento do mundo rural e propicia o equilibrio territorial na participaciéon
politica, na oferta e na demanda de servizos, na producién cultural e nas posibi-
lidades de desenvolvemento econémico, potenciando un uso sostible dos recur-
sos humanos e naturais do territorio. Ante o baleirado da poboacién no contexto
rural, o asociacionismo ¢ a alternativa mdis viable para configurar un novo mapa
territorial e humano, que vai mdis ald das fronteiras comunitarias, para dar lugar
a comunidades mdis amplas en cuxa existencia se fundamenta a participacién do
individuo e na construcién do poder da comunidade, que nace de lazos culturais,
intereses sociais, econdmicos e culturais compartidos e da confianza colectiva nun
futuro posible para o mundo rural.
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Encontros de Asociacions de Xermade e Intercambio
de Experiencias

As xornadas, ainda que naceron no seo da Asociacién de Vecifios de Cabreiros, son
unha proposta aberta a todo 0 mundo, e por suposto, ao Concello de Xermade, e como
tal, sempre existiu certa inquietude por poder facer participes destas 4s demais asocia-
ciéns das diferentes parroquias do concello, que son un niimero importante delas.

No ano 2015, durante o programa das XI Xornadas, desenvolveuse o 1° Encontro
de Asociaciéns do Concello de Xermade, no cal os presidentes ¢ presidentas, ou cal-
quera outra persoa representante das asociacions, tiveron o seu espazo para compartir
o traballo que realizan, os seus obxectivos, as stas aspiraciéns... Un encontro para
cofiecerse, para empatizar, para compartir, para o xurdimento de novas ideas; e disto
mesmo, ddndose conta de que eran moitas as asociaciéns que habfa nese momento no
concello, safu a idea de facer unha guia na que constase a existencia de todas.

A guia das asociaciéns de Xermade presentouse ao ano seguinte, no 2016 nas XII
Xornadas, e teremos tempo mdis adiante de falar de como esta constituida e cal é o
seu esqueleto e fin.

A idea, dentro do que perseguiamos como asociacionismo era recibir a vecifios e
vecifias doutros concellos, abrir fronteiras, tan necesarias no rural; a0 mesmo tempo
que se lles daba a cofiecer este proxecto, pasaban a ser participes del, cobrando pro-
tagonismo na programacién e pasando un dos dias das xornadas en Cabreiros, para
escoitar e para contar, para ensinar e para aprender... e ser asi un intercambio de
experiencias.
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No inicio das V Xornadas, no ano 2009, xunto co acto de apertura ¢ inaugura-
cidn, recibifase aos vecifios e vecifias de Taramundi, para presentar, tanto pola stia
parte, como pola do propio concello de Xermade, a programacién cultural coa que
contaban neses momentos. Tamén formaron parte da V Festa da Roza, na que recrea-
ron os seus xeitos de vida tradicional durante o seu desenvolvemento.

Nas IX Xornadas, en 2013, tamén para inaugurar o programa, chegaban a Cabrei-
ros os vecinos e vecifias de Couzadoiro (Ortigueira). Ao igual que a base e o alicerce
deste proxecto ¢ unha asociacién da vecinanza, eles tamén tiveron a oportunidade de
presentar a stia asociacién e a visién dun mozo do rural, creador dun cémic inspirado
no seu contorno e nas stias xentes.

Ademais destas convivencias reais en Cabreiros, no ano 2007, durante as III Xor-
nadas, enmarcado no mundo das novas tecnoloxfas e persoas maiores no medio rural,
tivo lugar un encontro virtual entre a vecifanza presente, asistente naquel momento
4s xornadas, e vecinanza doutras localidades como Vedra, Friol, As Pontes, Santiago,
Venezuela, etc.
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Intercambio de

Encontros de Asociacions de Xermade e Intercambio de Experiencias

experiencias

» Xermade e Taramundi uniron tradiciéns nas
VXornadas Interxeracionais de Cabreiros

CRISTINA PEREZ

XERMADE. Unha frase do alcalde
de Xermade, Tomas Rodriguez,
pode servir para resumir boa parte
do espirito das Xornadas Interxe-
racionais de Cabreiros: «Xornada
axornada vaise implicando méis a
Xente nova para aprender os costu-
mes das vidas dos maiores».

Ese vencello interxeracional co
que naceu este evento, que acada
Xa a sta quinta edicién, este ano
foi un paso mais al4, co intercam-
bio de experiencias que se produ-
ciu, con éxito, entre os concellos
de Xermade e Taramundi, a través
dunha delegacion de 20 persoas
deste municipio asturiano, enca-
bezada polo seu alcalde, Eduardo
Lastra.

0 rexedor de Taramundi quixo
recofiecer especialmente «o esforzo
das nosas persoas maiores», o que
quedou reflectido na recreacion de
traballos antigos que os seus veci-
Tios protagonizaron en Cabreiros,
con mostras de cesteria, arte en
madeira, elaboracion de colchons
dela, lavado de roupa en tdboa de
‘madeira, facer café de pucheiro e
LOITesmos ou aventar o trigo.

Eduardo Lastra salientou que «&
importante cofiecer estas activida-
des para que non se perdann e fixo
referencia tanto 6 valor que tiveron
0 seu momento coma o que tefien
hoxe, «dende o punto de vista et~
nograficoe culturaly.

En contraprestacion, os xerma-

dos seus quefaceres unindolle & xa
habitual Festa da Roza outras tare-
fas coma a elaboracion do xabrén,
preparar freix6s na pedra, zurzir
nunha maquina antiga ou cravu-
fiara gadana.

Este dia enxebre das xornadas,
organizadas pola asociacion veci-
fal de Cabreiros, completouse coa
proxeccién dovideo'O toxonanosa
cultura’ e coa actuacién do grupo
de gaitas‘Axéuxere’ de Roupar.,

Libros, lendas e
xogos completan
o programa

As quintas Xornadas Interxera-
cionais de Cabreiros terdn con-
tinuidade os dous vindeiros
sabados. Asf, 0 dia 6 habera
charlas sobre a menopausia,
as lendas e os mitos chairegos
eoBancodeTerras e presenta-
rase o libro'Roteiros pola Terra
Chd Pechard a xornada unha
obradeteatro. O dia13ini-
ciarase cunha ponencia sobre
Endesa, seguida dunha visita 6
futuro lago e a restauracion da
escombreira. Pola tarde cele-
braranse as cuartas Xornadas
Chairegas do Xogo Populare
Tradicional.

De esquerda a dereita,
participantes nas xornadas
de Cabreiros e cavadores
na recreacién de traballos
antigos (arriba); zoqueiro,
filloas feitas 4 pedra e
intercambio de agasallos
entre os alcaldes. C rerez
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POLITICAS PARA O RURAL QUE PRECISAMOS

M?® bo MAR PEREZ-FRA
BERNARDO VALDES PACOS
EDELMIRO LOPEZ IGLESIAS

Departamento de Economia Aplicada (USC)

As areas rurais hoxe

As dificultades demograficas e econdmicas unidas a unha visién do rural como un
lugar 4 marxe da modernizacidn, fan que este sexa percibido como un 4rea problem4-
tica en troques de como un espazo que achega recursos imprescindibeis parao conxunto
da sociedade.

Mais cando nos referimos 4s dreas rurais, de que estamos a falar exactamente? De
acordo coa aplicacién que fai o Instituto Galego de Estatistica (IGE) dun estdndar de
Eurostat' (IGE, 2017), 0 81,8 % do noso territorio pode ser definido como rural. Un
espazo no que en 2018 s6 residian 0 26,6 % dos galegos e galegas.

A baixa densidade de poboacién e a perda sistemdtica de efectivos demogréficos de-
finen os espazos rurais. Mais estas dreas estdn lonxe de ser espazos homoxéneos; a risco de
incorrer nunha importante simplificacién da realidade, podemos apuntar a existencia
de dous grandes tipos de dreas rurais en Galiza:

* O rural dindmico* Trdtase de concellos situados nas proximidades do eixo at-
ldntico, ou de vilas interiores de certa entidade que actian como cabeceiras co-
marcais prestadoras de servizos.

* O rural de baixa densidade de poboacién. Que ocupa unha parte significativa
do territorio, 0 65,2 %, mais no que a dfa de hoxe xa s6 reside un 14,6 % da
poboacién galega.

' O IGE clasifica os concellos galegos en funcién do seu grao de urbanizacién tomando como base o tamano
da poboacién municipal e a densidade e a continuidade das zonas locais. De acordo con este estdndar as zonas
rurais (ZPP) poden ser divididas en tres subzonas en funcién da densidade de poboacién, de tal xeito que
haberia 3 tipoloxias de espazos rurais en Galiza; de alta, de media e de baixa densidade.

2 A efectos deste traballo, e en aras da simplificacién, asimilamos estes espazos coas dreas definidas no IGE

como ZPPalta e ZPPmedia
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Griéfico 1: Densidade de poboacién 2018 e evolucién da poboacién 1998-2018.
Fonte: Padrén municipal de habitantes, INE.

O concello de Xermade constittie un bo exemplo desta segunda categoria de drea
rural. O gréfico 1 mostra como presenta niveis tanto de densidade como de perda de
poboacidn mdis intensos mesmo que a media do rural galego de baixa densidade.

Por outra parte, é preciso ter en conta cando falamos de perda de poboacién que
se trata dunha perda de habitantes selectiva, que desequilibra a poboacién ao afectarlle
especialmente aos estratos de idade mdis nova, o que aumenta pois os niveis de avellen-
tamento e diminde a capacidade reprodutiva xeracional (Camarero, 1991, pp. 13-24).

Mais as dificultades dos espazos rurais non son s6 de base demogréfica, senén que
son facilmente observdbeis atendendo a diversos indicadores de tipo econdémico. Para
apoiar a afirmacién anterior baste sinalar que o rendemento medio declarado mostra
unha clara relacién co nivel de urbanizacién (Lépez Iglesias & Pérez-Fra, 2017).

Débese reparar en que ata o momento non fixemos mdis ca describir unha situa-
cién ben cofiecida: declineo demografico e falta de dinamismo econémico, contexto
a0 que haberfa que sumarlle a existencia dun déficit crénico de infraestruturas bésicas
e servizos sociais. Mais, que motiva esta situacién? A ninguén se lle escapa que esta-
mos ante unha problemdtica complexa, mais de xeito moi simplificado no seguinte
apartado apuntamos algtns elementos que cremos que contribten a botar luz sobre
esta cuestion.

Dun espazo ao servizo da actividade agraria a un espazo ain-
da na procura de novos usos

E ben cofecido que a Galiza durante boa parte do século XX era un espazo abru-
madoramente rural e agrario. No 1950 o 80 % das galegas e galegos vivian no medio
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rural ¢ 0 90 % traballaba na agricultura, o que facia que mdis do 70 % da poboacién
ocupada tivese a sta actividade exclusiva ou principal no sector agrario (Lopez Iglesias &
Pérez-Fra, 2017).

Como era ese rural agrario que nos definiu durante décadas? Estaba conformado
por un nimero elevado de pequenas unidades produtivas que se caracterizaban pola
forte intensidade no uso de man de obra e por un limitado emprego de insumos ex-
ternos de orixe industrial. Un sistema agrario que o xedgrafo Abel Bohuier definiu a
través do trinomio agricultura-gandarfa-monte (Bouhier, 1979).

Esa realidade mudou de forma radical nos dltimos 60 anos: por un lado, asistimos
a unha fortisima destrucién de emprego agrario, a poboacién ocupada no sector re-
duciuse no periodo 1950-2015 nun 95 % (de 827.000 a 45.600 persoas); por outro,
as explotaciéns cambian completamente o seu sistema de producién incorporando
grandes cantidades de capital que redundan nun forte incremento da produtividade
por ocupado.

Chegados a este punto é importante salientar que este fendmeno, que se deu en
toda a UE, non ten porque implicar necesariamente unha perda de actividade econé-
mica no rural sempre que dean ddas condicidns:

a) Que o proceso de axuste agrario conduza 4 consolidacién dun nimero impor-
tante de explotaciéns competitivas no contexto europeo.

b) Que o declineo do sector primario vefia acompafiado dun proceso de crea-
cién de empregos noutros sectores da economia. De xeito tal que o resultado
final non sexa unha perda de poboacién ocupada senén a diversificacién econé-
mica das dreas rurais.

Unha vez feita esta clarificacién vexamos que aconteceu no noso rural; e a modo
de exemplo imos apoiarnos na evolucién experimentada polo concello de Xermade
a0 longo dos tltimos decenios. No ano 1991, a agricultura era ainda a principal fonte
de emprego do concello; 0 55,5 % dos e das ocupadas traballaban neste sector. No
2019 esta porcentaxe diminufu considerablemente, ata situarse no 26,4 %. Podemos
deducir disto que Xermade completou con éxito o proceso de diversificacién econd-
mica ao que anteriormente aludimos?

Lamentabelmente non foi asi. O que aconteceu ao longo destes anos é que o
sector agrario destruiu 443 empregos sen que nin o sector secundario nin o terciario
foran capaces de compensar minimamente esta perda. De resultas deste proceso o
que temos é que en Xermade a poboacién ocupada pasou das 1118 persoas de 1991
a tan s6 674 no 2019.

Ben, pois esta situacién descrita en detalle para Xermade deuse, con maior ou
menor intensidade, na grande maioria das dreas rurais galegas. O limitado desen-
volvemento da industria e dos servizos provocou que a contraccién da man de obra
agraria s6 fose compensada en pequena medida pola xeracién de postos de traballo
noutras actividades (Lépez Iglesias & Pérez Fra, 2004, pp. 36-43).

A regresién demogréfica que estdn a experimentar estas dreas estd relacionada coa
dindmica do emprego agrario e a ausencia de diversificacion real da economia: a
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extrema debilidade dos sectores secundarios e terciarios é un elemento explicativo
fundamental da situacién que viven amplas zonas do rural galego hoxe.

Atencién especial merece o acontecido coas actividades econdmicas ligadas 4
transformacion e comercializacién de produtos agricolas e gandeiros. Sen dubida, a
fraqueza da industria agroalimentar galega ¢ un obstdculo importante para a creacién
de oportunidades laborais e de renda nas dreas rurais.

Finalmente, ¢ antes de entrar na andlise das politicas, queremos facer un apunte
relativo ao proceso de transformacion da agricultura. As agricultoras e agricultores
galegos fixeron ao longo das pasadas décadas un enorme esforzo investidor: houbo un
forte incremento no estoque de bens de capital fixo e na utilizacién de insumos co-
rrentes de orixe industrial. Mais este esforzo modernizador non veu acompanado de
cambios da mesma magnitude noutros 4mbitos. As explotacidns agrarias cambiaron
s6 unha parte da funcién de producién, houbo outra que non mudou coa intensidade
requirida para facer fronte con seguranza ao novo contexto econdmico. Estamos a
referirnos ao problema ben conecido dos déficits persistentes na base territorial das
explotaciéns: tamano pequeno e grande fragmentacién (Corbelle Rico & Crecente
Maseda, 2009; Lépez Iglesias, 2003, pp. 20-37).

A esas deficiencias do sector agrario inese un problema mdis grave se cabe, ao
que xa aludimos anteriormente, e que estd directamente relacionado coa diversifica-
cién da economia destes espazos: a debilidade da industria agroalimentaria. Non sé
contamos cun escaso nivel de desenvolvemento desta rama da industria, senén que
a pouca que temos continua hoxe centrada na producién de materias primas, polo
que ¢ limitado o desenvolvemento da industria transformadora. Expresado dun xeito
sinxelo; a riqueza xerada polas nosas agricultoras e agricultores aqui é transformada
maioritariamente en industrias situadas alén das nosas fronteiras, polo que todo o
valor engadido e 0 emprego desa transformacién industrial fica féra de Galiza.

O resultado final desas deficiencias no sector agrario ¢ na industria agroalimen-
taria pldsmase nun dato que pode sorprender aos non especialistas: nas tres dltimas
décadas, desde que contamos con estatisticas ao respecto, Galiza vén rexistrando de
modo permanente unha balanza agroalimentaria deficitaria; a producién non cubre o
consumo (Lépez Iglesias, 2017, pp. 26-31; Valdés Pacos, Pérez-Fra, & Garcia Arias,
2012). Estamos asi ante a situacién paradoxal dun pais supostamente agrario, segun-
do o imaxinario colectivo, que ¢ incapaz de producir os alimentos de orixe agraria
que consome. Unha situacién rechamante que se explica polo aproveitamento moi
deficiente dos recursos produtivos cos que contamos (en especial a terra) e pola debi-
lidade das estruturas de comercializacién e transformacién industrial.

A politica que precisamos

Comezamos este apartado describindo a politica que se aplicou nas 4reas rurais,
para na parte final realizar unhas breves reflexiéns sobre a politica que precisamos.
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A actuacién en politica econdmica dirixida especificamente 4s zonas rurais adoece ao

noso modo de ver de dous problemas principais:
1- Levamos décadas de politicas meramente “defensivas”. Politicas que se
caracterizaron por ir pofiendo sucesivos parches a problemas que inevitable-
mente van xurdindo, sen que haxa unha planificacién realizada a partir dunha
reflexién profunda sobre o rural que aspiramos a construir. Deste xeito, des-
tinanse fondos publicos a tentar amortecer as consecuencias do devalar do
rural, invistense cuantiosas cantidades en actividades econémicas e, sobre todo,
en infraestruturas cunha rendibilidade social dubidosa. O desafortunado revivir
de “politicas natalistas”, absolutamente fracasadas, constittie un dos moitos
exemplos do que afirmamos.
2- A politica que estd desenada ex proféso para o medio rural nitrese maio-
ritariamente de fondos procedentes da Unién Europea (UE). Trdtase dunha
politica que ten ddas partes ben diferenciadas:
i. O conecido como primeiro pilar da Politica Agraria Comun (PAC), que
¢ basicamente pagos directos que perciben os agricultores e agricultoras e
que na sia maior parte estdn disociados da producién. Tratase pois dunha
politica sectorial.
ii. O segundo piar da PAC, financiado a través do FEADER e que integra
a politica de desenvolvemento rural propiamente dita. Este conxunto de
actuaciéns publicas artictlase desde o ano 2007 a través dun documento
de programacién elaborado a nivel autonémico denominado Programa de
Desenvolvemento Rural (PDR). O segundo piar contén medidas dirixidas
a agricultoras e agricultores, mais tamén financia actuaciéns que buscan un
mellor desempefio ambiental destes, a diversificacién econémica e a mellora
da calidade de vida dos habitantes das areas rurais.

Mais todo isto que significa para o espazo rural? De que fondos estamos a falar? No
primeiro piar estamos ante un tipo de actuacién que non require de cofinanciamento
por parte dos estados membros, e que supofien unha parte maioritaria dos fondos eu-
ropeos para a politica agraria, arredor do 60 % no perfodo 2014-20. O funcionamento
do segundo piar é ben diferente; require de cofinanciamento autonémico ou estatal.
A porcentaxe mdxima de contribucién do FEADER, no caso galego, é do 75 % ¢ a
porcentaxe minima do 20 %. Que ¢ o que quere dicir isto? Pois que para poder execu-
tar esta contfa a comunidade auténoma e a Admistracién Xeral do Estado van ter que
acompanar as medidas que se pofian en marcha con fondos propios. En que cantidade?
Pois na que o goberno galego decida, o que sittia o intervalo de cofinanciamento entre
un minimo dun 25 % dos fondos recibidos e, no caso de querer incrementar o volume
de fondos disponibilizados para o desenvolvemento rural, un mdximo do 80 % dos
fondos recibidos da UE. No caso galego destinouse a este obxectivo a cantidade minima
de fondos precisa para poder executar os fondos comunitarios.

Isto é cando menos unha contradicién: dada a gran cantidade de problemas que
parecen ter os espazos rurais ¢ a vontade declarada do goberno galego para palialos,
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como podemos explicar que se destine a este obxectivo a minima cantidade de fon-
dos necesaria para non perder a financiacién recibida desde a UE? A tnica resposta
posible ¢ que o rural non ¢ unha prioridade. O cal por outra parte non ¢é ningunha
novidade; na politica de desenvolvemento rural semella que por unha banda van
os obxectivos declarados e por outra os fondos que estamos dispostos a destinar
a avanzar na consecucién deses obxectivos.

Finalizamos este capitulo apuntando unhas notas sobre a politica que precisamos:
unha politica que partindo da realidade actual desefie unha estratexia para a Ga-
liza rural do século XXI. Cémpre chegar a un consenso do que ¢ o “rural posible”;
un espazo adaptado 4s condiciéns e demandas actuais da sociedade galega. Aplicando
o que Fernando Oliveira afirma para Portugal (Baptista, 2010), o problema de fondo
do medio rural galego, no que respecta 4 base socioeconédmica, é que este xa non é s6
nin principalmente agrario pero “ainda non ¢é outra cousa’. Poderiamos dicir tamén
que “¢ moitas cousas 4 vez” (actividades econdémicas, demandas sociais, tipos de re-
sidentes), pero sen unha ordenacién e articulacién global. O certo é que ainda non
se logrou estruturar unha vida socioecondémica que se sobrepofia ds desfeitas provocadas
pola crise do medio rural tradicional, non se consolidou unha estrutura econémica
e unha base da vida social alternativa a aquela baseada na identificacién entre medio
rural e agricultura.

Para conseguir sair desta situacién o obxectivo ten que ser, sobre a base do patri-
monio natural e cultural herdado do pasado e contando coa implicacién activa dos
seus habitantes, avanzar na construcién dun novo medio rural adaptado ao século
XXI. Un novo medio rural que, para ser viable econdmica e socialmente, debe cum-
prir dous grandes requisitos:

1- Ofrecerlle ao conxunto da poboacién rural unhas oportunidades laborais,
uns niveis de renda e unha calidade de vida aceptdbeis de acordo cos pardme-
tros da sociedade actual.
2- Ao mesmo tempo, como base para a xeracién de emprego e renda nestes
territorios, é necesario que o medio rural responda 4s demandas actuais da
sociedade. Unhas demandas que nas tltimas décadas, como consecuencia do
proceso de urbanizacién e da elevacién dos niveis de vida, experimentaron
fondas transformaciéns e que podemos clasificar en catro grupos:
i. As funcidns tradicionais do sector primario: subministro de alimentos,
madeira e outras materias primas.
ii. O subministro doutros bens e servizos retribuidos polo mercado, que
contan cunha demanda en expansién: produtos derivados da artesania e a
pequena industria local, enerxfas renovables, servizos relacionados co tu-
rismo e o lecer,...
iii. Os servizos ecosistémicos: conservacién da paisaxe, auga, aire ¢ solo de
calidade, biodiversidade, mitigacién do cambio climdtico...
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iv. As funcidéns sociais-territoriais: conservacién do patrimonio cultu-
ral, contribucién 4 fixacién de poboacién nas 4reas rurais e ao equilibrio
territorial.

Deses catro tipos de demandas, os dous primeiros implican a producién de bens
e servizos con destino ao mercado. Polo tanto, o seu futuro dependerd da capacidade
da poboacidn e as empresas do medio rural para elaborar produtos en condiciéns ade-
cuadas de calidade e prezo, ben sexa con destino a mercados locais, de dmbito galego,
espafiol ou mesmo internacionais.

Pero os outros dous tipos de funcidns (servizos ecosistémicos e funcidns sociais-terri-
toriais) non son remuneradas polo mercado, ao tratarse de bens publicos. A provi-
sién destes bens publicos, non remunerados ou insuficientemente remunerados polo
mercado, esixe unha intervencién das Administraciéns. Tanto de maneira directa,
mediante axudas econdmicas aos propietarios de terras e outros axentes implicados,
como de modo indirecto, apoiando modelos de producién que garantan a provision
desas funciéns e, polo tanto, un desenvolvemento rural sustentable (Andrade Calvo
& Vizquez Rodriguez, 2016).

En todo caso, compre ter claro un principio fundamental: todo o que queiramos
que produza o medio rural ten que ser pagado por alguén e, polo tanto, ten de res-
ponder a unha demanda social real (retribuida polo mercado ou mediante transfe-
rencias publicas). Non serven os aproveitamentos ou restriciéns que se lles pretenden
imponer aos propietarios das terras e aos habitantes das dreas rurais sen unha ade-
cuada retribucién. Pero, en sentido contrario, tampouco as alternativas puramente
voluntaristas, que carecen de viabilidade econdmica e non respondan tampouco a
unha demanda social de certa entidade con posibilidades de ser retribuida a través de
transferencias publicas.

Establecidos eses principios xerais, o desefio dunha estratexia para a Galicia rural
do século XXI esixe perfilar o que pretendemos que sexa o seu futuro nunha serie
de aspectos esenciais: a base econémica, a ordenacién dos usos do solo, a estrutura
do hdbitat, a localizacién das actividades econdmicas e os servizos, e a organizacion
institucional.

Da andlise realizada pédese concluir que calquera tentativa de frear o despoboa-
mento das dreas rurais pasa por incidir na base econémica destes espazos. Por un
lado, ¢ necesario consolidar o emprego agrario ainda existente, para o que resulta
imprescindible unha mudanza progresiva no modelo de xestién da terra: as explo-
tacidns precisan mellorar a sta base territorial para facerse mais eficientes en custos.
Por outro lado, hai que fomentar a diversificacién econdmica, tentando aumentar o
peso dos sectores secundario e terciario, especialmente no que se refire 4 industria de
alimentos.
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A Agrogandaria

A agrogandaria

O agro ¢ considerado un dos sectores primarios, pois sen el dificilmente a huma-
nidade poderia sobrevivir. Remontdndonos a tempos pasados, a meirande parte da
poboacién vivia no medio rural e falar de agricultura non era falar dun negocio ou
dun medio de vida; a agricultura era o ter ou non ter un codelo de pan enriba da mesa
todos os dias, case a inica alternativa para que a xente puidese comer, que garantia o
sustento pero que non daba difieiro.

A partir maiormente do dltimo terzo do século XX, ¢ do que vai do XXI, foise
perdendo poboacién, de xeito mdis marcado no dmbito rural, e polo tanto activos
agrarios. Ainda que tamén cos anos foise evolucionando e progresando e a agricultura
foise profesionalizando, no concello de Xermade este sector ten un peso moi impor-
tante e probablemente sexa o que mdis emprego xera.

Durante os 15 anos de xornadas buscouse sempre ter en conta as realidades mdis
préximas e pofier en valor o noso patrimonio, polo que este tema non puido obviarse.
No 2005 arrincaban as xornadas e tina lugar tamén a primeira Festa da Roza, na que
se recreaba esa préctica da agricultura de tempos pasados.

No 2008, ademais da Festa da Roza, tifia lugar unha xornada en homenaxe ao
toxo e ao papel que tivo na nosa cultura, cunha conferencia e coa proxeccién do video
O toxo. Tamén houbo visitas aos museos etnogréficos da Capela e das Pontes.

No 2012 inaugurdbanse as XVIII xornadas coa mesa redonda O /lifio nas nosas
vidas, a proxeccién do documental O /isio e un taller ¢ unha exposicién diddctica
sobre este.
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A historia das landras e o seu uso ao longo do tempo foi outro dos temas elixidos
nas XIX xornadas, no 2013; unha explicacién sobre cando e como se comeron as
landras, sobre o pan elaborado a partir delas, asi como a stia degustacién e o coidado
dos carballos.

No ano 2016, na XII edicién, apostouse por tracr exemplos reais de persoas que
tivesen como medio de vida o agro, e levouse a cabo unha mesa coloquio sobre a
agrogandaria en Galicia; contouse tamén cos responsables do monte vecifial de Friol
para exponer o seu modo de explotar o monte e os seus recursos. No ano seguinte
seguiuse apostando por exponer proxectos de dinamizacién do medio rural a través
de diferentes pricticas de gandaria en explotaciéns de vactn de leite.

Outro tema de gran preocupacién dentro do mundo do agro ¢ o referido aos
lumes e 4s diferentes practicas forestais para previlos, asi durante as XIV xornadas des-
envolveuse unha charla sobre a conservacién da superficie agraria ttil na prevencién
de incendios; ademais déuselle cabida a diferentes experiencias innovadoras como as
explotaciéns de porco celta, de galifias araucanas ou de mazds e arandos.

No 2019 seguiuse coa temdtica forestal a través dunha charla sobre o medio
e a normativa forestal sobre montes ¢ incendios. Tamén se reservou outro espazo
dentro das xornadas para falar da problemdtica actual da avespa velutina e aprender
a combatela.

Gran variedade de temdticas no transcurso dos 15 anos, para demostrar que a ri-
queza do agro no pasado e tamén no presente, apostando por todas as iniciativas e as
prdcticas actuais e facendo ver que ainda queda ilusién no mundo do rural e do agro.
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A Agrogandaria

Felpeto, Garcia, Lopez e Lastra, na inauguracién. M MANCEBO

A producion gandeira
centra unha charla nas
xornadas de Cabreiros

M.M.
XERMADE. A producién gan-
deira como proxecto de dinami-
zacion rural centrou o primeiro
dos relatorios das XIII Xornadas
Interxeracionais de Cabreiros,
que foron inauguradas onte coa
presenza de ducias de veciiios.
Os gandeiros Oscar Morado,
José Angel Blanco e José Angel
Espifieira trasladaron aos pre-
sentes as stias experiencias per-

soais traballando coas vacas en
sistemas intensivo, extensivo e
ecoldxico.

O programa completouse co
balance do proxecto radioféni-
Co 1o que participaron ao longo
do ano os vecinos das diferentes
entidades do municipio e cunha
exposicion de Laura Cabarcos e
Maria Carballo sobre a sia visita
ao Parlamento Europeo.

Como novidade, a cita foi
emitida en directo pola unha
canle de Youtube.
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A Festa da Roza

As ligonas eran as pezas fundamentais na disciplina daqueles tempos case obrigada
de cavar.

Tifia moito que ver o monte na stia variedade para saber escoller a ferramenta
mdis adecuada; asi, no que se chamaba monte lefiado, e dependendo se era de xesta
ou de toxo, levdbase pico ou ligona diferente. Se era monte de xesta ou de toxo alto,
a ligona tifia na sta parte posterior unha crista debidamente afiada para cortar a raiz
da planta. No monte de toxo a eixada tifia na parte de detrds un pico corto que servia
por se habfa algunha pedra pegada 4 raiz do toxo, para poder sacala e proceder despois
a0 arranque deste.

Os distintos tipos de cava dependian do tipo de monte. Se era monte de tira era
monte brafiego, se era de pica posuia como caracteristica para sublinar o toxo macho
pero sen ser de lefia; tamén tifnamos o recavamento ou revoltos, chamado asi porque
quedaba do ano anterior, monte que se recavaba e que podia ser tamén, ainda que
menos habitual, que fose do mesmo ano.

Outro tipo de cava era a do monte lesiado, caracterizado por ser mdis lixeiro onde
se revolvia o espino-allo, utilizdindose unha ferramenta en consonancia co traballo,
canto mais lixeira mellor.

Estas denominaciéns do terreo lévannos a entender o porqué de chamarlle 4 cava
por un nome ou polo outro. Cando falamos da cava de pica sabemos que o monte
tifia moita raiz de toxo, o que o facfa mdis doado que o monte de tira, onde o mesto
das raices dese toxo branego daba coma resultado unha cava dura fisicamente para o
cavador.
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A festa da roza

Cando nun monte unha cuadrilla de cavadores se vian debidamente conxuntados,
levando cada quen a colocacién dos terréns na sta correspondente via, de maneira
que ningan deles estorbaba o traballo nin do de detrds nin do de adiante, recibia o
nome de rogas.

Un dos sobrenomes que tifian as distintas maneiras de colocar a via e dependendo
do tipo de monte, era a albarda de besta, debido 4 sia forma céncava facendo un
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avultamento parecido na sda fisionomia a unha albarda. Se era monte de veiga ou
camposa procediase 4 enterroada, colocando o terrén dereito ou de pico parecido, por
pofier un exemplo, a un queixo de San Simén.

A Festa da cava, ou roza, foi escenificada catro anos consecutivos, dende o 2005
ao 2008, dentro do formato das actividades das actuais Xornadas Interxeracionais
Rurais de Cabreiros, e serviu entre outras moitas cousas para ennobrecer e recordar
uns tempos duros do labrego feito con pan ¢é caldo, con brazo e suor, con penurias ¢
calamidades. Non esquezamos o traballo cooperativo da vecifianza sacando proveito
de cada metro cadrado de monte, formas de traballo manual e artesdn con mdis mafia
ca forza, que nestas xornadas quixemos dalgin xeito revivir para que non quedara no
esquecemento.

58

TerrA CHA

El Progreso

20

Unha ducia de
persoas cavaron
en Cabreiros

Constituiu a Ultima actividade das | Xornadas
Interxeracionais celebradas en Xermade baixo
a organizacion da asociacion de vecifios local

MAYTE CORBELLE IXERMADE

1 A parroquia de Cabreiros, en
Xermade, celebrou durante tres
sébados consecutivos as 1 Xor-
nadas Interxeracionais. O co-
Tofén final 4s mesmas foi unha
festa, a da cava, que era unha
actividade que se realizaba hai
décadas en toda a comarca.
Nesta iniciativa participaron ac-
tivamente preto dunha ducia de
vecifios e preto de 200 curiosos
achegdronse ata o lugar.

Esta festa arrincou cunha ex-
plicacion tedrica dos aparellos
que se empregaban para levar a
cabo este labor. A charla ofrecé-
rona dous vecifios do lugar, que
dixeron que o elemento impres-
cindible era a ligona, “que non é
ontra cousa que o aparello co
que se cavaba, unha especie de
aixada co mango reforto para
facer mdis doado o traballo de
darlle a volta ao terrén”.

Esta clase maxistral rematou
cunha demostracién prictica na
que media ducia de homes amo-
saron que, como din eles mes-
mos, “o que tivo, retivo” e
tamén que “para cavar ben non
56 hai que ter bo lombo, tamén
hai que ter mafia para deixar as
cousas ben feitas”.

Ademais, no lugar no que se
celebrou a festa, detrds da casa
da cultura de Cabreiros, tamén
se espuxeron outros aparellos

A DESTACAR

que forman parte da memoria
colectiva do rural galego ¢ da
comarca chaitega en particular.
Asi, puidéronse ver gradons,
acados de pau ¢ de vertedcica.
Tamén houbo unha mostra de
todo o proceso e das diferentes
formas de cavar.

Os cncargados de organizar
esta actividade foron os mem-
bros da asociacion de vecifios
de Cabreiros, xunto coa Univer-
sidade de Santiago ¢ o Conce-
Tlo. Neste sentido, todos eles se
mostraron encantados co resul-
tado destas xornadas que con-
sistiron cn charlas ¢ demostra-
cidus précticas.

O presidente da asociacion
vecifial, José Manuel Felpeto,
afirmou que “¢ unha mancira de
offecer un pasatempo a0s ve-
cifios ¢, 40 mesmo tempo, de re-
coller o testemufio da sabedoria
dos mais vellos, daquelo que s
facfa, xaque como se adoita di-
cir, cando morre unha persoa
maior péchase unha enciclope-
dia”. Engadiu que a acollida
“foil moi boa por parte de xente
de tédalas idades; todo o mate-
rial grafico, sonoro ¢ demais
que temos da xente da nosa pa-
rroquia non se paga con nada,
mesmo que todo o seu esforzo
por pofiernos as cousas doadas ¢
contarnos centos de anéedotas
da stia mocidade”.

Unhas 200 persoas
achegaronse ata o
lugar para ver de
cerca como eraa
cava nos montes

Os maiores desta
parroquia foron os
encargados de
ofrecer as “clases”
tedricas e practicas

domingo, 19 de junio de 2005

Os maiores da parroquia ensinaron 6s mdis novos o xeito de usa-la ‘ligona’

1 0 historiador cha-
tiego Xosé Luis Novo
Cazon tamén asistiu
onte s I Xornadas In-
terxeracionais que s
celebraron na casa da
cultura de Cabreiros.
El fixo un repaso dos
cambios c das ctapas
que viviu o agro gale-
20, en xeral, ¢ como
repercuticon na co-
marca chairega.

Asi, falou dos tipos
de carros que habia ¢
tamén do esterco co-
mo un elemento moi

[ EVOLUCION |

Novo Cazon falou
dos cambios rurais

importante,  “tanto
que ata cando se
facfan as contas do
que habfa munha casa
tamén se contaban os
carros de esterco, por-
que era a base funda-
mental para ter ben
abonado o terreo”.
Novo Cazén expli-

cou que houbo facto-
tes que axudaron de-
finitivamente a que o
rural cambiaca, como
a chegada do millo ¢,
Togo, os cabazos, ¢
tamén as patacas,
“que primeiro sc lle
daban acs cochos
porque se pensaba

que o que sc criaba
baixo terra tiia que
ser cousa do demo,
ata que as probaron”.

Segundo  Novo
Cazén, un factor defi-
nitivo para o cambio
do agro foi aestabula-
cion do gando ¢ a cro-
acicn de prados, “quc
acabaron coas tarefas
de ir a0 monte, que
acabou por dividir ds
xentes, xa que antes o
que se facfa nel cra
traballo en conxunto,
en comuridade”.



A emigracion e inmigracion

A emigracion e inmigracion

O concello de Xermade foi sen dtbida un concello emigrante, as stias xentes tra-
taron de mellorar as sdas vidas en paises coma Francia ou Suiza ata alén dos mares,
en Cuba ou Arxentina. Pero, o mundo vai virando e as sociedades tamén, e paises
que foron acolledores de tantas galegas e galegos, hoxe son exporzadores de mulleres
e homes con sofios dunha existencia mellor para elas e as stas familias. As{, no noso
concello contamos cun nimero para ter en conta de persoas chegadas de distintos
puntos do mundo, entre elas Rusia ou a Reptiblica dominicana.
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Conecendo estas ddas situacién distintas, en momentos histéricos diferentes,
propuxémonos facer dous encontros, un no 2010 onde participaron migrantes que
residen en diferentes parroquias de Xermade e que nos abriron os seus corazéns para
contarnos os motivos polos que marcharon das stias casas, de onda as stas familias,
deixando atrds todo o que tifian e coa ilusidn de chegar a un pafs que as acollera e no
que poder comezar unha vida digna que lles axudase a mellorar a sta situacién e das
stas familias de orixe.

Outro encontro foi no 2011, cando convidamos a persoas do concello de Xerma-
de que desenvolveran parte da stia vida en paises estranxeiros para que nos trouxesen
ao dia de hoxe aqueles momentos nos que decidiron marchar, os pensamentos, as
emocions, a necesidade, o medo... Completamos esta xornada coa colaboracién da
Universidade de Santiago a través do grupo de investigacién ESCULCA, coordinado
polo profesor Miguel A. Santos Rego e da profesora Mar Lorenzo Moledo, que coor-
dinou a mesa sobre recursos asistenciais e xuridicos para persoas migrantes.
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DINA FERNANDEZ LADRA
EMIGRANTE AARXENTINA /76 anos

«Mefuisinnaday
volvi sin nada, fueron
mi regresoy miida»

Naceu no Corno, un pequeno lugar
da parroquia xermadesa de Lousa-
da. Foise con 20 anos para buscar
un futuro mellor e cruzou o charco
cara a Arxentina, pensando que
non estaba moito mais lonxe que
Vilalba. «Triste me puse cuando
supe que no andaba por aca», di
cun acento bonaerense que a de-
lata. Os seus ollos nunca viran o
mar, nin un barco, ata chegar ao
porto de Vigo, pero atravesou o
ocedno cara unha nova vida tras
a chamada dunha tia, a que s6
ponia cara por fotografia.

«Me crié con los abuelitos y
nunca tuve relacién con la que
me pari6. Asi que cuando muri6 la
abuela me decidi. Me queria morir
cuando vi el barco. Esos bocinazos
se me quedaron grabados», relata
ao carén do seu mate, algo que
trouxo dal e que ainda a conecta
cos seus dias na emigracién.

Despois de 18 lias de viaxe e
de comprobar que Arxentina non
estaba preto de Vilalba senén case
a0 outro lado do mundo, cofieceu
por primeira vez 4 stia tia, unha
muller vitiva que lle abriu a posibi-
lidade de cambiar o seu destino.

«Las primeras noches solo llo-
raba, pero a los 15 dias es como si
hubiera estado alli siempre. Me
fui adaptando. Mi tia estaba muy
pobre y yo no llevaba ni una mo-
nedita», di emocionada, vendo de
maneira fugaz as instantaneas
dos 40 anos no pafs do tango.

Traballou nunha empresa téx-
til, nunha cadea de montaxe de
radios e televisores, de locutora
deradio, nunha casa de cromado,
coidando nenos e enfermos e sa-
cando tempo para a beneficencia.
Coreceu ao seu marido e tivoa stia
«nena». Pero non cofieceu a sor-
te, a stia é unhaloita continua por
sobrevivir e por comezar de cero.
A crise e o corralito obrigdrona a
recorrer de novo os seus pasos para
voltar 4 orixe, unha Galicia que
non a esperaba con facilidades.

«Yo soy de querer a la gente y
la gente alld es muy carifiosa», di
coa dura morrifia do que tivo que
deixalo todo por segunda vez. «Me
fui sin nada y volvi sin nada, fue-
ron mi regreso y mi ida. No éra-
mos ricos, pero viviamos bien, y
cuando vino lo duro decido volver
porque no habia otra, ni trabajo,
ni dinero. Pero aqui vinimos en
el peor momento, porque cuando
llegamos se acabo el trabajo», re-
sume. Malvendeu a stia casa e coa
stia familia —ten catro netos—,
colleu esta vez un avion de volta.

«Si morimos de hambre, mori-
mos todos juntos, deciamos, alld
estdbamos remal», recorda coa
stia boa forma de contar. Ainda
que deixa claro: «Me volveria a
subir a aquel barco e irfa, como
dice la cancion, al mismo lugar y
conla misma gente. Lloro mucho,
pero a veces también me rio. No
todo es negro».




A emigracion e inmigracion

Deste tltimo encontro nace unha nova historia, o documental A Trenza do Pelado,
a vida de Dina Ferndndez Ladra, plasmada no traballo audiovisual realizado por José
Manuel Felpeto tras escoitar e emocionarse coa vida desta muller despois dos 44 anos
en Arxentina.

Fai xa un tempo o meu colega de Universidade, o Profesor Xesus Rodriguez, me
convidou a participar nunha xornada en Xermade dirixida a toda a sta vecifianza,
xente pequena, grande, maior,... todos e todas tifian convocatoria. Aceptei ese convite
como un reto persoal e profesional. Debia falar sobre inmigracién nun contexto que
a priori un pode ver moi afastado dos fluxos migratorios, pero a experiencia foi toda
unha leccién de educacién intercultural e desenvolvemento comunitario. A vida das
corredoiras das nosas vilas e aldeas foise empapando e mergullando noutras formas de
ver o mundo, noutras linguas e costumes, e creouse unha comunidade de vida da que
todos e todas nos sentimos participes, donos do presente e compaiieiros e compaiieiras
dun futuro que debemos labrar xuntos. A inmigracién en Galicia supén unha pequena
porcentaxe no conxunto do Estado. Con datos do 31 de decembro de 2019, contabili-
zamos un total de 5.663.348 persoas estranxeiras con certificado de rexistro ou tarxeta
de residencia en vigor, das que o 1,83 % vive en Galicia, e concretamente o 0,25 % fano
na provincia de Lugo. Son datos que, lonxe de afastarnos de traballar nun proxecto so-
cial intercultural, como preconizan algunhas persoas, xustifican a necesidade de articu-
lar proxectos educativos conxuntos entre familia, escola e sociedade civil para avanzar
cara a unha sociedade inclusiva. Esa leccién foi a que me aprenderon esa tarde de calor
en Xermade, de xeito pasesiino pero firme... como se fan as cousas nas comunidades
rurais. Proxectos coma este son os que axudan a crear un mundo mdis xusto.

Mar Lorenzo MoLEDO
Universidade de Santiago de Compostela
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Divulgacion e Patrimonio

Ao longo dos primeiros anos das Xornadas Interxeracionais fomos recompilando
un abano patrimonial importante, sen lugar a dubidas polas experiencias contadas en
cada actividade da propia xente da vila, sobre todo, as persoas maiores. Non desexa-
bamos ser localistas € quedarnos ancorados; era necesario orientar, coma en todos os
temas, de cara 4 maior divulgacién e aproveitamento posible destes segundo iamos
avanzando ano tras ano, asi como as novas vertebraciéns de estudos referenciados
aos recursos globais ¢ imnumerables dentro do prisma patrimonial da nosa Galiza,
buscando semellanzas e similitudes coas propias da zona 4 vez que abondabamos no
seu estudo, en moitos casos con pleno descofiecemento. Foi asi, ¢ a modo de exem-
plo, como puidemos desfrutar dos traballos expostos por arquedlogos, historiadores,
antropdlogos, artesdns etc. que nos trouxeron ds xornadas temas enriquecedores e
novidosos. A existencia neste concello de carboeiras co seu impulso econémico e fun-
cional na sta época, o pan e os doces feito con landras e formas de coccidn; os clans
ou tribos de quen seguramente procedamos e como conformaban nos castros a propia
oligarquia; a propia e singular artesania da madeira e a dependencia dela ou o descu-
brimento das neveiras preto do camino real Mondofiedo-Ferrol entre outros moitos
temas. Deberiamos dicir que todas estes relatorios levantaron, sen lugar a dibidas,
inquietudes e curiosidades sobre a importancia s veces minguada polo desinterese
do que tiflamos diante os ollos ¢ que non eramos capaces de apreciar na sta xusta
medida e importancia. Non tardou, en parte grazas a este modelo de divulgacién, en
sair a flote a iniciativa do Premio Xermade na Historia, do que falaremos polo mitido
noutro dos apartados deste libro.
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Obradoiro na antiga escola de Cabreiros, en Xermade. M .MANCEBO

”

Degustacion castrexa

» As IX Xornadas Interxeracionais de Cabreiros
sorprenderon aos asistentes cun obradoiro
sobre ariqueza culinaria das landras

MARTA MANCEBO
# mmancebo@elprogreso.es
XERMADE. Os vecifios e os asis-
tentes 4s IX Xornadas Interxera-
cionais Rurais de Cabreiros deron
onte un salto histérico no tem-
po para descubrir un saboroso
manxar castrexo que, na actuali-
dade, cumpre tan sé a funcién de
alimentar aos animais da casa.
As landras foron as auténticas
protagonistas duns curiosos re-
latorios nos que, os preto de 60
vecifios que encheron a antigua
escola da parroquia xermadesa,
puideron debater sobre os coida-
dos que precisan os carballos e
tamén descubrir o método de re-
collida, amasado e coccién do pan
feito a base de farifia de landras,

tipico dos antigos poboadores cas-
trexos.

Tameén cofieceron de primeira
man, grazas as explicacions de
Fernan Lopez, os distintos usos
que se lle poden dar as landras.
Segundo el «a casca deste froito
pode resultar til para facelo nifo
dos pitifios, tamén para darlles de
comer aos galos de Mos, ou inclu-
so para facer xoguetes tradicionais
como a buxaina»,

Ainda que, sen dubida, a ini-
ciativa que obtivo maior acollida
entre o publico asistente foi a de-
gustacion de distintos doces feitos
co curioso froito que fixeron, nes-
tas xornadas interxeracionais, as
delicias dos maiores e tamén dos
mais pequenos.

«Nesta novena edicién podemos
facer un balance positivo das xor-
nadas, xa que 0 noso propdsito é
presentar unha ampla diversidade
de ponencias que sexan do agra-
do da xente, e que creo que nesta
ocasién o puidemos conseguir»,
sinalou Xosé Manuel Felpeto, pre-
sidente da asociacién de vecifios
de Cabreiros.

E é que esta iniciativa vai ga-
fando peso co paso do tempo, e
tera a sua continuidade ao longo
dos meses de inverno nos que se
ponierd en marcha a primera ‘In-
vernada de cine’, unha nova ac-
tividade da asociacién de veciiios
que foi presentada onte na clausu-
ra das xornadas.

«Consideramos oportuno po-
fier en marcha un ciclo de cine co
obxectivo de axudar aos vecifios a
ocupar algunhas tardes do inverno
€ a aproveitar para xerar espazos
de conversa e debate entre todos»,
concluiu Suso Rodriguez.



A Asociacion de Vecifios de Cabreiros: Legatarios e valedores dun patri-
monio cultural de noso

Na dltima década vimos acudindo a un fenémeno de grande relevancia social.
Referimonos ao incremento da sensibilidade cara ao noso patrimonio cultural. Un pa-
trimonio cultural que forma parte da nosa herdanza e, como tal, ten que ser conservado
e transmitido 4s futuras xeraciéns, pois como herdeiros somos valedores deste legado.
O patrimonio material, inmaterial ou natural forman parte indisoluble da nosa identi-
dade; son o legado do que fomos e do que somos. Cofiecelo e valoralo é cofiecernos e
valorarnos a nés mesmos como pobo.

Por iso, é motivo de orgullo contar con colectivos como a Asociacion de vecifios de
Cabreiros, que leva anos traballando sen descanso a prol do noso patrimonio, e faino,
ademais, dende os tres eixos fundamentais da posta en valor do noso patrimonio:

O primeiro paso para poder valorar o noso patrimonio ¢ cofiecelo e para iso, pri-
meiro, hai que investigalo.

De ai que sexa de parabenizar o traballo da A.V. de Cabreiros no fomento da inves-
tigacion a través da organizacién do Premio de Investigacion Xermade na Historia, conx-
untamente co Concello de Xermade e a Universidade de Santiago de Compostela. A
segunda pata desta trepia do patrimonio é a divulgacién cultural como medio para
dalo a cofiecer 4 cidadania e para a sta valorizacién. Algo que os amigos e as amigas
de Cabreiros levan longo tempo realizando a través de publicaciéns, audiovisuais, actos
culturais ou exposicidns, entre outras actividades.

A ultima pata é a concienciacién social da importancia do noso legado cultural, asi
como a sua dignificacion, sobre todo cando falamos do frixil e ameazado patrimonio
inmaterial. A recuperacion da cadea de transmisién oral deste patrimonio é funda-
mental para a sia conservacién; de af que iniciativas como as das Xornadas Interxera-
cionais de Cabreiros sexan unha ferramenta acaida para estes obxectivos, e un modelo
para seguir e repetir noutros concellos ou parroquias do pais.

Como galego e como estudoso da nosa cultura e patrimonio non me queda mais
que darlle as grazas a Asociacion de Vecifios de Cabreiros polo seu traballo desintere-
sado na procura do ben comun. Eles e elas son, non s6 os legatarios do seu -e noso- pa-
trimonio, senén que, ademais, son os dignos valedores da stia salvagarda e valorizacién.
Moitas grazas e adiante.

RaraeL QuinTia PEREIRA
Antropdlogo
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A IGUALDADE DEBE CHEGAR AO RURAL

Rosa ArRcos CAAMANO
Presidenta FADEMUR Galicia (Federacion de Asociacions de Mulleres Rurais de Galicia)

Estamos asistindo a un momento histérico, estamos vivindo a cuarta ola do femi-
nismo que veu emerxendo dende hai uns cantos anos, e que nas convocatoriasdo 8 de
marzo do 2018 e nas deste ano, puxo de manifesto a stia forza, o seu empuxe e a sda
capacidade de aglutinar as mulleres, arredor da denuncia contraa violencia dexénero
ereclamandoavancesnaigualdadereal eefectivaentre mulleresehomes. Este 8 de mar-
zo de 2019 fixose evidente que a loita feminista, a loita pola igualdade estd aqui para
quedar. O reto que temos agora por diante é o reto de converter toda esa vontade ¢
ansias de transformacién, en cambios reais, perceptibles e tanxibles para o conxunto
das mulleres, e da sociedade... e tamén para as mulleres do rural. Este ano por pri-
meira vez, houbo manifestaciéns de mulleres en moitas aldeas e vilas, iso por si s6, xa
¢ un cambio.

Por iso é importante por en perspectiva o que estd acontecendo e recofiecer que
ainda hai motivos para sinalar a falta de igualdade no dmbito rural; por iso as mu-
lleres rurais debemos seguir traballando por facernos mdis visibles no noso diaa dia.
Debemos seguir loitando para por o foco nos nosos problemas como mulleres, e como
habitantes dun espazo, o rural, que ten as stias singularidades.

No rural, o noso principal reto, sigue sendo a igualdade; igualdade de opor-
tunidades no dmbito laboral e persoal, igualdade de acceso aos servizos publicos,
igualdade no acceso 4 cultura e ao ocio, igualdade na participacién navida publicae
privada,...

Temos que ser quen de falar de igualdade e de chegar a acordos que a fagan
posible. En Galicia 0 50,1 % da poboacién vive en apenas o 2,1 % do territorio,
concentrado en sete grandes cidades que, ainda sendo urbes, tefien unha relacién
moi directa co rural, xa que moita da poboacidn que as habita ten as stias orixes no
neste medio.

Temos tamén as zonas intermedias de poboacién, as cabeceiras de comarca e as vi-
las, que conforman un 10,5 % do territorio, onde viven un 26,3 % da poboacidn.
Non son soamente persoas que en moitos casos provefien do rural, tamén a economia
destas zonas se nutre en gran medida dos servizos e do consumo da xente que ven
cada dia do rural na procura daquilo do que carece na stia aldea.
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Ast, o resto do territorio galego, un 87,5 % estd clasificado como zona pouco po-
boada stper baixa, un inmenso espazo fisico no que soamente reside un 23,7 % da
poboacién. Un extenso e vasto territorio cuxa xestién, conservacién, mantemento,
recae nunha poboacién escasa, empobrecida, envellecida e esquecida.. pero do que o
conxunto da poboacién que vive en zonas mdis urbanas, ou que fai turismo, quere dis-
poner e gozar nunhas condiciéns moi determinadas.

Cada vez mdis, a poboacién mdis urbanita reclama un medio rural coidado,
sustentable, con flora e fauna autdctona, onde apreciar a nosa historia cultural e a
tradicién. Reclaman dispor de sendeiros e rutas perfectamente coidadas e delimitadas
para poder facer en excusidns en diversos medios de locomocién; ter ao seu alcance
establecementos onde degustar a comida tradicional con produtos locais, onde mer-
carartesania e apreciar as tradicidns e a cultura dazona; poder ver, identificar, e cofiecer
os animais e as plantas propios da contorna... ¢ toda esa encomenda — e algunha cousa
mdis- estdn a facer que recaia sobre nds, axente que vive no rural, sen ter en conta que
o coidado dos bens comtns debe ser un esforzo comtin, para o que hai que dispofier
de recursos que deben provir tamén da caixa comun, e non dos esforzos adicionais da
pouca xente que vive no rural facendo fronte as non poucas dificultades que iso com-
porta, e ds que se suman todas as trabas 4s se nos estd abocando 4 hora de emprender
proxectos de vida no rural.

Por iso é cada vez mdis urxente establecer #7 pacto entre o rural e o urbano que per-
mita falar da sustentabilidade do rural en termos de equidade e de igualdade de opor-
tunidades, sobre todo para as mulleres, xa que as dificultades 4s que nos enfrontamos
cando decidimos vivir no rural son maiores debido 4 ausencia ou deficiencia dos servi-
zos ptiblicos como aeducacién, asanidade, aatencién d dependencia... servizosquesem-
preacaban sendo suplidos polo estorzo adicional das mulleresdsque, tradicionalmente, a
sociedadelle faiaencomendados coidados familiares.

Por iso expresidns como conciliacidn da vida laboral e familiar, corresponsabilida-
de no reparto das tarefas doméstica, participacién na vida publica, etc., adquiren un
significado distinto para as mulleres do rural, un significado cargado de maiores di-
ficultades, que deben ser resoltas dende o publico, coa accién politica, e non dende
o esforzo individual e persoal. Fan falta politicas pablicas que axuden a remover os
obstaculos.

Non se nos escapa que dende a sociedade mdis urbana se estd a mirar con preocu-
pacidn as repercusién sobre os ecosistemas do cambio climdtico. Os longos periodos
de seca, as xeadas, os incendios son caras deste proceso de quecemento global que
nos estd afectando.

Moitas veces somos diana das criticas e sinalamentos por parte de grupos ecoloxis-
tas, acusando ds actividades agrogandeiras de favorecer o cambio climdtico. A agricultu-
ra e gandarfa familiar, extensiva, sustentable, responsable, ecoldxica,.. poden contribuir
4 loitar contra este fenémeno. Estes son os modelos que debemos apoiar, como pro-
vedores de alimentos para unha poboacién crecente, son estes os modelos dos que as
mulleres maioritariamente formamos parte no noso contorno rural.
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Se as persoas consumidoras, se as administracidns, se a sociedade no seu conxun-
to, non lle dan valor de xeito moi decidido a estas funcidéns ambientais, de organi-
zacién territorial, de producién de alimentos seguros e de calidade... teremos que
seguir competindo coas grandes corporaciéns agroalimentarias, ¢ nesa competicién
perdemos todas e todos.

Nese pacto de valorizacién do noso traballo que debemos asinar entre o urbano
e o rural, é necesario que falemos de prezos xustos, sustentables, para os nosos pro-
dutos. Os alimentos que se demandan nas zonas urbanas, tefien que ser accesibles,
sans, seguros e producidos de xeito sustentable... para que todo iso poda ser asi, as
produtoras necesitamos uns ingresos dignos polo noso traballo.

A igualdade ten que chegar a todas as esferas da vida publica e privada, e no rural
especialmente, temos moito ainda por avanzar, moito por facer, por exemplo na vida
publica. Abonda con sinalar as poucas alcaldesas que temos en Galicia, dos 313 con-
cellos soamente temos 45 alcaldesas. Escasisima representacion de xénero no dmbito
politico mdis achegado 4 cidadania, sobre todo se temos en conta a existencia de leis
que obrigan a unha conformacién “igualitaria” de listas, e tamén se temos en conta
que hai formacidns politicas incluso mdis esixentes que promoven as lista paritarias ¢
en “cremalleira”.

Na representacién parlamentaria, neste intres hai 36 mulleres dun total de 75
escanos, co que por primeira vez na historia estamos cerca do 48 %. Aqui si que ¢
visible que cando hai leis que operan para favorecer a representacion das mulleres na
esfera publica, funcionan. Que as barreiras existen, pero que tamén hai ferramentas
que permiten loitar eficazmente para removelas.

Sen embargo cando nos fixamos noutras administraciéns, nas que a liberdade dos
grupos politicos para designar membros ¢é total, como nas Deputaciéns Provinciais,
xa observamos de novo como a representacién das mulleres, novamente, queda re-
legada. En ningunha das catro deputacidns galegas a porcentaxe se achega ao 40 %.
Polo tanto, hai que levar a todos os 4mbitos aquelas politicas que se demostran ca-
paces de establecer, favorecer e promover a igualdade. Estd claro que, por desgraza,
ainda non ¢ unha cuestién que estea o suficientemente interiorizada, nin sequera no
dmbito politico, e que require de medidas de obrigado cumprimento.

Cando falamos dos axentes econédmicos e sociais, que deben de actuar como di-
namizadores do espazo rural ¢ da participacién das persoas que nel viven, o primeiro
problema co que nos atopamos ¢ coa falta de datos oficiais. Por exemplo, é imposible
atopar un censo, unha referencia estatistica, para saber cantas presidentas de coopera-
tivas agrarias hai, ou presidentas de sociedades de montes.

Temos que apostar xa, como mulleres e como habitantes do rural por estar pre-
sentes nesa parte da vida publica que xestiona os fondos econdémicos, pablicos ou
privados. Porque s6 deste xeito poderemos reducir a distancia que hai entre os nosos
obxectivos e os medios materiais, econdmicos e legais para facelos reais.

Pero para iso precisamos un verdadeiro plan de igualdade de oportunidades
no dmbito rural, que facilite, propicie a participacién das mulleres en igualdade
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e remova os obstdculos existentes para acadar este obxectivo. Do mesmo xeito que
se premia, se promove e se propicia a participacién das mulleres nos consellos de
direccién das empresas, a través de leis, hai que facer o mesmo no rural para aquelas
entidades de participacién publica e social encargadas de xestionar os intereses ¢ os
recursos da xente que nel vive.

As mulleres rurais somos moitas, distintas, diversas. Non hai un tnico modelo
de muller rural, temos problemas que tefien unha base comin que ven determina-
da polo contorno econémico e social no que vivimos, pero as nosas inquedanzas e
prioridades poden ser ben distintas. Temos que propiciar e promover un modelo de
sociedade rural, na que ten que haber oportunidades para todas.

Oportunidades ¢ igualdade para as mulleres titulares ou vinculadas as explotacidns
familiares agrarias, reivindicando o papel fundamental no desenvolvemento rural e
no asentamento da actividade no territorio, a través deste modelo de explotaciéns.

Comezando por reclamar unha vez mdis que as administracidns aposten dunha
vez por todas e de xeito decidido pola Lei de titularidade compartida das explotaciéns
agrarias; dotdndoa de medios econémicos e facendo dela unha fi realmente atractiva.
Para que esta lei funcione a administracion ten que asumir que te que ter unha acti-
tude mdis proactiva na posta en marcha da mesma; non pode seguir fiando o éxito
dunha medida fundamental para moitas mulleres ao voluntarismo, sobre todo cando
¢ a propia administracién a que a través da burocracia, impén as principais trabas e
limitacidns para o seu desenvolvemento.

As mulleres no dmbito no sector agrogandeiro, xa non somos axuda familiar, e
non estamos dispostas a que se nos siga tratando como tales. Por iso, queremos que
dunha vez por todas a administracién se sente con nds a falar de como desenvolver a
Lei de titularidade compartida para ter dereitos presente e futuros.

Dereito 4s baixas laborais e por maternidade en igualdade de condicidns e sen que
haxa un cuestionamento permanente destas, dereito a prestaciéns por situaciéns de
desemprego e incapacidades cun catdlogo real de enfermidades profesionais, dereito
a unhas xubilaciéns dignas e tamén, durante os anos de actividade a administrar os
rendementos do noso traballo en igualdade de condiciéns. Especialmente queremos
falar de como a Politica Agraria Comunitaria (PAC) trata as mulleres, porque en ple-
na tramitacién dunha nova reforma, non podemos consentir que siga sen axudarnos
de maneira especifica, sen fixarse en nds. A perspectiva de xénero debe impregnar
todas as politicas, as agrarias tamén. Sobre todo se temos en conta que os fondos
da PAC acttian como un elemento de sustentabilidade e viabilidade econémica das
explotaciéns familiares agrarias do noso rural.

A PAC, conta xa con 50 anos de historia e nunca se acordou das mulleres, non
existe nin unha sola lifia dedicada especificamente a favorecer a permanencia e o apo-
deramento das mulleres agricultoras ou gandeiras. Se temos en conta que dentro das
politicas de 4mbito europeo, é a que ten a maior dotacidn econdmica, parece 16xico
que traballemos por mudar esta realidade. Porque a actual PAC indica que as des-
igualdades quedan de manifesto en que, a nivel de Espana, somos menos solicitantes
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e de media percibimos un 36 % menos de fondos, tanto nas axudas directas como nas
axudas para o desenvolvemento rural.

Se miramos os datos de Galicia, as mulleres somos mdis solicitantes e perceptoras
que os homes, e cobren 0 57 % do total das solicitudes e, no entanto, percibimos de
media un 40,50 % menos. Polo tanto, a discriminacién non garda relacién directa co
ndmero de solicitudes, senén co tipo de explotacién e co tipo de actividades que se
apoian e 4s que se lle da prioridade. Por iso é preciso aplicar unha mirada de xénero a
esta politica, e redirixir os fondos a aquelas actividades que favorecen a permanencia
das mulleres na agricultura, a gandaria e o medio rural.

O reparto dos actuais dos fondos da PAC deixa entrever cal é a realidade das ex-
plotaciéns lideradas por mulleres: posuimos explotaciéns mdis pequenas con menos
base territorial (so 0 13 % das terras agrarias son nosas), polo tanto as nosas explota-
ciéns son mdis pequenas (de media 6 ha fronte as 13,5 ha deles), con rendementos
por ha mdis baixos, xa que tamén temos acceso a terras mdis marxinais, son explota-
ciéns menos tecnificadas e con menos capacidade e posibilidades de tecnificar, con
menor nimero de animais, etc.

Pero a esta radiografia 4 que temos que ser quen de facer valer, e polo tanto de
verlle stia parte positiva; esta é a parte 4 que debemos asignarlle un valor, serfan os
criterios nos que deberiamos basear un novo reparto dos fondos europeos. As nosas
son fundamentalmente explotacidns familiares, mdis sostibles, mdis respectuosas co
medio, tamén co benestar animal, mdis achegadas 4s razas e 4s sementes autdctonas,
mdis diversificadas, e fundamental... explotaciéns que pola a stia base familiar axudan
a fixar poboacién e ordenan o territorio. Polo tanto: xénero, sustentabilidade e desen-
volvemento rural, tres novos piares para a reivindicar na futura PAC.

Pero a sociedade rural tamén se compén de mulleres que non son nin agricultoras
nin gandeiras, pero que queren vivir neste contorno dedicdndose a outras actividades;
mulleres que demandan servizos publicos que melloren a sta calidade de vida, iguais
aos que tefien nas urbes.

Mulleres que queren dispor de servizos sanitarios dignos para elas e as stias fa-
milias. A atencién das persoas maiores, das crianzas e das persoas dependentes non
pode recaer soamente no esforzo, asignado tradicionalmente, s mulleres. Desgracia-
damente, cada vez temos menos centros de satide, e con escasa dotacién de persoal e
medios. En moitos casos, os servizos de pediatria xa non son permanentes, nalgunhas
vilas non hai pediatras ou atenden un dia 4 semana.

Ano tras ano vemos como pechan unidades escolares, como pechan institutos,
o que deixa aos nenos e nenas ¢ 4s stas familias en situaciéns de agravio se as com-
paramos coas crianzas das zonas urbanas. Percorrer quilémetros e quilémetros por
estradas de segunda, de montaiia, ¢ a tinica opcién que nos deixan, xa que ao peche
de centros hai que sumarlle a mdis que deficiente cobertura do servizo de transporte
e tamén a precaria situacién dos comedores escolares. A administracidn estd conse-
guindo que o acceso 4 educacién supona unha barreira para vivir no rural, e tamén un
esforzo adicional para as familias, que tefien que suplir as carencias do publico, e que
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en non poucas ocasions, motiva que as familias renuncien a vivir no contorno rural
mentres tefien fillos e fillas en idade escolar.

Igual situacién temos coas persoas maiores e dependentes, a deficiencia dos servi-
zos publicos de atencidn a estes colectivos, fai que sexan as familias —especialmente as
mulleres- as que se tefien que involucrar mdis na procura de solucidns; soluciéns que
4s veces non son as axeitadas nin para as persoas necesitadas, nin para as coidadoras.
Moitas mulleres que viven no rural, que queren quedar a vivir no rural, reclaman
poder conciliar, algo que sendo dificil para todas as mulleres, se converte en misién
imposible no rural. Ante a ausencia de apoio por parte do publico, a necesidade obri-
ganos a que acabemos sendo nés mesmas, as mulleres, as que sirvamos de servizos de
conciliacién unhas das outras; asf a conciliacién no rural funciona a base de expropiar
o tempo doutras mulleres: as minas posibilidades de conciliacién constriense a base
do tempo e dos anacos libres doutras mulleres, dos anacos libres das nosas nais, das
nosas avoas, das nosas fillas, das tfas, das vecifias...

Se queremos comezar a ter futuro, o rural ten que ser un lugar atractivo para esas
mozas que tanto tempo levan investido na sda formacién. Son as rapazas e mulleres
mdis novas as que precisan un apoio decidido para atopar a stia oportunidade no
rural. Para poder construir un proxecto vital no que conten cun emprego digno e de
calidade, precisan apoio para por en marcha os seus proxectos, para poder emprender,
sen tantas trabas e dificultades legais ¢ administrativas. Non pode ser que a percepcion
xeral das nosas rapazas e mozas sexa que montar un negocio no rural é moito mdis
complexo ca nas cidades, que esteamos a perden oportunidades de diversificacién, de
emprendemento, de mellora do tecido econémico do contorno rural, de dinamizar
demograficamente o rural, pola falta de axudas e a burocracia.

Ademais, a xente moza reclama, con razén, ter aceso ao ocio, 4 cultura, 4 musica.
Non poden ser bens inalcanzables dende o rural, non podemos quedar féra de todos
os circuftos culturais, deportivos, de lecer... Non vefen a nds fisicamente, pero tam-
pouco podemos acceder a eles de xeito virtual, o illamento tecnoléxico xa non ¢é froito
s6 da falta de cofecementos, se falamos de xente nova sen dubida ¢ froito da falta de
infraestruturas ¢ da vontade politica de resolvelo.

As mulleres, especialmente as mdis novas, xa non poden entender a stia vida nin
0s seus negocios sen ter un bo acceso ds novas tecnoloxias da informacidn: internet,
redes sociais... e no rural as coberturas, os puntos escuros ainda son moitos, por non
falar do acceso 4 fibra que xa ¢ misién imposible. Mellorar a conectividade no rural
e ofertar un servizo competitivo (cando menos igual ao das urbes) é fundamental.
Asentar novos empregos, implantar o teletraballo, o comercio electrénico, e en xeral
pofer os produtos e os servizos existentes no rural nos mapas de consumo, hoxe de-
pende en gran medida da conectividade.

Son as mulleres mdis novas, as mdis formadas, aquelas cuxas familias fixeron un
esforzo importante para que acadaran niveis educativos que a stias nais ¢ pais non
puideron ter, e que estdn optando dun xeito moi consciente por quedarse igualmente
a vivir no rural, as que apostan claramente polo emprendemento e a diversificacién.
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Son estas mulleres, sen dabida, o activo mdis dindmico e mdis innovador que hai hoxe
no rural. Estano demostrando dia a dia coas sdas iniciativas, apostando tamén por
cubrir as necesidades de servizos e de atencidn 4s persoas, e cunha taxa de éxito moito
maior que a dos homes. Nelas hai que pofier o foco, para axudarlles a emprender ¢
para que se convertan nesa xeracion que rompe cos teitos de cristal, que tamén existen
no rural.

Temos que falar de como construir entre todas e todos, tamén dende as institu-
ciéns, un medio rural onde as oportunidades sexan para hoxe, a moitos lugares xa
chegamos tarde se temos en conta que hai en Galicia xa mdis de 3.600 aldeas valeiras
e un terzo (algo mdis de 9.200 lugares) ao borde da desaparicién con menos de 10
habitantes.

Temos que traballar polo rural, temos que facelo atractivo, temos que facer posi-
ble o relevo xeracional e a modernizacién do noso rural. E temos que traballar tendo
claros varios aspectos que considero claves: nos vindeiros dez anos xubilaranse mdis
da metade dos actuais titulares de explotaciéns agricolas ou gandeiras. Se non ato-
pamos relevo para estes negocios o rural seguird perdendo dinamismo econémico;
temos que potenciar ao sector primario, porque sen un sector alternativo que xere
emprego, o rural estd condenado.

Por outra banda, hai que ter en conta tamén a actual composicién en termos de
idades da poboacién rural. En Galicia, os datos do Instituto Galego de Estatistica
dinnos que, por cada muller menor de vinte anos que reside nunha zona rural, hai
321 mulleres maiores de 65 anos. Nas provincias de interior, 4s mdis rurais, a cifra é
maior, en Lugo temos 422 mulleres de mdis de 65 por cada menor de 20 ¢ en Ou-
rense temos 503.

Por iso as estratexia para frear o declive demogrifico do noso pais, pero especial-
mente das zonas rurais debe de ter en conta de xeito especifico 4s mulleres: as maiores
e as mdis novas.

As mulleres maiores, porque as estatisticas indican que vivimos mdis anos, es-
pecialmente nas zonas rurais menos poboadas somos moitas mdis que os homes e,
porque en moitos casos vivimos soas. A atencién dende o dmbito social e sanitario
destas mulleres é unha demanda, unha obriga que debe ser atendida dende o publico.

En canto 4s mulleres mdis novas, non haberd futuro para o rural se non hai mulle-
res no rural. Esta reflexién non debe entenderse dende a éptica mdis conservadora de
ver as mulleres sé dende a sta faceta reprodutiva. Non, nés falamos de que as mulleres
cando emprendemos no rural non montamos un negocio, montamos un proxecto de
vida co todo que iso implica, falamos de apoiar o modelo de explotaciéns agrarias,
de modelos de negocio sustentables, apegados ao territorio, que valorizan os recursos
naturais e o contorno, que xeran beneficios 4 comunidade, etc. Esas son as apostas
das mulleres e se podemos facelo e ademais contamos con servizos ptblicos de sadde,
educacién, atencién a persoas maiores, e tamén temos boas comunicaciéns fisicas e
virtuais... seguro que a nosa vida discorrerd no contorno rural.
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Rosa Arcos Caamarno

A igualdade no rural ten que chegar por moitas frontes. Todas aquelas linas de
actuacion politica que tefien por obxectivo dinamizar, modernizar, reordenar o medio
rural, e en todas as lifias de actuacién cuxo fin sexa intervir positivamente no eido
rural, temos que ser capaces de pararnos a pensar como podemos priorizar a partici-
pacion nelas das mulleres: engadirlle a perspectiva de xénero ds politicas de territorio.

E dentro desa perspectiva de xénero, dentro das politicas de xénero, temos que
seguir a reivindicar que a loita contra a violencia de xénero, tamén chegue de xeito
decidido ao rural; neste caso, a peticién seria incorporar a perspectiva de territorio a
unhas acciéns politicas desenadas dende a perspectiva de xénero.

Non queremos mdis mulleres asasinadas; non queremos mdis mulleres pechadas
nas stas casas, agochando unha vida de sufrimento, por vergofia, por non ter a quen
acudir, por non ter de que vivir, por non ter quen lle axude. As mulleres no rural
non podemos seguir desamparadas ante a violencia de xénero, precisamos medios e
recursos e precisamos que os axentes que tefien a encarga de loitar contra as distintas
violencias que se exercen contra as mulleres, actiien con perspectiva de territorio.

Porque sen nds non hai futuro para o rural. Porque axudarnos ds mulleres rurais
ten moitos mdis efectos que o de axudar a por en marcha un proxecto individual
de negocio; cada vez que conseguimos que unha familia se pofia 4 fronte dunha
explotacién agrogandeira ou pofa en marcha o seu negocio no rural estamos fixan-
do poboacidn, estamos xerando riqueza econdémica, estamos ocupando o tetritorio,
estamos conservando o territorio e a biodiversidade, estamos loitando contra o cam-
bio climdtico, estamos preservando os bens culturais materiais e inmateriais, estamos
loitando contra o avellentamento poboacional, estamos revitalizando a vida social e
econdémica do rural.

Porque as mulleres, onde vivimos, acabamos ocupdndonos de encher todos os
espazos de necesidade para o sustento de nosa vida, do conxunto da familia, e por
extensién da comunidade que nos rodea.

Por iso moitas mulleres estamos cubrindo a través de novas iniciativas de emprego
servizos coma os coidados das persoas: maiores e menores, a mellora da saide e dos
coidados (sobre todo da xente mdis maior), o ocio e a cultura, o transporte adaptado,
a alimentacién, etc.

E todo ese traballo, todo ese labor, ten un valor mdis alé do esforzo individual, ten
un valor econémico e social, falemos de como reconecelo e cuantificalo na stia ver-
tente de ben social, xa que as mulleres estamos facendo grandes esforzos para manter
unha estrutura social e econdmica que nin se nos recofiece, nin se nos mira, nin se nos
premia, nin se nos valora. Porque o noso traballo ten valor, o noso tempo ten valor, a
nosa contribucién social ten valor.

Por iso este é o momento, ¢ o momento de falar das politicas para o rural con
perspectiva de xénero: politicas de educacion, sanidade, cultura, transporte, infraes-
truturas, comunicacions... todo tipo de politicas tefien que ser repensadas dende a
perspectiva de xénero e tamén, dende a perspectiva do territorio.
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A igualdade debe chegar ao rural

Falemos con esta xeracién de mulleres novas moi formadas, moito mellor forma-
das que os seus compafieiros. Se a través das politicas pablicas conseguimos que se
dean as condiciéns para poder ter uns bos servizos, que nos permitan conciliar; se se
eliminan as trabas e a burocracia para poder emprender no rural, estamos seguras de
que moitas non cambiarifan a sta aldea por ningunha cidade.

Agora é o momento, ¢ o momento de que falemos, ¢ 0 momento de emprender,
¢ o momento de modernizar, ¢ o0 momento de facernos visibles, é o momento de
gobernar os recursos... ¢ o momento da igualdade, tamén no rural, agora ¢ o noso
momento.
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Propostas asistenciais compartidas e actividades alternativas para
0s maiores e xoves no medio rural

Nas sociedades modernas ¢ un feito a demanda crecente de participacién e apren-
dizaxe da cidadania, por iso, un dos obxectivos destas Xornadas ¢ favorecer a ca-
lidade de vida da vecifanza e romper o illamento ao que nos vemos obrigadas no
contorno rural.

No 2006 iniciase un traballo no que se comparten experiencias locais, coas dou-
tros concellos e institucidons que nos serven para poder cofiecer a actividade asistencial
e sociocultural que se leva a cabo en Xermade e para descubrir propostas novidosas
como as das xentes de Vedra, Taramundi, Ortigueira, ou Friol por exemplo.
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Propostas asistenciais compartidas e actividades alternativas para os maiores e xoves no medio rural

Na busca desas alternativas para maiores realizdronse excursiéns entre concellos
onde se reuniu a vecifianza de ambos os municipios como punto de encontro da
cultura e sabedoria popular. Igualmente enriquecedora foi contar coa experiencia da
Uned Senior no territorio.

Nas distintas propostas anuais temos en conta a diferentes colectivos do concello,
coma as persoas inmigrantes. Por iso, en 2011 contamos coa colaboracién da Ofi-
cina de Inmigracién de Viveiro e a avogada de Cdritas en Lugo que nos detallaron
o0 proceso e a documentacidn necesaria para que esta poboacién tefia regularizada a
sta situacién no pais. No eido asistencial en diferentes anos das Xornadas tratamos
de facilitar informacién sobre recursos, programas, servizos e axudas aos que pode
acceder a cidadania segundo as diferentes circunstancias nas que se atopan, solicitdn-
doas a través dos servizos sociais comunitarios do concello. Isto foi posible grazas 4
intervencién de educadoras e educadores sociais, traballadoras sociais ou técnico de
emprego que ilustraron posibles opcidns educativas, socioculturais, de ocio e tempo

libre, de emprego, para maiores, infancia ou xuventude.

As{ mesmo, participaron como pofientes en momentos, persoal politico responsa-
ble da 4rea de Benestar da Xunta de Galicia coma Branca Rodriguez Pazos ou Susana
Lépez Abella, secretaria xeral da Igualdade.

El136% de los habitantes de
Xermade supera los 65 afios

El Ayuntamiento busca dinamizar la vida de jovenesy jubilados

FROILAN VAREL 0§ KERMALE
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A Saude

Desde o inicio das Xornadas, as charlas sobre a satide foron imprescindibles todos
os anos debido 4 importancia que proporciona o cofiecemento no benestar das persoas
e porque este tipo de actividade é sempre ben acollido polo publico que participa nelas.

Miguel A. Vézquez, médico xeriatra e actualmente presidente da Sociedade Gale-
ga de Xeriatria e Xerontoloxia, arrancaba no ano 2005 falando da Sadde nas persoas

Dolores Bermidez.
Presdents deAGAF]
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Artesaniay salud, ejes de un
foro intergeneracional rural

» El cometido de los mayores en el siglo XXI sera otro de los temas de
debate en estas jornadas, que arrancan el 29 de mayo en Cabreiros

IGNACIO R. DIAZ

XERMADE. Artesania, salud, et-
nografia, tradicién e inmigracién
seran los ejes tematicos sobre los
que versaran las distintas ponen-
cias programadas al amparo de las
VI Xornadas Interxeracionais Ru-
rais, un foro civico organizado por
laasociacion de vecinos de Cabrei-
Tos con la colaboracién del Conce-
llo de Xermade, que se celebrara
en tres sesiones programadas los
dias 29 demayo, 5y 12 de junioen
la casa escuela de Cabreiros.

La apertura de estas jornadas
correra a cargo del cura de Mo-
mén (Xermade) y Labrada (Guiti-
riz), Luis Angel Rodriguez Patifio,
quien el proximo 29 de mayo ofre-
cerd una charla enla que disertara
sobre las personas mayores en la
sociedad del siglo XXI.

Al término de la leccién inau-
gural impartida por este parroco,
los asistentes a estas jornadas po-
drén asistir a una sesion tedrica
y practica en la que la artesana
vilalbesa Clara Naseiro expondra
algunas de las claves de la talla
en madera, un oficio tradicional
que también los asistentes podran
descubrir a través de una muestra
de esculturas.

La sesion vespertina comenzara
con una charla a cargo del profe-
sor de la Universidad de Santiago
Salvador Bara, tras la que tendran
lugarlas V Xornadas Chairegas de
Xogo Popular y Tradicional, una
iniciativa a través de la que se pre-
tenden divulgar juegos como son
la gallina ciega, porca, billarda,
peonza, chave o brilé y que conta-
1a también con un taller imparti-
do por Manuel Garcia. Al término
de esta actividad, los interesados
podran participar en una sesién
de astronomia al aire libre en la

Bl et
Asistentes a las V Xornadas Interxeracionais de Cabreiros. c Arias (AeP)

plaza del pueblo.

Una mesa redonda sobre la fi-
bromialgia abrird el 5 de junio la
segunda sesion de este foro, que
tendrd continuidad con una po-
nencia sobre la Santa Compana,
acargo del profesor de la Universi-
dad de Santiago, Marcial Gondar.
A continuacién, el escritor Anto-
nio Modesto Ramudo Riera pre-
sentard el libro‘Miudezas, pensa-
mientos sencillos de un hombre
viejo’.

Lasegunda jornada de este foro
intergeneracional concluira con
la intervencién de la profesora
de la USC Mar Lorenzo Moledo,
quien disertara sobre las particu-
laridades de la inmigracion en la

actualidad, y con una tertulia con
inmigrantes radicados en la co-
marca, conducida por la pedagoga
del Concello de Xermade, Manue-
lavilalboy.

Los organizadores de estas jor-
nadas intergeneracionales trasla-
dardn hasta As Pontes la comitiva
de participantes en la tiltima se-
sién de este foro, durantela que se
realizaran sendas visitas al museo
etnografico Monte Caxadoy a la
Casa do Mel de Goente. El progra-
ma incluye también la celebracion
dela VI FestadaRoza y una repre-
sentacion teatral, a cargo del gru-
po Charetada de Cabreiros, que
pondra el colofén a estas sextas
jornadas intergeneracionales.

A saiide

maiores compartindo mesa con facultativos especialistas coma o dr. Juan José Amarelo,
especialista da Area de Reumatoloxia do Complexo Hospitalario de Santiago e vecifo
de Cabreiros, € o dr. Luis Ledo Barro especialista dixestivo do Hospital de Pontevedra,
abordouse asi mesmo a importancia da nutricién e alimentacién nas persoas maiores a
cargo do dr. Manuel Botana e Susana Silva Bermudez, vecifia de Cabreiros.

A partir dese ano foron moi variadas as temdticas tratadas: alzhéimer e pérkinson, fi-
sioterapia, enfermidades cardiovasculares, lupus e fibromialxia, uroloxfa, depresion, a sat-
de nas mulleres a partir da menopausa, enfermidades de Crohn e colite ulcerosa, o catarro
e a gripe e os mitos que rodean a estas enfermidades, oftalmoloxfa, alerxias, o cancro na
sociedade de hoxe, o coidado dental unha actividade que promoveu moita participacién.
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Suavizamos o estigma social das enfermidades mentais ¢ contamos coa colaboracién da
experiencia persoal dun vecifio do concello de Xermade, Fernando Prieto Carballal.

Embarcimonos a abordar a felicidade, sobre todo tendo en conta o mundo frené-
tico no que vivimos hoxe de illamento ¢ soidade, neste acompanounos Radl Davila
Aparicio, que despois escribiria o seu libro Ictus. Si tii crees que puedes, puede que pue-
das (2017), sobre a stia propia historia persoal. Como parte da nosa evolucién como
persoas, convidamos a unha matrona e sexéloga para conversar da sexualidade desde
a nenez ata a vellez, e como reto cada ano promovemos que a vecifianza participe de
todos os xeitos nas distintas presentaciéns unha das tltimas actividades foi un obra-
doiro teérico prictico sobre primeiros auxilios.

Ao longo de todo este tempo pasaron por Cabreiros multicude de especialistas
nas materias nomeadas, doutoras e doutores que deixaron a stia pegada nas Xornadas
coma Manuel Felpeto Ferndndez, Carmen Pena Ledo presidenta de AFALU (Aso-
ciacién de Familiares de Alzheimer de Lugo), Nicolds Vizquez Gonzélez, Tomds R.
Vizquez Rodriguez, José Garcia Novio, Ana Echarri Piudo, Asociacién de Crohn e
Colite Ulcerosa da Corufa, Sonia Gémez Pardifias, M2 Jestis Castro Abella, Matfas
Garcfa-Anllo Reinoso, Javier Carballada Gonzélez, Vanesa Pena Arosa, Camilo Veiras
Candal, Belén Varela directora e psicéloga do Centro Ocupacional de Vilalba, Gua-
dalupe Lago Diaz, terapeuta ocupacional e Tania Pardo Cabarcos, educadora social,
técnicas da Asociacion de Discapacitados Activos das Pontes, José M. Maydn Santos,
Fernando Lino Vdzquez Gonzdlez, Benita Martinez, etc.

Cando hai 15 anos me propuxeron participar nas I Xornadas Interxeracionais en
Cabreiros non o dubidei. Por unha parte sentinme nunha certa obriga, como un membro
mdis da parroquia, de participar e botar unha man dentro das mifias posibilidades, e por
outro lado sentinme honrado de participar nun proxecto que me pareceu enormemente
interesante: xuntar diferentes xeraciéns nunha serie de actividades que servian -e seguiron
servindo ao longo destes 15 anos- para acercalas, compartir experiencias e enriquecerse to-
dos e todas. Dentro desas actividades féronse tratando diferentes temas, e neles a saide tivo
un lugar preferente ano tras ano. Foi precisamente neste apartado onde eu, como médico
reumatélogo, puiden facer a mifia modesta achega.

Nesas primeiras Xornadas tiven o reto de acercarlles aos nosos maiores dun xeito
sinxelo informacién acerca de patoloxias tan frecuentes nese rango de idade como son
a artrose ou a osteoporose. E tiven tamén a satisfaccién de percibir o seu interese, o
seu acollemento e a sda gratitude comigo. Esta participacién foi para min unha expe-
riencia enriquecedora e unha oportunidade de formar parte dun proxecto integrador
interxeracional que espero sinceramente que se siga desenvolvendo por moitos anos.

Juan JosE AMarELO Ramos

Servizo de Reumatoloxia. Unidade de Ensaios Clinicos.
Complexo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela
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Visitas e saidas realizadas (museos, exposicions, achados arqueoldxicos...)

Visitas e saidas realizadas (museos, exposiciéns, achados
arqueoloxicos...)

Dentro do propio esqueleto organizativo das xornadas e sen esquecernos princi-
palmente das persoas, interxeracionalmente falando, unha das actividades que colleu
moitos folgos ao longo dos anos foi a das visitas aos museos, exposiciéns e saidas cul-
turais a distintas instituciéns. Sen dubida, o desprazarnos e poder pasar o dia dentro
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dun museo da comarca ou da contorna tendo a posibilidade de cofiecer e achegarse,
non soamente 4 vida propia, senén tamén ao cardcter pedagdxico que nos ofrecen
eses lugares de culto 4 nosa historia, e vivilo con mdis intensidade e pensalo coma un
encontro, onde a xente das Xornadas podian interactuar falando e proporcionando
experiencias que se levaban feito no percorrido destas, resultou ser un grande avance
para fortalecer o sentido que se lle querfa dar a este evento.

As visitas 20 Museo de San Paio de Narla en Friol foi unha delas, onde chegamos
conxuntamente plantar lifio e facer un dia de recordo e labor tanto cultural coma humano,
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Visitas e saidas realizadas (museos, exposicions, achados arqueoldxicos...)

0 Museo do Pobo Galego, o Pazo de Tor, 0 Museo da Capela, o de Monte Caxado nas
Pontes, 0 Museo da Deputacién de Lugo, a visita 4 Casa Neveira de Lousada, en Xerma-
de... serviron de conecemento e de aprendizaxes e tamén para apuntalar unhas xornadas
que seguen medrando ano tras ano.

Sair de Cabreiros a cofiecer outras iniciativas deu pé a pensar en compartir as ex-
periencias xeradas nestas xornadas convidando a que nos visitasen a nds, mantendo a
idea de aprender doutras comunidades e doutras asociacidns de vecifios; asi, durante

EUROPA,
CAPITAL GALIZA

—mm

Visita realizada ao Parlamento Europeo no marco da Xornada “A situacién da cultura galega”, 7 e 8 de decembro
do 2016. Laura Cabarcos ¢ Marfa Carballo en representacion das Xornadas Interxeracionais.
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estes quince anos, houbo momentos de convivencias pensados para esta cuestion e
integrados dentro da programacién con fins comuns e que deron o seu froito.

Traballar en colectivo

Como traballadora do Museo de San Paio de Narla pertencente 4 Rede Museistica
Provincial de Lugo, quero agradecerlle 4 Asociacién de Cabreiros o seu traballo e esforzo
por traballar con xente dindmica e con moita iniciativa; que promove, crea e difunde activ-
idades co gallo de impulsar o rural para evitar o seu languidecer.

Con eles levamos a cabo actividades conxuntas onde amosamos que no rural hai cabida
para investimento, e si, hai colaboracién por parte da poboacién que asiste a todo evento
cultural,co fin de empaparse de cultura onde xa enraizou dando xermolos.

Traballar con colectivos de persoas de diferente indole, condicién e procedencia; sem-
pre enriquece, nun proveitoso intercambio ou retroalimentacién. Creo firmemente que o
meirande incentivo ¢ a interaccién humana,onde a palabra é ferramenta e canle construti-
va de entendemento e de difusién de historias, que lle fan dar continuidade 4s testemufias
de xente do pasado,da nosa xente que atesoura sabios cofiecemento nados do intercambio
xeracional,nun momento no que a industrializacion e a tecnoloxia non irrompian na nosa
sociedade. S6 me resta desexarlle continuidade e perpetuidade a un proxecto cultural como
é o da Asociacion de Cabreiros e que continte tecendo redes.

Francisca ABuiN
Museo de San Paio de Narla
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Laboratorio de radio

Laboratorio de radio

A interaccién entre o Laboratorio de radio e as xornadas interxeracionais comeza hai
xa uns anos ao facernos sabedores do proxecto que estaban a levar a cabo nunha poboacién
preto da nosa. Resultounos innovadora e perfecta no dmbito sociocultural que nos move-
mos no noso concello, 20 mesmo tempo que necesatia para que no noso caso puidésemos
levar a cabo certos obxectivos nos cales estabamos traballando para a dinamizacién de
poboacidns agrupadas en bloques dispersos a nivel comunicativo no medio rural.

A nosa intencién como asociacién dende o primeiro momento como vinculo cul-
tural e dinamizador era poder unir interxeracionalmente os distintos activos de que
disponiamos para poder chegar acada un deles no seu medio de vida, asi coma nos
distintos pardmetros ¢ dmbitos de idade, intentando que se sentiran 4 vez protago-
nistas da historia que os rodeaba e da sta propia historia. Necesitabamos comunicar
e canalizar coa vecifianza onde serviran todos de persoa emisora e receptora. Labora-
torio de radio era posiblemente y asi o foi o vinculo comunicativo con mdis garan-
tias para chegar a conseguir o que nos propofiiamos en cada programa, non s6 para
escoitar e ser escoitado, sendn para desenvolver unha canle comunicativa, educativa,
pedagéxica e patrimonial.

Nese aspecto patrimonial (material e inmaterial) traballamos o potenciacién da nosa
literatura oral tan rica no contorno, canalizando en cada programa de radio unha ba-
terfa de opciéns onde puidésemos mergullarnos creando un ambiente de aprendizaxe
continuo que nos levaba a cofiecer moito mdis da nosa historia. No aspecto educativo
e pedagéxico temos que sublifiar a evolucién en todos estes anos dese caldo de cultivo
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interxeracional para non perder a comunicacion entre mocidade e maiores, demostran-
do a necesidade de seguir aprendendo constantemente sentindonos ttiles.

% %k sk

As paisaxes de Cabreiros

Hai lugares especiais. As veces, a sia singularidade nace da contorna fisica, das
paisaxes, dos camifios e recunchos que enchen a alma s6 con ollalos ou escoitalos. Pola
contra, hai outra tipoloxia de lugares: aqueles conformados por persoas que, con aga-
rimo, esforzo e altas doses de compromiso coa terra, constrien ecosistemas sociais de
dimensiéns infinitamente mdis grandes que o espazo no que se sitGan.

Cabreiros atépase xusto no punto medio destas ddas categorias. Por unha banda,
reside nunha terra, a Chd, que ademais de inspiracién poética e narrativa, transmite a
propios e alleos, calma e profundidade na alma. Por outra, as stas xentes pertencen a
esa Galicia teimuda, loitadora, que non cede nin se engurra diante d un territorio cada
vez mdis despoboado.

A esta paisaxe fisica e emocional, chegou Laboratorio de Radio, un proxecto dirixi-
do por Lucia Abarrategui e Sergio Pascual, que pretende achegar todo os beneficios da
radio a calquera lugar e a calquera persoa. No primeiro ano os obxectivos eran realizar
un programa de radio, que falara de Cabreiros e a sta xente, e promover o didlogo in-
terxeracional. Estas intenciéns conectan directamente cos propésitos que a Asociacién
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de Vecifios de Cabreiros leva promovendo dende hai 15 anos. Para quen non cofieza
Cabreiros, falamos dunha Asociacién que aposta pola cultura como xeito de fornecer
o didlogo, a colaboracién e a reflexién entre a vecifianza. Unha Asociacién que lle ou-
torga a Xermade unha oferta cultural que mellora cada ano.

Levar a radio a un espazo humano tan repleto de boas intenciéns e dedicacién
pode que sexa unha das experiencias mdis conmovedoras e ilustrativas da nosa traxec-
toria facendo radio por Galicia adiante. Na nosa andaina en Cabreiros tivemos a sorte
de abrir os micréfonos 4 historia viva de Xermade, de volver a escoitar, ou escoitar
por primeira vez, relatos, canciéns ou contos nunca ditos antes. Ademais, fomos tes-
temuiias do didlogo entre varios membros dunha familia que tifian moitas cousas que
se dicir. A radio como xeito de valorar a nosa identidade e promover, en tempos tan
dixitais, o contacto humano, directo, de persoa a persoa.

Todo este proceso de (re)cofiecemento é imposible sen a complicidade dunha aso-
ciacién disposta a embarcarse en proxectos arriscados pero que, co tempo, desveldronse
como novas figuras para facer comunidade; o grande obxectivo de asociaciéns tan ape-
gadas 4 rta como a Asociacién de Cabreiros.

No 2018 tiidmolo claro, o radioteatro serfa a ferramenta para que, falando doutros
temas, poiiéndonos na pel de outras persoas, falaramos igualmente de nés. Porque falar
de nés en Cabreiros ¢ falar de traballo en equipo, de ilusiéns, de sofios, de superacién
e de esforzo sen limites e sen escusas. Falar do comin e da comunidade. E foi posible
e real. As pezas encaixaron, o traballo frutificou e a maxia da radio, e de Cabreiros,
fixeron que o radioteatro xuntase xeracjéns e intenciéns nun mesmo €spazo, nunha
mesma paisaxe. Hai lugares especiais. As veces a paisaxe non € s6 fisica. As veces, a
paisaxe emocional consegue lograr cousas que ninguén esperaba. E, 15 anos despois,
ai segue a Asociacién de Vecifios de Cabreiros facendo cousas que ninguén esperaba e
facéndoas con talento e afecto. E as que virdn.

Lucia ABArRrRATEGUI E SERGIO PascuaL
Laboratorio da Radio
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FICCION NAS ONDAS » Ao estilo de OrsonWelles, ainda que sen susto nin extraterrestres invasores de Marte, 0s
vecinos de Xermade recuperan do olvido o radioteatro, unha férmula que nace con vocacién de futuro e co obxectivo
de seguirimpulsando a radio como ferramenta de unién xeracional e de dinamizacién social do rural.

Audiodrama en Cabreiros

DE NORTE A SUR

POR
CRISTINA ARIAS

ORSON WELLES demostrou o
poder da radio nunha noite de
1938. Milléns de estadounidenses
foron sorprendidos cunha serie de
boletins informativos que falaban
dainvasién de extraterrestres den-
de Marte. O terror apoderouse da
xente durante o programa. Pero
ninguén invadiu nada. Cando re-
matou a transmisién, 59 minutos
despois, todos descubriron que s6
era unha ficcion. ‘A Guerra dos
Mundos’ converteuse nunha das
obras mais estudadas no campo
da comunicacién e da socioloxia e
demostrou o poder dos medios de
comunicacién de masas.

Foi en tempos de esplendor do
radioteatro, un xénero olvidado
que acaparou gran parte do dial
de medio mundona primeira me-
tade do século XX. E nun exercicio
denon esquecer, o sabado o audio-
drama regresard 4s ondas dende
Cabreiros, en Xermade, a través
dunha «experiencia pioneira» que
chega coa intencion de quedarse.
Eso si, sen extraterrestres.

«Para min é volver aos anos 40
ou 50, cando o teatro radioféni-
co era a alma de moita xente, a
historia que imaxinaban dende a
casa a través das voces que escoi-
taban. Habia moita novela, pero
tamén moitos clasicos», recorda
Xosé Manuel Felpeto, o presiden-
te da asociacién de vecinos de Ca-
breiros, a entidade que leva anos
apostando pola radio cun proxecto
itinerante polas diferentes parro-
quias e este sabado dara un paso
mais coa estrea da sua primeira
obra de radioteatro, ‘O ladrén das
letras grandes’, baseada na in-
vestigacion dun roubo de xornais
nun centro sociocultural.

«O radioteatro foi o xerme do
teatro pero estd en perigo de ex-
tincién. Faise algo puntual nal-
gunha radio, pero xa moi pouco.
Esta case desaparecido», asegu-
ra Felpeto. Atras quedan horas e
horas de didlogos, mesturados
con musica e efectos de son para
axudar ao que escoita a meterse
na historia.

En Espaia, coma noutros moi-
tos paises, achegada da television
relegou a ficcién radiofénica a un
segundo plano. O tltimo progra-
ma de radioteatro de emision re-
gular a nivel nacional foi ‘Histo-
rias’, en Radio 1, que se escoitou
ata 2003. Antes, en Radio 3, Fede-
rico Volpini apostou pola stia recu-
peracién cun serial radiofénico en
clave de comic fantéstico, ‘Cuando
Juan y Tula fueron a Siritinga’.
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Actores Un micréfono para crear historia

—

Tan s6 dispofien dun micréfono para meterse na pel dos seus personaxes,
que se reparten entre o director do centro no que sucede o roubo de xornais,
alimpadora, varios usuarios e os policias que abren a investigacion. Todos.
menos un estréanse o sabado no teatro e tefien entre 24 e 55anos.

«O radioteatro crea no ointe un-
ions di orque

as sensac

«Hai algo de nervios», recorie-
cen algiins dos novos actores. «Es-

porq
estds imaxinando a historia, ca-
vilando, non vendo personaxes
concretos. E mais similar ao que
se produce cando les un libro»,
di Felpeto, que ademais de presi-
dente da asociacion de vecifios é o
tinico actor teatral con experien-
cia neste novo grupo xermadés,
conformado por un total de 16
persoas de di parroquias

pero non estropealo», comentan
outros, mentres se tranquilizan
a si mesmos pensando que o bo
& que non é unha funcién ao uso
na que teflan que memorizar o
guion. «Podemos ter os papeis
diante», din, mentres o que foi
director do grupo de teatro da pa-
rroquia, Charetada Teatro, indica:
dioteatrooméisimp

do concello.

«Queriamos potenciar o sentido
social e cultural, facer un traballo
cooperativo, liidico, didactico e
tratar de unir a xente de diferen-
tes lugares do municipio, ea radio
& un elemento moi bo para unir
xente de diferentes sitios e xera-
ciéns», di o presidente da asocia-
cién de vecifios, que explica que
‘mais da metade das parroquias de
Xermade estaran representadas
nas voces do primeiro audiodrama
chairego.

A obra vaise estrear en directo
o sabado pola tarde na segunda
sesion das Xornadas Interxeracio-
nais Rurais de Cabreiros, que se
celebrarén na antiga escola.

éocalibre da voz, a stia proxeccion
évital, pero non ten tanta carga a
interpretacién».

Tras a stia estrea, a obra, que
gravaran os encargados de escri-
bir o guion e de todo o proxectoda
radio itinerante, Sergio Pascual
e Lucfa Abarrategui, publicarase
en forma de podcast con Ivo-
oxs e en varias paxina web
—www.laboratorioradiofo-
nico@gmail.com e www.ca-
breiros.es—, dando un salto
das ondas aos mundos infini-
tos de internet nun exemplo
de que hai novos formatos
para recuperar o pasado onde
oradioteatro pode atopar unha
novavida,

Programa

Unha estrea

no marco dun
evento esencial

Aestrea de'O ladron das letras
grandes'enmércase dentro

do programa das Xornadas
Interxeracionais de Cabreiros,
un evento que suma 14 anos.
como lugar de encontro de
nenos e maiores. O venres
haberd un obradoiro de xogos
tradicionais, &s 12.30 horas
no Ceip de Xermade. O sdbado
esta prevista unha charla
sobre enfermidades mentais
eun obradoiro de primeiros
auxilios polamand. Atarde es-
tara dedicada integra a radio.
As xornadas remataran o 9 coa
entrega do Premio Xermade
na Historia e un achegamento
&historia dos torneiros.

«A experiencia é moi positiva.
Estamos aprendendo todos de to-
dos. O consumo de podcast esta
en aumento e en internet estd
o futuro e outra forma de facer
radio», explican o xornalista e a
comunicadora responsables do La-
bortaroio de Radio, un proxecto
coque chegaron dende Santiagoa
centos de recunchos galegos.

OUTRAS INICIATIVAS. «En Cabrei-
ros empezamos hai dous anos cun
obradoiro de radio e 0 ano pasado
fixemos unha xira polas parro-
quias na que participaron mais de
cen persoas de Roupar, Lousada,
Moman, Xermade, Cabreiros ou
Miraz. E moi gratificante reunir
distintas xeracions arredor dun
microfonoe facerlles ver que todos
temos algo que contar. Ao princi-
pio tefien algo de medo, pero des-
pois funciona e é moi importante
para salvagardar o patrimonio
inmaterial», explican dous gran-
des defensores da radio, aos que
se suma outra voz. «E das mello-
Tes iniciativas que tivemos
aqui. Para min estaria fun-
cionando tédolos anos», di
Felpeto, que asegura que o
radioteatro tera mais his-
torias en Cabreiros que a do
ladrén de xornais.
Sintonizamos. Quedan
tres dias para poder escoi-
tala. Einfinidade de ocasiéns
cun click en internet.



CABREIROS XOGA... CABREIROS
TRANSMITE CULTURA
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Patrimenis Liden Calego

ZELTIA LABRANA GONZALEZ

Asociacion Galega do Xogo Popular e Tradicional

A Asociacién Galega do Xogo Popular e Tradicional (AGXPT) participou en ddas
ocasiéns —nos anos 2006 e 2007— nas Xornadas Interxeracionais Rurais que, con tan-
to éxito e produtividade organizan os vecifios e vecifias de Cabreiros. Desde aquela,
seguiu sempre as iniciativas que se vifieron desenvolvendo na parroquia para pofer
en valor a forma de vida no medio rural nos nosos dias e para procurar, en definitiva,
que Cabreiros siga tendo perspectivas de futuro, algo do que, por desventura, xa non
poden presumir moitas parroquias rurais galegas, vitimas dunha pretendida moder-
nidade sen sentido e do abandono.

Nunha atencién que a AGXPT agradece sinceramente, a Asociacién Vecifial de
Cabreiros solicitoulle unha colaboracién para este volume que conmemora os quince
anos das Xornadas Interxeracionais Rurais, unha colaboracién que debe abordar o
papel do patrimonio lidico na transmisién da cultura local e na procura desas estra-
texias de desenvolvemento, de futuro para a parroquia, das que falamos.

Séntese agradecida a AGXPT, insistimos, porque quen llo pide é unha parroquia
rural que despois de quince anos é xa un exemplo a seguir ao longo de todo o pais. Un
exemplo para seguir tamén no que fai referencia ao estudo e 4 divulgacién dos xogos
tradicionais. Trataremos nas seguintes linas de contribuir a pofier en evidencia por
que é fundamental para a nosa existencia como pobo, e para a existencia da propia pa-
rroquia, todo aquilo que Cabreiros programa ano tras ano sobre os xogos de sempre.

Que sentido ten que xoguemos

O xogo popular, 0 xogo tradicional, é aquel xogo nacido no seo dunha deter-
minada comunidade para darlle satisfaccién 4s stias necesidades ladicas, necesidades
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inevitablemente marcadas polo seu modo particular de vida. Precisamente por iso,
constittien unha creacién cultural xenuina e son transmitidas ao longo dos tempos xe-
racién a xeracién, suponendo este feito unha interrelacién entre persoa adulta e neno
ou nenadunhagran transcendenciaeducativa.

Moreno Palos (Moreno, 1993: 13) resalta tamén este dobre aspecto cultural e
educativo cando nos ofrece a stia definicién:

Os xogos e deportes populares, xogos e deportes autdctonos e incluso xogos e deportes folcloricos son
actividades lidicas de cardcter local e ancestral que provenien da presion de xeracions anteriores
e que positen un marcado cardcter cultural desde un punto de vista antropoloxico. E dicir, danse
nunha determinada comunidade definida por pautas culturais propias e participan dalgunha
maneira desas pautas, axudando d sia transmision.

Inma Marin (Marin, 1995: 21) afonda tamén na connotacién cultural como ele-
mento diferenciador do xogo popular:

Os xogos populares son froito do desexo de vida de moitos homes e mulleres, nenos e nenas, que dia
tras dia foron captando a beleza e a dureza da vida, atrapdandoa en pequenos xogos, simbolo das
sikas vivencias e das siias longas horas de convivencia.

Os xogos de Cabreiros, os nosos xogos, responden tamén a estas caracteristicas
por seren creaciéns lidicas, creacidns culturais, e polo tanto, nacidas no mdis fondo
dunha comunidade determinada para darlles satisfaccion 4s necesidades lidicas dese
grupo social. Algunhas delas enuméranse a continuacién, coa pretensién de que o
lector, a lectora, reflexione sobre os xogos practicados en Cabreiros —onte ou hoxe— e
trate de identificalas, precisamente, neles.

* Estd plenamente integrado no contorno, tanto no que fai referencia a espazos

ou medios como, particularmente, ao xoguete, cando este fai falta para que o
xogo tefia lugar, pois o xoguete non ¢é nin mdis nin menos que un material pre-
sente no contorno transformado para ser atil na actividade lddica. Pensemos,
por pofier un caso, no muino de auga, no rodicio, que construimos con suma
habelencia ata lograr que role.

* Dostie regras ¢ condicidns cambiantes, precisamente por esa necesidade de se
adaptar ao medio e 4s circunstancias concretas nas que vai ser practicado. Can-
tas variantes da pilla, da queda, cofiecemos en Cabreiros?

O feito de carecer de regras fixas e de que estea plenamente integrado no medio,
provoca que o xogo popular poida ser recreado constantemente, e vaian aparecendo
continuamente novas variantes de determinado xogo. Igualmente, o medio provoca
que de continuo sexa factible crear novos xogos a partir das novas circunstancias con-
cretas que se van sucedendo. Os nenos e nenas dos nosos dias xogan, por exemplo,
unha variedade das agachadas que utiliza unha botella de pléstico 4 que compre darlle
unha patada para que a persoa que apanda a vaia buscar mentres as demais partici-
pantes se agachan.

* O xogo popular non ¢é sé xogo. Cando un xogo ¢ realizado importa tanto

todo o que o rodea como o xogo en si. Desde a propia eleccién de que apanda
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-cando isto ¢é preciso- como as actitudes das persoas que xogan, as stas reac-
cidns ou a linguaxe utilizada, todo forma parte da propia escenificacién do
x0go, e ¢ imprescindible ter isto en conta para analizalo. Todos sabemos que
a raposaria dos xogadores, das xogadoras, ¢ fundamental sobre todo nos xogos
de habilidade —a billarda, por exemplo— ou nos de estratexia —como sucede
mesmamente cos xogos de baralla—; a pregunta é se seriamos quen de describir

91



Zeltia Labrasia Gonzdlez

punto por punto todo, absolutamente todo, o que sucede nunha partida de
calquera deses xogos. A resposta é que non, naturalmente.

O xogo popular infantil estd intimamente ligado 4s actividades das persoas
adultas, ainda que non sé. Os xogos populares de nenos ¢ nenas son, na sda
esencia, imitaciéns do traballo adulto. Pensemos no xogo das casizias ou das
tendas, por amentar os mdis paradigmdticos.

Nacido no seo dunha sociedade que precisaba actividades ludicas para todos
os seus membros, 0 xogo popular existe para todas as idades, desde o bebé
acabado de nacer —pénsese nos primeiros axduxeres— ata o0 membro de maior
idade —pénsese en xogos-deportes tales como a petanca ou os birlos—. Cabrei-
ros, como sucede en todos os grupos sociais, ten xogos para todas as idades;
reflexionémolo un pouco e comprobarémolo.

A principal funcién do xogo popular e tradicional é procurar a enculturacién
dos individuos novos da sociedade. Este serfa o verdadeiro sentido do xogo
popular, precisamente porque estdn enraizados nun medio fisico, social e cul-
tural concreto.

O xogo popular, cando lle cémpre, sérvese de xoguetes elaborados artesanal-
mente polo neno ou pola persoa adulta que o acompana a partir dos materiais
que lle ofrece o medio. Na construcién de enredos populares pode identificar-
se un adestramento de habilidades necesarias desde un punto de vista educati-
vo. E disto existe memoria ainda moi viva, afortunadamente, entre nés.

O xogo popular supén a interrelacién constante entre neno e natureza, ¢ aquel
intégrase nesta coma un verdadeiro elemento mdis da propia natureza. Ou non
foi a natureza, tamén en Cabreiros, o espazo tradicional de xogo por excelencia?
O elenco de xogos populares sucédese ao longo do ano, nas distintas estaciéns,
precisamente porque en cada unha delas a natureza, e o medio en xeral, pon a
disposicién de nenos e adultos elementos distintos, independentemente dou-
tro tipo de implicaciéns. Non cabe dubida de que algins xogos tefien vixen-
cia nunha determinada época e despois desaparecen, dando paso a outros. O
exemplo mdis evidente ¢ o do pedn: Polo San Martirio, pedns ao camirio.

A orixe dos xogos

Sobre todo no mundo rural, o xogo aparece claramente ligado ao traballo, e isto

non ¢ dificil de comprobar se pensamos na posible orixe de certos xogos de lanzamen-
to, por exemplo. Joaquin Jiménez (Jiménez, 1970) imaxinou dun xeito abertamente
fantdstico, pois manifesta carecer de datos, que os birlos puideron ter a stia orixe no
momento en que tres mozos labregos tiran un croio da leira na que estdn traballando
e derruban, nun alarde de habilidade, un corno de vaca que lles servia de marco para
delimitar o terreo. Anténio Cabral (Cabral, 1985) imaxinou igualmente a orixe de
certos xogos de lanzamento nunha situacién similar, no momento no que o labrego
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trata de limpar a stia leira de croios e ldnzaos con todas as stas forzas ata o limite do
predio.

A moitas das manifestaciéns lddicas populares non ¢ dificil atoparlles as sdas ori-
xes facendo un minimo exercicio de fantasfa e cofiecendo os xeitos de vida, o traballo
e os costumes da sociedade concreta que lles serviu de berce. Cristébal Moreno (Mo-
reno, 1993), por exemplo, preséntanos unha boa mostra de xogos, nomeadamente
vascos, que aparecen estreitamente ligados 4s actividades agricolas. Nalgtins deles,
como ¢ o caso da recollida de mazarocas -lokorxas- non ¢ necesario nin o emprego da
fantasfa para buscar a sta orixe, pois parece incuestionable.

“O trabalho transforma-se en jogo quando o homen descobre no trabalho uma certa
graca’, chega a dicir Antdnio Cabral (Cabral, 1985), que a seguir exemplifica a sda
afeccién diversos xogos. Asi, preséntanos a corrida de cintaros coma un exemplo cla-
ro no que esa transformacion tivo lugar, ¢ mesmo manifesta que a muller gafiadora
nunha das ediciéns das competicidons convocadas efecto vivia nunha aldea que ainda
non tifia auga corrente, co cal o seu adestramento foi diario para a proba. Este mes-
mo autor fainos ver moi asisadamente como na fronteira entre o traballo e o xogo 4s
veces existe un paso intermedio, un momento no que o traballo deixa de ser traballo
pero non chega ainda a se converter nun verdadeiro xogo. Nas carreiras de burros, por
exemplo, ¢ ficil discernir cando menos tres momentos ata a stia conversién en xogo:
o propio traballo co burro nas facnas agricolas, o neno que nun momento dado den-
tro do mesmo traballo fai que o burro trote e, finalmente as carreiras de burros en si
mesmas, establecidas xa como xogo competitivo.

Non ¢ posible, non obstante, atopar unha orixe claramente laboral para todos
os xogos populares. Isto é certamente asi se pensamos en xogos do tipo dos pelouros
ou da pita cega. Acontece, con todo, que nalgiins deles, o medio pon ao alcance de
quen xoga os elementos suficientes para que o xogo poida ter lugar. Os pelouros s6
precisan dunhas pequenas pedras que se atopan en calquera camifio no medio rural.
As insignificantes pedras pasan a ser utilizadas nun momento dado para pasar o tem-
po, facéndoas voar e recolléndoas; a cousa complicase e cada vez son necesarias mdis
mostras de habilidades para, nunha posicién dificil, coller o pelouro que voa ou para
realizar outra operacién mentres o pelouro voa. As regras vanse facendo. O xogo dos
pelouros naceu.

Outros xogos, finalmente, tefien unha orixe mdis dificilmente xustificable no tra-
ballo. A pita cega ou as agachadas posiblemente esconden tras de si un certo simbolis-
mo que os antropdlogos deben achar, sen perder de vista que o xogo significa tamén
descanso e divertimento. Nos xogos infantis, o simbolismo adoita estar mdis presente;
nos xogos das persoas adultas a relacién traballo-xogo aparenta ser mdis evidente e
comun.

Co xogo infantil sucede ds veces que non constitiie unha evolucién do traballo,
senén unha adaptacién dun xogo adulto. E isto sucede asi, obviamente, porque os
nenos non tefien a capacidade —a forza fisica, os medios...— para levar a cabo 0 mesmo
x0go na sta versién adulta. Isto sucede, por exemplo, cos birlos tradicionais galegos,
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que son xogados polos nenos e nenas con botellas de pldstico ou elementos seme-
llantes, cos cales a forza —precisa para os birlos adultos— non se torna un elemento
fundamental.

Se xogo e traballo estdn tan relacionados sobre todo na sociedade rural, tamén
en Cabreiros, un dos principais valores do xogo popular e tradicional é o de servirlle
a0 neno, 4 nena, de preparacién para a vida adulta. Asi, no medio rural, non é raro
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atopar o neto, a neta, por moi miudifio que sexa, axuddndolle co seu sachifio ao avé
a pofier os tomates ou as leitugas, ou comprobar como tenta colaborar con el suxei-
tando a ovella que vai ser rapada a comezos do verdn. Son formas espontdneas de
x0go, 4 fin, para 0 neno, como tamén o son as competicidns espontdneas entre dous
gadafeiros —servindose da gadafa tradicional ou da moderna gadana a motor, que
para o caso ¢é o mesmo— que se desaffan a ver quen remata de gadafar antes o seu lifi6
no gran prado que lle vai dar a herba para o silo. Como se comproba, o xogo, nin no
neno nin no adulto —-nomeadamente neste tltimo- significa necesariamente descanso.
O verdadeiro sentido do xogo popular é o divertimento.

Na relacién entre traballo e xogo podemos atopar, por Gltimo, un dos elementos
que explican o feito da sucesién estacional de moitos xogos populares e tradicionais.
Certamente, os medios que o contorno pon 4 nosa disposicién para xogar non son
os mesmos ao longo das diferentes estaciéns do ano, como tampouco o son as nosas
necesidades ladicas, inevitablemente marcadas, entre outras cousas, polas condicidns
climatoldxicas e pola duracién da luz do dia. Pero tampouco os traballos labregos son
os mesmos durante todo o ano. Se o xogo popular aparece ligado ao traballo, o l6xico
¢ que, no transcorrer das estacidns, aquel mude segundo este vaia tamén mudando, ¢
na Terra Ch4 toda existen innumerables razéns para dar por vilida esta constatacién.

Os xogos como transmisores da nosa cultura

De todo o que levamos manifestado sobre os xogos populares e tradicionais dedu-
cese o seu insubstituible papel na enculturacién dos membros mdis novos da socieda-
de, a stia virtualidade como elemento mediante o cal singularmente o neno, a nena,
pode identificarse coas caracteristicas ¢ particularidades culturais da comunidade 4
que pertence e na cal se estd integrando. Por iso tamén, os nenos e nenas de Cabreiros
deben xogar ao estilo de Cabreiros, independentemente —ou, mdis ben, como estra-
texia elemental e paso previo— para se integraren no mundo. Non se pode ser cidaddn,
cidadd, do mundo desde ningun sitio.

No xogo popular non sé importa o xogo en si, senén todo o que o rodea, ata o
mdis minimo detalle. Xogo ¢ tamén o espazo no que se desenvolve, as relaciéns que
se establecen entre os xogadores, as actitudes que se observan, a linguaxe empregada,
os termos especificos do propio xogo. En palabras de Graca Guedes (Guedes, 1993:
29-30),

Os jogos tradicionais sio determinados pela heranga do passado. Se as regras sio rigidas,
se as lengalengas e as formulas usadas sio consideradas como uma verdadeira litiirgia, se
estas actividades tomam a forma de um ritual, é porque, para além de tudo, transparece
un cunho hereditdrio.

Nas sociedades tradicionais —no noso contorno, nomeadamente, na sociedade
rural, o caso de Cabreiros— 0 xogo ¢ o xoguete constituiron secularmente un medio
a través do cal o neno se incorporaba devagarino 4 realidade na que estaba inmerso,
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asumindo paulatinamente os elementos esenciais definitorios desa cultura. Na socie-
dades modernas certamente sucede algo semellante —pénsese nos sofisticados xoguetes
modernos industriais, incluidas as mdquinas de videoxogos—. A diferenza, natural-
mente, é evidente. Naquela sociedade o neno integrdbase a través do xogo -e non s9,
obviamente— na cultura que lle era propia; nesta incorpérase a unha cultura inter-
nacionalizada, uniformizadora, nuns hdbitos culturais 4 fin agresivos para a cultura
tradicional.

As diferenzas entre un tipo de sociedade e outro, entre unha tipoloxia de xogos
e outra e, en consecuencia, entre os valores inherentes a uns e outros xogos, debe ser
analizada no noso contorno inmediato contemplando a contraposicién entre socie-
dade urbana e sociedade rural, aquela mdis aberta ao intercambio cultural e 4 unifor-
mizacidn, esta mdis pechada sobre si mesma e mdis celosa gardid dos seus elementos
de identidade. A luz dalgins traballos de investigacién, dedicese que na actualidade
as diferenzas rural-urbano estdn desaparecendo; non obstante e por citar un exemplo,
no medio rural —en Cabreiros tamén— ¢ posible ainda contabilizar un bo ntimero
de xoguetes construidos polos propios nenos, ben sexa autonomamente, ben sexa
axudados polas persoas adultas. Por citar unha desas investigacions, no Altoaragén
comprobouse (Mairal, 1987) que, se ben os xogos do medio rural son mdis imaxi-
na- tivos e mdis ricos que os xogos do medio urbano, o neno rural goza —espazo— de
mdis independencia, e que ainda nos nosos dias seguen practicindose moitos xogos,
x0gos que postien unha gran riqueza léxica, un gran simbolismo e que, en xeral, estdn
enraizados na realidade do medio.

A través dos xogos hai un perigo evidente de agresién cultural, ese mesmo perigo
que estd facendo desaparecer os xogos tradicionais —de persoas adultas, pero tamén
de nenos— no noso contorno inmediato e tamén os xoguetes artesanais creados polos
propios xogadores, sendo substituidos ambos por modelos chegados desde realidades
culturais non propiamente alleas xa, pero que cémpre integrar na armazén cultural
concreta dun xeito non agresivo para a propia cultura.

Séguese xogando na Terra Cha?

Séguese xogando, claro que si. E o feito de que os xogos chegasen desde a noite
dos tempos ata os nosos dias s6 puido ser debido a un proceso inconsciente de trans-
misién cultural espontdnea. E dicir, os xogos chegaron ata hoxe grazas 4 transmisién
xeracion a xeracién ao longo dos tempos, e iso ata épocas ben préximas no tempo.

En Cabreiros, en Xermade, na Terra Chd, igual que sucede nas sociedades tradi-
cionais da nosa contorna, nomeadamente nas sociedades rurais, a cadea de transmi-
sién dos xogos populares —¢ de todos os elementos da cultura popular en xeral- man-
tivose viva ata que este tipo de sociedade se viu ameazada nos seus riscos de identidade
por unha sociedade mdis internacionalizada e mdis aberta ao mundo exterior que veu
dada polo desarrollismo da década dos sesenta.
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E ai onde a maior parte dos autores fixan o punto de inflexién, ao que seguird
unha lifa sempre decadente, na transmisién dos xogos tradicionais. O xogo estaba,
na stia manifestacién popular, estreitamente ligado ao mundo adulto, mundo adulto
no que o neno tamén estaba dunha ou doutra maneira inserido. A transformacién
da sociedade provocou que as idades da vida se compartimentasen, provocando que
na actualidade poidamos concordar en que cada unha das tres etapas fundamentais
na vida das persoas —a infancia, a adultez e a vellez— cada vez aparecen mdis delimi-
tadas e cunhas caracteristicas propias. A vida da infancia aparece agora marcada por
un transcorrer case permanentemente illado da vida adulta, incluso no medio rural.
Unhas horas determinadas de escola, féra do seo familiar e, en demasiados casos, do
contorno que lles debese ser préximo, unhas horas tamén predeterminadas ocupadas
noutras actividades complementarias 4s especificamente escolares e unhas horas —as
menos— empregadas na relacién familiar e co contorno. O cambio nos xeitos de vida
do medio rural —mecanizacién da agricultura e da gandarfa, individualizacién do
traballo labrego...— fixo innecesaria a presenza dos nenos e das nenas nos labores agri-
colas e gandeiros, salvo en ocasiéns contadas, ao tempo que provocou a stia excesiva
especializacién no traballo escolar, nuns tempos onde prima a competitividade desde
idades cada vez mdis temperds.

Neste proceso que provocou que rachase o elo da cadea de transmisién interxe-
racional dos xogos populares —tamén no mundo rural, en Cabreiros, como dicimos—
tiveron e tefien un papel primordial os medios de comunicacién, xa que, ademais de
ir uniformizando progresivamente a cultura, no dmbito lddico supuxeron a popula-
rizacién dos deportes de masas, que gaflan cada dia mdis espectadores-practicantes
adeptos e, 4 fin, compiten tamén coas manifestaciéns populares dos xogos.

Recuperar os xogos, con todo, non significa necesariamente correr en contra dos
tempos. Non se trata de recuperar formas de vida que quedaron —moitas veces, feliz-
mente— atrds. Trdtase de lle devolver ao xogo todo o seu valor, de ofertarlles aos nenos
e 4s nenas dos nosos dias —pero tamén 4s persoas adultas— opciéns lddicas nas que
realmente quede contrastado que o xogo cumpre todas as stas funciéns.

Se analizamos a vida da infancia arredor de nosoutros na actualidade, podemos
constatar situacions como esta:

Moi a mitido observamos a falta de recursos hiidicos de moitos nenos e nenas, cun repertorio
de xogos moi limitado que practicamente se reduce a reproducir series televisivas, o fiitbol,
algiins xogos populares e pouca cousa mdis. As veces, incluso, algiins grupos sé saben xogar
a ‘empurrons” ou a ‘pelexas’. Podemos suporier, entdn, que no ambiente social e cultural
onde se desenvolven hai, quizabes, falta de imaxinacion e creatividade, de cultura e tradi-
cién. (Marin, 1995: 18).

Cando menos nunha gran medida, os nenos e as nenas da sociedade actual estin
necesitados de actividades creativas e imaxinativas que poidan favorecer o desenvolve-
mento da sta personalidade e a sta relacién co medio. Os intereses lidicos aparentan
ser cada vez mdis monopolizados polo xoguete industrial moderno que, retne sen
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dubida evidentes valores potenciais, e que en demasiadas ocasiéns promove o seden-
tarismo e a ausencia de inventiva. Outro tanto se poderfa dicir doutras idades da vida,
nun mundo dominado polas présas e pola superespecializacion.

Non é, polo tanto, a recuperacion de tal ou cal xogo a que debe preocuparnos. E moito mdis
importante o proceso que se desencadea nos nenos polo simple feito de xogar e de facelo dunha
determinada maneira: vica en experiencias, amigos, espazos; espontinea e gratuita, repousada
e apaixonada d vez. (Marin, 1995: 25).

Precisamente por iso son fundamentais actividades de estudo e divulgacién do
patrimonio lidico como as que se promoven en Cabreiros.

A recuperacion do patrimonio ludico. O papel da parroquia,
do concello e da comarca

Pode falarse na actualidade dun relativo vigor nos procesos de recuperacién do patri-
monio lddico galego. Cabreiros ¢, xa, un exemplo paradigmdtico dentro das acciéns de
procura de estratexias para que o rural poida seguir existindo conservando a stia esencia
e, a0 tempo, sen perder a perspectiva do mundo no que nos tocou vivir.

E Cabreiros ¢ exemplo, como dicimos, das iniciativas de estudo, recuperacién e es-
pallamento dos xogos populares e tradicionais. A seguir sintetizanse algunhas estratexias
propostas desde diferentes entidades (AGXPT, 2019) preocupadas pola cuestién. Para
a stia lectura proponemos ter en mente, xustamente, o que Cabreiros logrou xa. Talvez
queden pendentes algunhas accidns para seren desenvolvidas na parroquia, pero coa
maior parte delas Cabreiros ¢ xa, como dicimos, un exemplo para seguir.

Se ben contamos en Galicia con diferentes publicacidns que foron recompilando
—nun labor ainda incompleto— 0 noso catdlogo ludico, a estratexia mdis elemental
desde a perspectiva local é promover un sinxelo —pero, ao tempo, rigoroso— traballo
de investigacion que procure a recolleita dos xogos da zona. Nunha segunda fase, ese
elenco desorganizado de xogos debe ser catalogado —por idades, polos materiais uti-
lizados, polo lugar onde deban practicarse...— outorgdndolle unha forma organizada
que permita o seu emprego nas actividades de divulgacién. O primeiro paso das ini-
ciativas divulgadoras debe consistir, precisamente, na publicacién por calquera medio
dese catdlogo construido colectivamente, de tal maneira que o resultado da investiga-
cién chegue, nun camifio de volta, 4s casas, constituindo este feito un mecanismo de
retroalimentacion, sen dibida, de grande importancia.

Posuir un catdlogo de xogos non garante que eses xogos vaian ser practicados,
entre outras razdns porque ds veces nin tan sequera existen espazos para poiielos en
accién. No conxunto de Galicia, ¢ necesario recuperar os espazos de xogo —esponti-
neo— nas diferentes cidades, vilas e aldeas. E posible que en determinada praza non se
poida disputar unha partida de 7arro na actualidade —como ocorria noutros tempos—
porque permanece invadida polos automdbiles de dia e de noite. Posiblemente o mes-
mo suceda nun antigo cruzamento de caminos rural —hoxe cruce de pistas asfaltadas
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cunha notable intensidade de tréfico—. Unha politica que respecte as necesidades —en
canto a medios— das practicas lddicas tradicionais pode ter resultados beneficiosos
no proceso global de recuperacién dos xogos populares e tradicionais que estamos
bosquexando. En Cabreiros, en Xermade, na Terra Ch4 toda, entendemos que o xogo
tradicional debe estar presente no deseno dos espazos, das infraestruturas, dos campos
das festas... sempre contando coa complicidade dos vecifios e vecinas, algo sobre o
que en Cabreiros se ten avanzado xa.

Nos patios escolares, ali onde os concellos tefien algo que dicir ao respecto, debé-
ranse reservar tamén, a carén das canchas dos deportes de masas, terreos para os xogos
tradicionais. Pero ainda con mdis vehemencia debemos suxerir a ineludible necesida-
de de que —ainda a carén dos polideportivos ao uso— se constrian canchas de birlos,
de billarda, ou de calquera outro deporte tradicional... Curiosamente, e a pesar do
escaso esforzo econdmico que levaria consigo, tritase dunha iniciativa case inédita en
Galicia, ainda que si plenamente desenvolvida noutras realidades culturais achegadas.
Particularmente, Cabreiros deberfa definir cales foron/son os seus xogos de persoas
adultas por excelencia, e mirar de recuperalos, entre outras accidns, construindo cam-
pos para poder practicalos.

En Galicia, en termos xerais e na contorna de Cabreiros en particular, tampouco
0s parques de xogos infantis reservan espazos para algo tan simple como xogar ao pedn
ou 4 queda. Unha cuestién —en absoluto gravosa tampouco desde o punto de vista
econdmico— que resulta talvez irrelevante no medio rural, onde ainda se pode xogar
en espazos libres, pero que é certamente significativo a no medio vilego e urbano,
onde non existen outros espazos de xogo que non sexan as pistas polideportivas ¢ os
parques infantis —inzados de sofisticados artefactos, case sempre chegados doutras
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latitudes—. As mesmas consideraciéns poden ser realizadas no que fai referencia a ala-
medas e espazos semellantes, xa que é frecuente observar como se desefian circuitos de
Jfooting, mentres se esquece algo tan elemental e simple como un sinxelo espazo libre
onde poida ser practicada a billarda.

Razéns de espazo impidennos afondar noutros dmbitos de actuacién directa-
mente relacionados cos poderes locais, como ¢ o caso das ludotecas ou dos museos
comarcais. As iniciativas en Cabreiros son multiples en moi diferentes campos, pero
toda comarca deberfa contar co seu propio museo etnogréfico cunha seccién especial
reservada para o patrimonio lidico comarcal. Non debemos desaproveitar a ocasion,
tampouco, de lembrar que, ademais de poderen contratar enxefios inchables para as
celebracions colectivas, as comisidns de festas e os concellos poden contratar tamén
—seguramente cunha maior rendibilidade lddica— empresas e asociacidns que existen
desde tempo atrds e que estdn en condiciéns de achegar a calquera lugar de Galicia
un catdlogo de xogos populares e tradicionais cos que organizar actividades ludicas,
enormemente ricas, para calquera idade.

Este breve bosquexo que relaciona a nosa realidade lidica coas parroquias rurais e
coas administraciéns locais non pode ser pechado, tampouco, sen mencionar a exis-
tencia dos deportes populares e tradicionais galegos, toda vez que as parroquias, os concellos,
as comarcas do noso pais, ademais de organizar as competiciéns de deportes de masas
a0 uso, poden ¢ deben convocar tamén competicidns cos deportes populares da co-
marca —os birlos, a billarda, o tronzador, o tiro de corda, o tirapedras...—. Unha maneira
mdis —das que Cabreiros, reiteramos, ¢ exemplo singular— de facer pais.
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O xogo e os xoguetes tradicionais en Cabreiros

Durante moitos anos, as Xornadas Interxeracionais Rurais, acolleron en Cabreiros
diferentes experiencias arredor do xogo e do xoguete popular. Comezaron no seu
segundo ano de vida, o 2006, no que se presentou a I Xornada Chairega do Xogo
Popular ¢ Tradicional, da man da Asociacién Galega do Xogo Popular e Tradicional.
As persoas asistentes gozaron dunha tarde de aprendizaxe e de xogo no que moitas
persoas recordaron e outras tantas aprenderon a xogar 4 porca, 4 pita cega, 4 billarda,
aos bolos, ao pedn, 4 chave...

Co paso dos anos, o peso e a dedicacién neste senso foi en aumento, e deu paso 4
presentacién dun monogréfico que se editou na Revista Galega de Educacion, no ano
2007. Ademais deu lugar a que profesionais como José Manuel Garcia vifiesen facer
talleres de xoguetes realizados con materiais naturais que el mesmo recolle e, xunto co
seu compafeiro Xosé Lépez, presentaron as ddas ediciéns dos seus libros Xoguetes na-
turais. Argalladas dos picaros. Outro artista do xoguete tradicional que veu ilustrarnos
cun obradoiro de enredos musicais, foi o gaiteiro Oli Xiraldez.

Se algo define a Asociacién de Vecinos e Vecifias de Cabreiros é o seu afdn por
facer participe a toda a sociedade, en especial a aquela de mdis cerca, e neste caso, du-
rante varios anos contouse coa participacion do alumnado e profesorado dos centros
educativos de Xermade, As Pontes e Vilalba.

Durante moitos anos, tamén se achegaron a Cabreiros asociaciéns como a de
Carballo Vivo de Friol, a cal trouxo o campionato do Arrebolamento de Goxo ¢ o de
Pifagoxo. Non podemos esquecer a xornada do ano 2014, na que se deron cita de-
portes ¢ xogos chegados de toda Galicia: a chave de Ferrolterra, Ourense ¢ Santiago;
a loita tradicional galega dende a Estrada; a billarda traida pola Asociacién Cultural
Ecobateas; os birlos de Parada de Sil; a cocha dende o Piornedo; e a Asociacién vecifia
de Xotramu que veu con multiples posibilidades de xogos.

O 2014 foi un ano especial, porque se cumprian 10 anos das Xornadas Interxe-
racionais Rurais, ademais das asociacidns citadas anteriormente. Tivo lugar o VIII
Encontro Escolar do Xogo Tradicional, organizado por Brinquedia, a Rede Galega
do Xogo Tradicional. Durante esta mand de xogos, vifieron nenas e nenos de centros
educativos de toda Galiza, que gozaron desta xornada especial e participaron por

equipos en todos os xogos ¢ os obradoiros que se dispuxeron por todo o campo de
fatbol de Cabreiros.
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Cabreiros, entre
mozos e maiores

A parroquia xermadesa de Ca-
breiros celebrou as IX Xornadas
Interxeracionais Rurais, unha
cita de encontro e formacién para
Ppequenos, Mozos e maiores. A pri-
meira xornada contou con varias
conferencias, a intervencién dos
vecifios de Couzadoiro e cun dos
momentos mais esperados: o das
VIII Xornadas Chairegas do Xogo
Popular e Tradicional. Houbo en-
tretementos como a porca, a pita
cega, a billarda, os bolos, a peon-
za, achave, o brilé... ademais do
segundo campionato chairego do
goxo e o primeiro de recollida de
pinas. Cristina Arias.

& %k ok

A arte de crear xoguetes

Nestes ultimos anos temos oido falar reiteradamente do concepto, desgraciada-
mente, anovado de “La Espafa vacia”. Non sabemos se foi un andazo ou pandemia,
mais ocaso ¢ que a nosa Terra tamén estd inzada de aldeas, lugares e barrios baleiros ou
con poucos habitantes e,de habelos, todos eles cun envellecemento sen volta.

Vellos si, pero non faltos de experiencia. Cargados de anos si, pero que souberon
gardar e conservar a nosa cultura, as nosas tradiciéns e costumes e, daquela, o nos ben
mais prezado, a nosa lingua.

Xa van al6 unha ducia de anos dende que acudimos ds Xornadas Interxeracionais
Rurais de Cabreiros cunha exposicién de xoguetes tradicionais e participamos con
obradoiros e xogos cos ali presentes. Puidemos comprobar, ao longo destes anos, o
entusiasmo e os devezos de transmision dos seus saberes que tifian as stas xentes. Asi
mesmo,a posta en valor que supuxo de todo o seu, 0 noso, porque adoitamos non valorar
0 que temos entre os pés e s6 nos decatamos do moito que temos ata que o vemos nos
demais. En fin, ver unha parroquia enteira, solidaria, unida, acolledora e emocionada
contribie ao optimismo e ao desexo de que dure “mil primaveras mais”, como dicia o
poeta mindoniense.

ManoLo Garcia E PEpe LorEZ
Investigadores do Patrimonio Ludico
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A EDUCACION SOCIAL NOS CONTEXTOS
LOCAIS RURAIS (CEESG)

LAURA VILABOY ROMERO

Presidenta do Colexio de Educadoras e Educadores Sociais de Galicia

E dificil discernir por onde comezariamos a nosa reflexién, se polo xeito en que
inflde a Educacién Social nos contextos rurais ou viceversa, pois ambos estdn interre-
lacionados e vinculados, e resulta complexo non entender o un sen o outro.

Por este motivo, dende o Colexio de Educadoras e Educadores Sociais de Galicia
(CEESG) imos tentar facer unha reflexién da vinculacién e as sinerxias existentes
entre ambos os termos, dende unha perspectiva socioeducativa e dende a préctica e
cofiecemento profesional.

Comezamos esta tarefa tomando como fio condutor as Xornadas Interxeracionais
Rurais de Cabreiros, coas que temos colaborado e participado en mdltiples ocasidns,
e que contan cun gran compofente socioeducativo e cultural nun contexto local rural
moi concreto e que explican 4 perfeccién na dita relacién.

Asi, iremos facendo un balance e conexién do que foron estes quince anos destas
xornadas e a Educacién Social.

Dende que inician as I Xornadas Interxeracionais de Cabreiros, e ao longo da sta
traxectoria, ponse de relevo a importancia de formular acciéns por e para a cidadanfa,
principal protagonista 4 que van dirixidas todo tipo de charlas, actividades, oferta cul-
tural... Primeiro punto, e esencial, relacionado coa Educacién Social; a cal ten no seu
eixe central cubrir as necesidades das persoas e traballar na consecucion de obxectivos
para axudar, apoiar e orientar a historia de vida de cada persoa e a sta calidade de vida.

Tamén ¢é importante falar do que é a comunidade, concepto que definiu Marco
Marchioni como o conxunto de persoas que habitan no mesmo territorio con certos
lazos e intereses comtns, onde as relaciéns son dinamicas, directas e afectivas.

A intervencién comunitaria contempla a toda a cidadania e os seus axentes, den-
de administraciéns, instituciéns, poboacién en xeral ¢ os recursos existentes; trabéllase a
integralidade. Créanse vinculos de comunicacién, e sinerxfas entre os ditos recursos,
onde se ten en conta a participacién da comunidade (non se ve como parte pasiva,
senén ao contrario). E establécense redes de interaccidn social onde o apoderamento
comunitario, a través de diferentes accidns, fortalece 4 cidadania e revirte en interde-
pendencia. Dende a Educacién Social (ES) vemos totalmente acertada esta definicién
e tamén axeitada ao que se desenvolve nas Xornadas de Cabreiros.
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Non debemos esquecer que estamos centrando esta reflexién no medio rural,
o cal ten as stas peculiaridades. A meirande parte das e dos seus habitantes son
persoas maiores; a taxa de natalidade é baixa; a poboacidén estd dispersa xeografica-
mente; o medio de subsistencia principal é o agro; hai pouca industria; os recursos
son mdis limitados; hai despoboamento... Pero dos aspectos mdis complexos que
pode formular o medio rural, ten outros moitos positivos, como maior sostibili-
dade, miis relacidns vecinais ¢ de axuda mutua, aproveitamento de recursos natu-
rais... Caracteristicas todas elas, que fan deste medio un campo de estudo para o
desenvolvemento sociocomunitario e a stia intervencién. A ES ten un gran labor
no ecido rural a través de programas de educacién ambiental, educacién familiar,
intervencion comunitaria...

Polo que poderiamos falar da necesidade de promocién proxectos de desenvolve-
mento comunitario no rural. Hai moi bos exemplos en Galicia xa consolidados, pero
temos que camifar cara un escenario no que o concepto de desenvolvemento comu-
nitario estea moito mdis claro e se entenda no territorio galego cun enfoque integral,
englobando eixos econémico, social e cultural.

Como caracteristicas que debe ter calquera proxecto de desenvolvemento comu-
nitario, e que responde a principios e xeitos de traballar propios da profesién de
Educacién Social, podemos destacar:

* A participacién comunitaria e o protagonismo de axentes da comunidade

e O traballo en rede

e O axuste 4s necesidades de cada territorio

* A promocién da convivencia

A educacién social e o desenvolvemento comunitario son conceptos tan estrei-
tamente unidos que mesmo poderia considerarse o desenvolvemento comunitario
como unha metodoloxia transversal a todos os dmbitos de traballo da educacién so-
cial, baseada na participacién da comunidade no seu propio proceso de transforma-
cién social.

Da creacién das Xornadas Interxeracionais de Cabreiros saen aspectos moi posi-
tivos e relevantes, como:

* Integracién da vecifianza

e Fortalecemento e creacidén de vinculos afectivos

e Promocién do asociacionismo

e Transmisién de valores

¢ Cofecemento do medio rural

* Inclusién de persoas en situacidns de vulnerabilidade

e Desenvolvemento comunitario a través de diferentes accidns

e Darticipacién

* Axuda mutua e apoio relacional entre a cidadania

Todos eles intimamente relacionados coa ES, por ser parte fundamental deste
labor profesional. Imos seguir afondando nestas cuestiéns para entender as sinerxias
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comuns e os seus beneficios e o que dende a perspectiva da ES e das Xornadas de
Cabreiros se estd a conseguir.

Cando a comunidade sente pertenza a ela, existe un cambio social, de progreso e
desenvolvemento, e coftecemento de onde nos atopamos. E transformacién, como a
educacidn social, pois ¢ transformadora de contextos sociais, da contorna, entenden-
do esta como a procura de benestar e calidade de vida.

As Xornadas Interxeracionais de Cabreiros logran ese vinculo de pertenza 4 comu-
nidade, xeracién tras xeracién, que se vai transmitindo dun xeito natural. Ademais,
¢ un foro no que escoitar as demandas da comunidade e que adectia os seus contidos
para cubrir esas inquedanzas e/ou necesidades xurdidas. Deste xeito, a poboacién
tamén sente que as stias opiniéns ¢ demandas son valoradas e tidas en conta; pois de-
bétese o que é mellor para a persoa dende as stias dimensiéns, e poden ser relaciona-
das coa atencién 4 persoa (o seu cofiecemento, respecto, recofiecemento, promocion
da autonomia, trato personalizado, proteccién do benestar fisico e da intimidade, ¢
promocién da independencia) e da contorna positiva (espazo fisico e ambiente signi-
ficativo, relaciéns sociais e organizacién amiga), todas elas intimamente relacionadas
co que se formula nas ditas xornadas ¢ o traballo diario das e dos profesionais da
educacidn social. E a poboacién é protagonista nos procesos de desenvolvemento social
a través da cooperacion.

As ditas xornadas, dende os seus inicios, centran as sdas acciéns para e por a
vecifianza, a sta integracién e informacién de temas de interese como son os re-
lacionados coa satde, cofiecemento do propio territorio, ddndolle protagonismo
4s persoas da zona, co asociacionismo... E algo destacable é que sempre se conta
con persoas da zona, a nivel comarcal, provincial e incluso autonémico; polo que
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a informacién recibida sempre serd realista ¢ acollida con maior receptividade ao
percibila como algo préximo. Proporciona ademais un valor identificativo da per-
tenza 4 comunidade a grande escala, non soamente pensando na localidade de cada
persoa, senén ampliando e sentindose preto de persoas das que estdn separadas por
centos de quilémetros.

As acciéns que se foron desenvolvendo nas Xornadas Interxacionais de Cabreiros
abranguen un grande abano de opcidns para que a comunidade se relacione e se creen
vinculos mdis intensos. Dende especialidades médicas, actividades culturais e de ocio
para todas as idades, xogos tradicionais onde prima a cooperacién e colaboracidn,
participacién activa da poboacién, ata o desenvolvemento comunitario, que fan des-
tas xornadas un encontro produtivo onde tamén se intercambian valores e principios
que defende a educacién social no seu desenvolvemento social e cultural.

Vaise ligando e entrelazando o que acontece nas Xornadas coa Educacién Social,
vendo que unha e outra van da man, relaciondndose nas stas acciéns e actividades de
diversas maneiras.

As charlas de profesionais expertos e expertas do eido sanitario, pofien de rele-
vancia a importancia da satide nas persoas, sobre todo das persoas maiores, colecti-
vo de mdis asistencia. Isto é de agradecer para que as persoas de mdis idade apren-
dan a coidarse e se prevefian certas situacions de dependencia e se vexa mellorada
a calidade de vida.

O cofiecemento do territorio, tanto a nivel empresarial como xeogréfico e cul-
tural ¢ un xeito de cofiecer mellor a contorna e darlle o valor e mérito correspon-
dente, e consecuentemente, 4 poboacién dedicada a isto, tanto da localidade como
comarca. Unha boa maneira de cofiecer a historia da zona que lles serd transmitida
4s persoas mdis novas e de recuperar recordos e memorias para as persoas de mdis
avanzada idade.

Tamén ¢ importante darlle o valor 4s persoas e entidades que proporcionan infor-
macién nas xornadas e comparten os seus cofiecementos ¢ opiniéns. Ao proporcionar
e ofrecerse diferentes charlas informativas e actividades, abranguese a diferentes xera-
cidns e chégase a toda a poboacidn, o que é mdis frutifero e enriquecedor.

Moi salientable e ligado 4 educacién social, son os principios de participacién, in-
clusién e integracién que se desenvolven, pois chegan a toda a comunidade e axudan
4 autonomia das persoas e 4 mellora das relaciéns interpersoais.

Un factor que tampouco podemos deixar de mencionar ¢ a feminizacién da par-
ticipacién nas xornadas. A meirande parte da persoas asistentes son mulleres, de di-
ferentes idades pero predominan mulleres maiores. Continda sendo curioso que os
homes sexan mdis pasivos na participacion de este tipo de actos, ainda que pouco a
pouco estanse a involucrar mdis. De aqui, tamén a idea de que os programas de des-
envolvemento comunitario deben ter este factor en conta, onde se busque a inclusion
de homes e mulleres, de diferentes idades, en actos, actividades ou encontros; e o

intercambio de experiencias serd moito mdis enriquecedor e cheo de vida e realidades
do dia a dfa da cidadania.
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Como mencionou Paulo Freire (1970), a educacién s6 atopa o seu significado
se converte ao individuo en suxeito capaz de reflexionar sobre a realidade que o
rodea; e as Xornadas de Cabreiros son un acto social e educativo que consegue esa
reflexién.

O Colexio de Educadoras e Educadores Sociais de Galicia cree e apoia a conti-
nuidade das Xornadas Interxeracionais de Cabreiros, pois son un acto plural, inte-
grador, transformador e que se reinventa e adapta 4s necesidades da comunidade;
quedan moitos temas a tratar por diante e que, sen dubida, melloran a calidade de
vida das persoas.
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A Educacion Social no medio rural. As visitas e a experiencia
do alumnado de practicas

Ademdis das visitas realizadas a Cabreiros e Sotavento, aproveitando o convenio
de précticas que o Concello asinou coa Universidade de Santiago decidimos impulsar
a posible participacién do alumnado no desenvolvemento destas. Eramos conscientes
que non resultaba doado que Xermade estivese entre a escolla das instituciéns tendo
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en conta a distancia entre Xermade e a Universidade de Santiago. Ademais de realizar
presentacidns na Facultade de CC. da Educacién e mostrar a oferta de actividades
do Concello, -co fin de tentar favorecer a participacién-, decidimos ofrecer vivenda
de xeito gratuito para facilitar a realizacién das précticas. Neste sentido, logramos
a xenerosidade da familia Carballo-Pena de Miraz, que permitiu que Brais Couto
Carbia natural, de Vedra desenvolvese a stia actividade en Xermade. Dun xeito re-
sumido, a sta experiencia permitiulle cofiecer de primeira man o labor do educador
social nun contexto rural como Xermade e compartir experiencias socioeducativas
con Manuela Vilaboy (pedagoga do concello). Igualmente, o Concello e os vecifios e
vecifias de Xermade tiveron a oportunidade de sentir de primeira man o traballo e as
funciéns que desenvolve un educador social na sta profesién. Froito desta primeira
experiencia, Brais participou nas XI Xornadas Interxeracionais de Cabreiros e tamén
presentou a sta experiencia nas aulas da Facultade de CC. da Educacién de Santiago.

A sta presenza non pasou desapercibida para os medios de comunicacién como
pode ollarse nesta nova: https://www.elprogreso.es/articulo/a-chaira/como-un-mais- da-

familia/201803271258261303368.html

Como un mais da familia

» O mozo vedrés

Brais Coutoestaa
facer practicas de
Educacién Social no
Concello xermadés,
onde un matrimonio
da parroquia de Mirazo
acolleu comaunfillo

MARTA MANCEBO
XERMADE. Redescubrir Xerma-
deatravés dos ollos dun foraneo.
Eunha das misiéns que ten Brais
Couto, un mozo da localidade co-
rufiesa de Vedra, que esta facendo
as stias précticas de terceiro curso
de Educacion Social no Concello
de Xermade.

«Entre Manuela Vilaboy —a
educadora familiar municipal—
e Suso Rodriguez —profesor da
USC— lidronme», explica este
mozo de 24 anos, que atopou
rapidamente unha nova familia
coa que esta compartindo esta
«enriquecedora experiencia».

Eles son Rocio Pena e José Luis
Carballo, vecifios da parroquia de
Miraz, que abriron de par en par
as portas da stia casa para recibilo
como «un mais da familia». «E
moi boa xente, un rapaz moi xei-

toso», diamuller, encantada con
poder aumentar a familia tem-
poralmente —xa ten dous fillose
unha filla—.

Dende que chegou, e ata o dia
8 que marche, Brais acompa-
fiard a Manuela nas tarefas que
desenvolve, sobre todo de traba-
1lo comunitario. «Son as mifias
primeiras practicas, pero estou
encantado», di o estudante, que
Tecofiece que non cofecia esta
zona. «S6 Cabreiros, e polas ve-
ces que Suso repite en clase que el
naceu aqui», conta entre risas.

0 mozo adaptouse perfecta-
mente a esta contorna rural.

—
o

| .3 .
Rocio Pena, Brais Couto e José Carballo. i1 ANCEED

«Gustame moito. £ un concello
mais grande e moito mais disper-
so que onde vivo, pero a zona é
preciosa, moi bonita», asegura

-

O estudante contard a

sta experiencia durante
estes dias nas proximas
Xornadas Interxeracionais
Rurais de Cabreiros

Brais, quen non dubida en botar
unha man tamén na casa.

«Axidanos coas vacas, trouxo
roupa de oficina e tamén de tra-
ballo», confirma Rocio, mentres
oestudante di que non é de cida-
dee, ainda que nunca tivera reses
na casa, esta tamén estd sendo
unha gran oportunidade de cofie-
cer outras formas de vida.

Todas as vivencias colleitadas
a0 longo destas practicas seran
explicadas polo protagonista nas

vindeiras Xornadas Interxeracio-
nais de Cabreiros, un adianto que
poderia ter unha segunda parte.

«Gustariame facer as proxi-
mas practicas e o proxecto aqui.
Estamos falando de facer algo
interxeracional entre nenos e
maiores, recuperar actividades
de antes e porielas en valor»,
resume Brais, quen agradece o
recibimento dunha vila que xa
permanecerd para sempre no seu
corazén.
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O teatro

O teatro, en calquera colectivo, serve en moitos casos coma un balén de osixeno
onde calquera dos seus compofientes navega e respira con soltura porque no mdis
recéndito dos seus miolos e sen importar a idade sempre tivo esa anguria ou esa ne-
cesidade escondida de subir enriba dunhas tdboas ¢ poder realizar parte do seu sofo.
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Non quero fixarme naquel que cunha traxectoria profesional ou afeccionado de moi-
tos anos vive o teatro coma unha peza de si mesmo, un brazo ou unha perna que nin
pola stia cachola se lle pasa que pasaria se chegase a faltarlle. Fixome mdis neses grupos
que pelexan con axuda para poder crear e sentirse ttiles enriba do escenario aplicando
as regras bdsicas de calquera representacion, e que por enriba de todo tefien a obriga
de achegdrllelas ao espectador con esa mesma profesionalidade.

Charetada teatro creouse con ese sentido prictico de facer grupo e atraer o colec-
tivo a unha actividade esencial de comunicacién pero sen esquecer a parte esencial da
creacién tanto na parte critica cos seu matices retranqueiros entre outros coma nunha
creacién de personaxes traballada e con cardcter, sentido do humor e andlises dos
problemas da sociedade. Unha vez mdis, as Xornadas Interxeracionais ao longo dos
seus quince anos deulle outro impulso de grupo para facer desa parte da nosa cultura
como ¢ o teatro un vinculo entre actores, actrices ¢ publico que se facia palpable en
cada representacion maioritariamente.

Federico Garcia Lorca dixo sobre o teatro que era poesia que se erguia para facerse
humana, rindo, berrando, chorando ou desesperdndose. O teatro debe ser iso, e cada
especticulo tratalo coma se fose o dltimo que foses facer na tda vida pero sempre
divertindote.
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‘Veridico’, real ou ficcion?

» O grupo afeccionado
CharetadaTeatro, da
parroquia xermadesa
de Cabreiros, acaba de
presentara sta Gltima
obra, como punto final
as sextas Xornadas
Interxeracionais

CRISTINA ARIAS
XERMADE. Charetada Teatro, o
grupo afeccionado da parroquia
xermadesa de Cabreiros, é xa
todo un referente enriba do es-
cenario e conta co apoio incondi-
cional do piiblico a pesar dos seus
poucos anos de vida.

A stia dltima obra teatral, ‘Ve-
ridico’, unha historia en clave de
comedia que trata de exporer a
realidade na que viviu 6 longo da
stia corta vida o personaxe de Ma-
nuel, demostrou unha vez mais
que o teatro conta con moreas de
adeptos na parroquia.

Mais de dous centos de persoas
se reuniron para pofier o punto
final 4s Xornadas Interxeracio-
nais da man da interpretacién
dos seus oito membros actuais:
Antonio Cabaleiro, Mar Franco,
Laura Cabarcos, Lorena Gonza-
lez, Adolfo Cabarcos, Antonio
Rochela, Iria Bermudez e Maria
Jestis Gesto, guiados da man do
seu director, Xosé Manuel Felpe-
to, cofundador tamén da agrupa-
cion teatral pontesa Quemaisten
Teatro.

Charetada Teatro naceu no
ano 2006 a través dun obradoiro
realizado co doble obxectivo de
montar unha pequena obra para
a celebracién das Xornadas da
parroquia e coa idea de buscar
a «interxeracionalidade» para
servir como nexo de unién entre
x6venes e maiores.

E funcionou. O grupo for-
mouse e consolidouse e hoxe
contan con tres montaxes as

stas espaldas. Estredronse con
dous sketches: ‘Un ovo de diias
xemas’, de Ricardo Flores, e ‘Un
dia na radio’, de Paco Mir, que
presentaron xuntas en Cabrei-
ros. Continuaron logo coa repre-
sentacién dunha adaptacion da

A agrupacion, que dirixe
Xosé Manuel Felpeto, esta

Membros do grupo Charetada Teatro de Cabreiros. c AriAs

mitica obra de Castelao ‘Os vellos
non deben namorarse’, coa que
entraron dentro dun ciclo de tea-
tro da USC en 2008, e, logo dun
ano de descanso, prepararon ‘Ve-
ridico’. Agora, e tralas vacacions
de veran, revisaran textos para
elexir a stia nova montaxe.

«A través do grupo os rapaces
colléronlle carifio 6 teatro en
Cabreiros e os vecifios afecciond-
ronse a el e disfrutan con cada

formada por Plto actores Trepresentacion», asegura o seu

peronon esta pgqhada a director, Xosé Manuel Felpeto,

mais Incorporacions que apunta que, pese a que é un
% %k ok

grupo pequeno e de ambitolocal,
ten o futuro asegurado.

«O que estan a facer aqui e ma-
rabilloso», defende Felpeto, que
sublifa que o grupo non ten as
portas pechadas a novas incor-
poraciéns.

«O grupo de teatro é unha acti-
vidade mais da asociacion de ve-
cifios de Cabreiros e estd aberto &
todo aquel que se queira aproxi-
mar e tefla interese por partici-
par», afirma o director, que indi-
ca que ensaian tédalas semanas
na casa escola de Cabreiros.



O teatro

Hai duas frases que se escoitan ultimamente e que non hai que tomalas coma pre-
misas I6xicas para ningunha conclusién comin

“O mundo rural é un xeridtrico a ceo aberto” e “O mundo rural estd de moda”.

Se fosen premisas, a conclusion poderia ser que ir envellecer ao rural estd de moda,
e o caso é que o rural se fai vello sen estar de moda, como cultura que foi, como sus-
tento de comunidades humanas enteiras e con futuro que foron.

O que fixeron estes quince dltimos anos as Xornadas Interxeracionais Rurais de
Cabreiros foi precisamente abrir unha porta onde s6 habia unha parede, e reflexionar
sobre o mundo rural desde a memoria e ata o futuro, para concluir que o presente é
o lugar no que nos atopamos conscientemente co que fomos e onde proxectamos, na
medida das nosas forzas, que ¢é tanto coma dicir, das nosas ganas, o que queremos ser
sen acabar con nos.

Por outros quince anos, polo menos.

Lalin, 26 de febreiro de 2019.

CEeLsO FERNANDEZ SANMARTIN
Contador

k ok %k

No meu oficio de contador de historias hai dous materiais que considero esenciais:
a memoria e a palabra. A memoria, que se formaliza e concreta na palabra, ¢ a palabra,
que se nutre das lembranzas das persoas.

O contorno rural ¢ especialmente fértil na obtencién e potenciacién deses devan-
ditos materiais. Por iso son tan valiosas as experiencias como as Xornadas Interxeracio-
nais Rurais de Cabreiros (Xermade) que se desenvolveron hai 15 anos e nas que tiven o
privilexio de participar.

Naquelas Xornadas sentin que a mifia palabra resoaba nun entorno acaido e co audi-
torio axeitado.O contorno rural,onde naceron moitas das historias que conto,e o audito-
rio interxeracional que representa a viaxe da memoria desde a noite dos tempos.

CAnDIDO PAZ6
Dramaturgo e actor
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Recursos, iniciativas e Patrimonio
Cultural Inmaterial (PCI)






A IMPORTANCIA DO PATRIMONIO
CULTURAL INMATERIAL NAS XORNADAS
INTERXERACIONAIS DE CABREIROS

ANTONIO REIGOSA CARREIRAS
Rede Museistica da Deputacion de Lugo

Ollade a Terra Cha dende as alturas

¢é semellante a un mar en calma.

Pra medila s6 valen duas mensuras:
ferrados de corazon, fanegas de alma!

Terra Chd, MANUEL MARIA

Casualidade ou non, as Xornadas Interxeracionais Rurais de Cabreiros comeza-
ron a stia meritoria andaina en 2005, moi pouco tempo despois da aprobacién por
parte da Unesco da Convencidn para a Salvagarda do Patrimonio Cultural Inmaterial
(2003), a primeira grande iniciativa de rango internacional que chamou a atencién
sobre a existencia desta componente fundamental, a dimensién intanxible e intrinse-
ca ao Patrimonio Cultural da Humanidade.

A idea xa se rexistrara na Unesco (Organizacién das Nacidns Unidas para a Edu-
cacién, a Ciencia e a Cultura) en 1993 cando se aprobou unha proposta da Repu-
blica de Corea, que solicitaba o establecemento de sistemas nacionais de Tesouros
Humanos Vivos. Tesouros Humanos Vivos, ou sexa, persoas depositarias do saber,
individuos que postien en sumo grao os cofiecementos € as técnicas necesarias para
interpretar e recrear determinados elementos do patrimonio inmaterial. Individuos
que se recomendaba identificar, recofiecer con titulos ou distintivos que lles desen
visibilidade social e 4s que se debia alentar para garantir a transmisién dos seus saberes
e cofiecementos en beneficio das xeraciéns futuras.

Un patrimonio vivo

O agora chamado Patrimonio Cultural Inmaterial sempre estivo ai, asociado
como alma, espirito ou esencia ao conxunto do Patrimonio Cultural.
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Trétase dun patrimonio que abrangue practicas e expresions, saberes e técnicas en
uso, por tanto, vivas, que as comunidades culturais se van transmitindo xeracién tras
xeracién. Un patrimonio que vén e se mantén desde o pasado (tradicional), pero que
ainda vive no presente (contemporaneo), e que se transmite maijoritariamente de viva
voz. Un patrimonio que non ¢ tnico (a diferenza das singularidades que se acostuman
a recofiecer como patrimonio da humanidade), que pode ser semellante, idéntico ou
compartido con outras comunidades; polo tanto, que pode ser considerado tamén
un recurso integrador, nacido en, por e para a comunidade que o xera, considerada
representativo e que se pode e se debe compartir.

Inclde, segundo establece a propia Unesco, un amplo abano de manifestacidons
como as tradiciéns e expresidns orais, o idioma como vehiculo do patrimonio cultu-
ral inmaterial, artes do espectdculo, usos sociais, rituais e actos festivos, cofiecemen-
tos e usos relacionados coa natureza e co universo, asi como as técnicas artesanais
tradicionais.

As Xornadas Interxeracionais de Cabreiros naceron dez anos antes de que o go-
berno do Estado espaiiol, seguindo precisamente as recomendaciéns do organismo
internacional, elaborase e tramitase a aprobacién da primeira lei espafola (10/2015),
de 26 de maio, para a salvagarda do Patrimonio Cultural Inmaterial e, no 4mbito das
stias competencias, un ano mdis adiante o Parlamento da nosa Comunidade auténo-
ma aprobou unha nova lei para a proteccién deste patrimonio, asunto que se inclte
no titulo V, Lei (5/2016), de 4 de maio, do patrimonio cultural de Galicia.

Esta lei (5/2016) incltie, como avanzamos, un capitulo especifico relativo 4 salva-
garda do patrimonio cultural inmaterial. Especifica algunhas medidas encaminadas a
garantir a sda viabilidade establecendo a creacién de inventarios e a preservacién da
toponimia tradicional, con programas educativos e de sensibilizacién, estudos cien-
tificos, técnicos e artisticos, identificacién do ben singular coa sta declaracién como
BIC e outras medidas nas que, na letra, se dispofien medidas de proteccién esperan-
zadoras de todo tipo, sempre coa implicacién dos transmisores e das comunidades
implicadas, mais a realidade estd ainda moi afastada deses bos desexos.

O patrimonio da memoria

Estd plenamente xustificado afirmar que as Xornadas Rurais de Cabreiros son
pioneiras na atencién especifica ao patrimonio cultural en xeral e ao inmaterial en
especial pois, ano tras ano, xornada a xornada, a través de palestras e de ducias de
actividades dedicadas a identificar, documentar, rexistrar, investigar, preservar, protexet,
promover, valorizar, transmitir, revitalizar e apostar, en definitiva, pola viabilidade
deste valor singular do noso patrimonio.

Un proxecto nacido desde a iniciativa civil, a Asociaciéon de Vecifios de Cabreiros,
co auxilio cientifico da USC e financeiro do concello de Xermade e doutras adminis-
traciéns, que se foi consolidando sobre firmes alicerces € que hoxe constittie un mode-
lo que pon en comunicacién a experiencia dos maiores coa reflexién e o cofiecemento
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A importancia do PCI nas Xornadas Interxeracionais de Cabreiros

dos expertos actuais para, no seu caso, desefiar propostas de viabilidade de futuro para
algunhas actividades tradicionais.

O concello de Xermade, situado no interior rural galego, pouco industrializado
a pesar de estar dun tempo para acé ben comunicado por estrada, vitima da caida
galopante da demografia rural, decatouse de que ten na memoria unha fonte de expe-
riencia e tamén de inspiracion para crear futuro.

O patrimonio do pasado, do presente e do futuro

O PCI é produto dos sentimentos, das crenzas e emocidns humanas. Rexistrase na
memoria e maniféstase na forma de ser e de actuar das persoas, tanto individual como
colectivamente. O xogo, o canto ¢ o conto, a lenda e o mito, a artesania (torneiros,
zoqueiros, ferreiros, carboeiros...), a festas ciclicas e as parroquiais, xunto con outras
moitas actividades herdadas, arquivadas case exclusivamente no fardel comin da me-
moria compartida, xeracién tras xeracién, son a cerna dunha cultura que sempre,
conseguirao ou non, intentou sobrevivir e permanecer.

Se repasamos os programas destas quince edicidns ¢ doado comprobar a atencién
que se prestou, unha tras outra, 4s numerosas manifestaciéns do patrimonio cultural
inmacerial, baixo un lema moi ben intencionado: Aprendendo dos nosos maiores; ou
sexa; construir, crear desde a experiencia.

Atendeuse 4 historia local nos seus mdis variados aspectos, 4 necesidade de manter
e recuperar patrimonio material (igrexas, capelas, cruceiros, muifios e outras mostras
da arquitectura popular..), 4s pricticas tradicionais para atender diversas enfermi-
dades, 4 educacién e tamén 4 memoria das festas e 4s variantes lddicas de traballos,
antano comunitarios, como as sucesivas edicions da Festa da Roza que serviron para
descubrirlles aos mdis novos unha maneira de explotacién dos recursos en clave eco-
léxica, moito antes de que se inventase ou se popularizase este concepto.

Moi interesantes resultaron tamén os relatorios e parladoiros sobre experiencias
alleas para afrontar problemas ou situaciéns de similares caracteristicas a través de
encontros coa vecifanza doutras bisbarras, nos que se trataron temas relacionados coa
fabricacién e elaboraciéns tradicionais de vestiario, ferramentas, cultivos, alimentos
bésicos..., o enfrontamento 4s doenzas psiquicas e fisicas, as maneiras de facerse coas
materias primas necesarias para estas actividades, a explotacién deses recursos e a previ-
sién para que non chegasen a escasear; en definitiva, o saber enteiro da carreira de
fondo pola supervivencia e por unha vida digna que sempre houbo que manter para
non desfalecer, nun medio xeralmente hostil, e cunhas estruturas de poder xeralmente
desentendidas desas necesidades bésicas.

Falouse de vellos oficios, hoxe seguramente innecesarios, que volveron 4 palestra
das xornadas para que se saiba como os nosos devanceiros elaboraban, por exemplo,
o carbén, combustible fundamental noutrora. E tamén aboiou a memoria da ciencia
popular, a través da medicina, da meteoroloxia e os métodos tradicionais de predicién
do tempo.
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Antonio Reigosa Carreiras

Tampouco se esqueceu o alimento espiritual, a necesidade do lecer a través do
teatro, da narracién oral ou, outra compofente fundamental da cultura popular, da
musica, xunto coa interpretacién da simboloxia de crenzas, ritos, mitos e lendas po-
pulares (Santa Compana, mouros, mouras, encantos, tesouros...), nin se descoidou
informar sobre as oportunidades que representan o asociacionismo e as novas tecno-
loxias. A educacién, a través das escolas rurais, servizo fundamental para a introdu-
cién, ademais doutros cofiecementos, de melloras nas actividades gandeiras, agricolas
e forestais mereceron tempo e debate. A sede destas Xornadas é precisamente o edi-
ficio dunha desas escolas, a de Cabreiros, rehabilitado e recuperado para unha nova
funcién social pero con toda a carga emocional de cando era un lugar de ensino. A
palabra escola, por certo, vdisenos indo, sen decatarnos, da linguaxe cotid.

Tamén se recreou a memoria dos conflitos bélicos que afectaron ao espazo local
moito mdis do que aparenta, igual que os constantes movementos de poboacién; a
emigracién como destino inevitable para tempos de escaseza e de gran necesidade. A
emigracién como condena que te obriga ao desterro para, disque, atopar mellor pasar
en algures derivou infindas historias de vida, a inmensa maioria pouco e mal cofieci-
das, pero que retratan ¢ moldean a maneira de ser das xeracidns actuais.

A todo estas actividades haberfa que engadir unha extensa serie de complementos:
elaboracién e proxeccién de documentais, montaxe de exposiciéns, celebracién de
homenaxes, presentacién de publicaciéns, informes sobre intervencidns arqueoléxi-
cas, a convocatoria de concursos de investigacion e a posta en comdn, o contacto e
o intercambio permanente con innumerables colectivos coas mesmas ou parecidas
preocupacions e obxectivos.

O rural galego, constatouse ao longo destas xornadas, a pesar do gran peso que
tivo na economia do pais, foi e segue sendo un mundo absolutamente desconectado
entre si, ademais de desestruturado e abocado agora mesmo a un futuro incerto.

Os xogos populares tradicionais

Comento 4 parte a atencion que se lle deu ao xogo pois ¢ unha das actividades
transversais e fundamentais do patrimonio cultural, a que conforma o sentir colec-
tivo. O xogo ten efectos de socializacién e é formativo para todas as persoas desde o
nacemento ata a fin da vida. Favorece a tolerancia e a convivencia, o desenvolvemento
harmonioso do corpo, do intelecto e da afectividade. Un dos seus valores fundamen-
tais ¢ que exerce de simulador, coa aceptacién xeral das regras, para resolver ou tempe-
rar os conflitos por medios pacificos. A Unesco coa promulgacién da “Carta interna-
cional de xogos e deportes tradicionais“ (2005) chama a atencién sobre estes aspectos
como expresions da riqueza cultural e como elemento integrador de culturas.

As Xornadas Interxeracionais de Cabreiros tiveron todo isto en conta programan-
do desde a edicién de 2006 as Xornadas Chairegas do Xogo Popular e Tradicional,
desenvoltas en colaboracién coa Asociacién Galega do Xogo Popular ¢ Tradicional,
proposta de enorme éxito que se repetirfa durante dez edicidns consecutivas ata 2015.
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A isto haberfa que engadir diferentes obradoiros de xogos tradicionais, moitos prac-
ticamente esquecidos, asi como mostras de xoguetes que serviron para establecer pontes
de comunicacién interxeracionais entre os mais vellos e os mdis novos, e tamén con
outras comunidades.

Conclusiéon

O meu primeiro contacto coa realidade histérica e patrimonial inmaterial do con-
cello de Xermade tivo lugar hai moitos anos cando cos meus compaificiros Xodn R.
Cuba e Xosé Miranda nos documentabamos para elaborar o que acabou seno o Di-
cionario dos seres miticos galegos (Ed. Xerais, 1999).

Foi daquela cando descubrimos un folleto publicado polos alumnos da Escola de
Comercio de Lugo, titulado Dempdis da Chaira (Grifi Bao, Lugo, 1976), unha desas
pequenas xoias literarias que nos achegou a seres da mitoloxia popular galega abso-
lutamente descofiecidos para nds e para o pais enteiro como o Loberno, o camifio
soterrado a Santo André de Teixido, a cobra alada de Lousada... Mdis adiante viu a luz
Xermade, 0 meu pobo (Xunta de Galicia, 1994), unha modesta publicacién do Colexio
Pdblico de Xermade, elaborada polo alumnado coa coordinacién do profesorado, que
proporcionaba novos e interesantes cofiecementos sobre o patrimonio inmacterial das
parroquias do concello.

Pasarfan moitos anos ata que tomaron corpo as Xornadas Interxeracionais Rurais
e ainda algtins mdis para que se convocase en 2015 a primeira edicién do premio
Xermade na historia, convocatoria esta da que xa se publicaron algtins dos traballos
premiados nas dias primeiras edicidns no volume Premio Xermade na historia (Depu-
tacién de Lugo, 2017), publicacidn que abre, de ter a continuidade que desexamos,
de vez, e para sempre a posibilidade de que as persoas investigadoras e afecciona-
das aos distintos aspectos do patrimonio cultural, material e inmaterial, de Xermade
acheguen ao conxunto da vecifianza as stas investigacions e colecementos.

As Xornadas Interxeracionais Rurais foron e seguirdn sendo esa amdlgama im-
prescindible, punto de encontro, palestra de intercambio de saberes e cofiecementos,
espazo da confraternidade, parlamento das ideas, unha marabillosa nave do tempo
que nos fai viaxar do pasado ao presente pero tamén, nesta época de tanta incerteza,
unha encrucillada onde conflie e se discute, desde a experiencia, a realidade e as pers-
pectivas de futuro dun presente de profunda crise que ameaza perigosamente 0 noso
rural (despoboamento, avellentamento, falta de servizos, monocultivos...).

Afortunadamente, o fio da esperanza ainda pende da memoria para construirmos
un futuro digno para o rural, para Xermade e para Galicia enteira.
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Homenaxe aos mestres. Lembranzas dunha escola unitaria

Se pensamos nunha imaxe dunha homenaxe como a que nos ocupa, parece que nos
atopamos no escenario ideal: un evento cultural realizado dende unha antiga escola
rural, transformada en centro vecifial, que busca artellarse como modo de expresion
das inquedanzas, tradiciéns e formas de vida da sda xente, cunha clara intencién divul-
gativa e de creacién de comunidade. Este agradecemento, formalizado a xeito dunha
sentida homenaxe 4s mestras e mestres que porali pasaran ensinando a varias xeraciéns,

122



Homenaxe aos Mestres. Lembranzas dunba escola unitaria

fa a ser un do varios fitos que marcarfan a traxectoria das Xornadas Interxeracionais
Rurais. Ten lugar o sdbado 17 de xufio de 2006, no marco das II Xornadas Interxe-
racionais Rurais, e a el sucederano outros eventos cunha pretendida vocacién de
exercicio de memoria. A ponte que se quere crear entre xente maior e a mdis midada
a través da ensinanza estd a asentar o seu selo propio.

Para isto, a organizacién vilese doutras ferramentas que estd a desenvolver simul-
taneamente: é o caso da agrupacion de teatro na que participan vecifias e vecifios, ¢
que formardn parte do elenco participante do documental creado a intencién desta
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xornada. A creacion audiovisual, producida en clave local ¢ pola xente do lugar
dende a idea e guién ata as actuacidns, vai a ser unha constante moi vinculada a estas
xornadas, que mostran a intencién de transcender o esquecemento, para divulgare
chegar mdis ald da data do evento en si. A sta visualizacién, disponible narede,actual-
mentedendeaplataformadeYoutube, convértese nunindispensable para comprender
a forte necesidade de devolverlle a aquela escola, que botaba o pecho no curso 1999-
2000, o seu cardcter educativo.

Ademais, contouse co testemuno de mestras e mestres asi como das persoas mdis
achegadas a aqueles xa finados, para a obtencién de informacién pormenorizada so-
bre as stias estadias na escola rural de Cabreiros, que formaron parte tamén do documen-
tal paraasi explicar o pasado da escola. Naactividade participaron Paco Rego, ensinante;
Mini e Mero, ensinantes e integrantes do grupo A Quenlla; ademais da colaboracién

do Instituto de Estudos da Chaira.

124

Mas de 40 vecinos recrean
l1a hiastoria de la antigua
escuela rural de Cabreiros

» Elvideo se presentd
enlas VIl Xornadas
Interxeracionais

» LOpez Abella
abri6 este foro ante
decenas de asistentes

CRISTINA ARIAS
XERMADE. Cabreiros inicié ayer
1a celebracion de las VII Xorna-
das Interxeracionais Rurais, que
arrancaron en esta edicion con la
presentacion de un trabajo muy
esperado, un video-documental
de la escuela unitaria de la parro-
quia hecho a través del esfuerzo y
la colaboraci6n vecinal.

Mas de 40 personas, desde ni-
fios hasta ancianos centenarios,
Pparticiparon en esta iniciativa, que
Tecoge, tras mas de cuatro afios
de trabajo y documentacion, una
recreacion de las clases, asi como
entrevistas a antiguos maestros
y estudiantes de un centro que se
mantuvo en funcionamiento des-
de finales de la década de los 40
hasta el curso 1999/2000, tras el
que se convirtio en local social.

Antes de la proyeccion, la se-
cretaria de Familia e Benestar de
la Xunta, Susana Lépez Abella,
fuela encargada de inaugurar las
jornadas, que destac6 como «un
exemplo a seguir por el gobierno
autonémico para impulsar nuevos
programas. Junto a ella, abrieron

-
Inauguracion de las jornadas en Cabi

el foro el alcalde de Xermade,
Tomas Rodriguez, el presidente
de la asociacién de vecinos, José
Manuel Felpeto, el vicedecano de
Ciencias de la Educacion dela USC
Jests Rodriguez, la presidenta del
Colexio de Educadores Sociais de

. CARIAS

Calicia y la presidenta de larevista
Nova Escola Galega.

Por la tarde, las ponencias gi-
raron en tornoa la emigraciéonya
las propias experiencias de vecinos
de Cabreiros. Después, un cuen-
tacuentos cerro las jornadas.

El programa durara
hasta el 11 de junio

El proximo sabado, dia 4 de junio,
continuara el programa de las VIl
Xornadas Interxeracionais Rurais
de Cabreiros, quearrancaranalas
10.00 horas con una charla sobre
la depresion en los mayores, que ird
seguida de otra sobre la sexualidad
Porlatarde, alas 16.00 horas, la te-
matica girara en torno a los juegos
tradicionales. El dia 11 los vecinos

realizaran una excursion a Friol,
donde visitaran la Torre de San Paio
de Narla, asistiran a la presentacion
de laweb Terras de Friol, participa-
ranen la Festa da Roza e Plantado
do Lifoy acudirdn a la representa-
€ién de una obra de teatro

Xogo Popular e Tradicional
Dentro del programa de las jorna-
das, el sébado 4 a partirdelas 17.30
horas el campo de fatbol local aco-
geralas VIl Xornadas Chairegas do
Xogo Popular e Tradicional, donde
habra todo tipo de juegos.



Homenaxe aos Mestres. Lembranzas dunha escola unitaria

Video disponible na canle da Asociacién de Vecifios
de Cabreiros: Lembranzas dunha escola unitaria |
Cabreiros

https://www.youtube.com/watch?v=]t8ylfK5Wuk

Mdis informacién en www.cabreiros.es

Ola vecifios e vecifias!!!!

Con motivo do XV aniversario das Xornadas Interxeracionais de Cabreiros, pedi-
ronme que escribise unhas lifias. Permitideme que me remonte a mifia infancia, cando
pensaba que Cabreiros era o mellor do mundo; iso non mudou, sigo pensdndoo.

Dagquela, habia orquestras, coros, teatro, moita cultura, habia curas, médicos e mes-
tres... A mifia mestra, Da. Concepcién Ramos Paz, ensinoume todo o que aprendin
ata os doce anos, cando que tiven que deixar a escola. Aquela xentifia morreu, pero a
cultura non. Houbo bos mestres despois formando as novas xeraciéns, que por desgra-
za tiveron que buscar a vida féra. Entén, quedou a escola abandonada, pero, anos mais
tarde, fixose unha asociacién de vecifios que loitaron moito por Cabreiros. Arranxaron
a escola, o lugar da antiga Igrexa e, o mellor de todo, comezaron a facer xuntanzas
vecifiais e celebracions (que algunhas delas xa se perderan).

Recordo o primeiro ano que volvin 4 escola. Atopei moitas persoas escoitando a
uns poiiente, todos de Cabreiros, médicos, escritores, psicélogos... que expofiian para
que todas as persoas que estabamos ali, comprenderamos. Aquilo foi unha das mellores

Estou tan agradecida polo traballo de tanta xente que, sen esperar nada a cambio,
mira pola nosa parroquia e os nosos vecifios, que ata lles compuxen unha cancién para
darlles as grazas. ( Non a cheguei a cantar nunca por vergofa).

Unha vecifia agradecida,

MaruxA Lorez REQUEIJO
Grazas.
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Homenaxe aos nosos musicos

Foi durante as IIT Xornadas Interxeracionais Rurais, no ano 2007, que se celebra-
ba a segunda das homenaxes a figuras de relevancia social na antiga escola de Cabrei-
ros. Neste caso tocdballe ds orquestras, espazos de creacién musical protagonizados
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Homenaxe aos nosos miisicos

polas xentes da nosa contorna. Son os musicos, que foron auténticos dinamizadores
das troulas, romarfas, verbenas e festividades das diversas parroquias do concello e da
comarca. Esta celebracién supuxo un fito nestas xornadas que, a pesar da sda curta
andaina por aquel entdn, consegufan congregar a unha gran cantidade de vecifias ¢
vecifios, que vian con interese o traballo que se realizaba, ao igual que o que se pre-
tendfa homenaxear, case coma unha festa, sen por iso perder o seu peso educativo e
social. Para o evento invitouse a Xurxo Souto, unha figura destacada do panorama
cultural e musical galego (e naquel momento director da Radio Television de Galicia)
que, pola sda traxectoria profesional, mdstrase acotio en débeda co extraordinario
peso cultural que tiveron as orquestras na conformacién da idiosincrasia e o lecer
galegos do dltimo século. Gran cofiecedor da historia musical das orquestras, Souto
dinamizou o evento facendo unha viaxe na procura das anécdotas que habfan de de-
finir, dende o pequeno, a forma de facer festa en Galicia, en verbas del mesmo, “un
pobo de artistas”.

Con todo isto conseguiuse reunir a musicos veteranos do concello e da contorna,
antigos integrantes das orquestras Alegria de Cabreiros e Portovello de Burgds, entre outras,
xa desaparecidas. Con musica en directo tocada por eles mesmos, desenvolveuse unha
mand de baile e recordos o sibado 2 de xufio de 2007.

Neste momento as xornadas estaban chamadas a consolidarse como evento anual
cunha inquedanza primordial: trasladar ao resto do ano a dinamizacién sociocultural
que se mostraba de maneira concentrada en tres sdbados entre maio e xufio.
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El Progreso

Video disponible na canle
da Asociacién de Vecifios de
Cabreiros: Homenaxe aos
nosos musicos | III Xornadas
Interxeracionais rurais

https://www.youtube.com/
watch?v=Hs8Z7N6rHMO

Mais informacién en
www.cabreiros.es

TerrA CHA

domingo, 3 de junio de 2007

Juegos de antes y
ritmos de siempre

Un homenaje a las orquestas de Xermade
reunié a cien personas en Cabreiros

CRISTINA PEREZ.

1 A ritmo de Mamd no puedo
con ella inici6 €l maestro de ce-
remonias, Xurxo Souto, el ho-
menaje a las antiguas orquestas
de Xermade, que inauguré la
primera sesion de las III Xorna-
das Interxeracionais de Cabrei-
1os, organizadas por la asocia-
cién de vecinos, el Concello y 1a
Universidad de Santiago.

Mis de cien personas abarro-
taron la escuela local para recor-
dar o descubrir a los musicos
que amenizaban aquellas fiestas
en las que, para entablar conver-
sacién, sonaba lo de E fi, es de
aqui ou vés d festa?, como re-
cordé Souto.

En el escenario se fueron al-
ternando antiguos componentes
de Alegria, Os Burgds o Porto-
vello, algunos de los cuales lle-
vaban més de 50 afios sin tocar.
Como si no hubiera pasado el
tiempo, saxos, acordedn, ba-
terfa, trompetas y bombardino
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volvieron a sonar, interpretando
temas miticos, como Puenteare-
as, Clavelitos, Cantigas e Aga-
rimos o Paquito el Chocolatero.

Entre pieza y pieza, que
algun espontdneo se atrevié a
bailar, numerosas anécdotas.
Largos desplazamientos a pie o
en bicicleta, instrumentos trans-
portados en carros de vacas, no-
ches a la intemperie, fiestas in-
terrumpidas por la Guardia Ci-
vil... fueron sélo algunos de los
recuerdos con los que los muisi-
cos arrancaron sonrisas, muchas
complices, entre los presentes.

Por 1a tarde le tocs el turno a
los juegos tradicionales de la
mano de Brincadeira. Decenas
de personas de todas las edades
acudieron al campo de fiitbol de
Cabreiros dispuestos a demos-
trar su habilidad para caminar
sobre zancos, saltar a la cuerda
© pescar una botella con un aro
de metal.

17

ceR
Los asistentes recordaron los juegos tradicionales (arriba) y la misica y las anéedotas de las orquestas




O toxo na nosa cultura

O toxo na nosa cultura

Na procura da recuperacién de prdcticas produtivas propias do mundo rural,
xurdiron diferentes actividades dentro das Xornadas. E asi como a tarefa comezada
pola Festa da Roza deu espazo durante as IV Xornadas de 2008 4 sesién de divul-
gacién sobre O toxo na nosa cultura. Para a presentacién desta temdtica realizouse
unha peza documental, do mesmo titulo, na que participan vecifias e vecifios de
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Cabreiros, todas elas persoas maiores que recordan o valor econémico deste recurso
natural. Grazas ao seu testemufo, podemos entender o proceso de traballo arredor
do toxo, que comprendia dende a stia recollida no monte ata o seu procesado nos
fogares, onde servia para o quecemento de cocifias e fornos pero tamén para o sus-
tento e cama do gando.
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O toxo na nosa cultura

Video dispofiible na canle da Asociacién de Vecifios
de Cabreiros: O toxo na nosa cultura | Cabreiros

https://www.youtube.com/watch?v=ITuiMpmHkvE

Mudis informacién en www.cabreiros.es

A repercusién da peza foi moi impor-
tante, posto que puxo sobre a mesa o es-
morecemento da cultura vinculada a unha
explotacién arménica coa natureza: non
soamente o toxo ¢ a sua recollida configu-
raban o territorio e a paisaxe, tamén o seu
crecemento estaba en consonancia cos ci-
clos vitais do rural, sendo un recurso indis-
pensable para a economia doméstica. Asi
mesmo o léxico derivado do seu traballo e
os apeiros de labranza necesarios aparecen
recollidos e postos en valor na peza, nun es-
forzo polo estudo do impacto na forma de
vida rural. Concebido como un caderno de
campo no que albergar este cofiecemento
contra o esquecemento, podemos concluir
que a peza audiovisual resultante supén un
documento de recollida antropoldxica do
noso patrimonio inmaterial.
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A Trenza do Pelado. Historia de vida de Dina Fernandez Ladra

O décimo aniversario das Xornadas Interxeracionais Rurais pasou pola creacién
da peza audiovisual A Trenza do Pelado, unha historia que buscaba reflectir a realidade
da emigracién galega da man dunha vecifia da parroquia de Lousada, Dina, unha
muller dun dmbito rural que decide marchar 4 Arxentina para buscarse un futuro en
tempos de gran dificultade.
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A Trenza do Pelado. Historia de vida de Dina Ferndndez Ladra.

-

Safu en 1958 cara ao seu novo desti-
no, e volve despois de 40 anos sen nada,

"A TRENZA DO PELADO"

Historla de vida de tras sufrir a crise arxentina que lle fai
Dina Fernéndez Ladra
perder os seus aforros.
Vecifia de Lousada O seu descofiecemento polas conse-

Xermade - Lugo . ’ . ’
cuencias da sua viaxe mostrase con gran-

de fidelidade, o que nos d4 unha idea
das condiciéns dunha xeracién provinte
dunha contorna rural, que en plena pos-
guerra adoecia da falta dun sistema que
lles permitise acceder a estudos e recur-
sos econdmicos. Dina mdstranos a cara
amarga da emigracién, que non é mdis
que a realidade do noso pobo galego, te-
rra de partida e de chegada.

Video dispofible na canle da Asociacién de Vecifios
e Cabreiros: A trenza do pelado
Dina Ferndndez Ladra
hteps://www.youtube.com/watch?v=m8AZHn05xL4

Mdis informacién en www.cabreiros.es
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O lino, arte e cultura

Nas VII Xornadas Interxeracionais Rurais, no ano 2011, dentro do marco da Fes-
ta da Roza, realizase unha mostra de plantado do lino. Este serd o primeiro paso nun
estudo profundo que culminard na xornada seguinte, en 2012, cando grazas 4 cola-
boracién coa Asociacién de Mulleres de San Bartolomeu de Insua (Vilalba) se realiza
un documental arredor da importancia da planta a partir da cal se xera o recofiecido
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O “ﬁO 'y

arte e cudtura

Video disponible na canle da Asociacién de Vecifios
de Cabreiros: O lifio, arte e cultura | Cabreiros

https://www.youtube.com/watch?v=BTQ8qgcIxwY

Mdis informacién en www.cabreiros.es

O lino, arte e cultura.

tecido. O dia dedicado 4 sta divulga-
cién tivo lugar ademais unha mesa de
debate 4 que acoden figuras expertas e
divulgadoras da cultura arredor do lino,
e un espazo de taller prictico e de expo-
sicién diddctica sobre o lifo.

O lifio supuxo un importante apoio
4 economia labrega galega ata mediados
do século XX. E neste eido foi durante
séculos non soamente fonte de ingre-
sos, senén tamén de desenvolvemento
de téenicas artesds para o seu procesado
como tecido e como alimento. A gran
cantidade de utensilios e apeiros nece-
sarios para o traballo da materia forman
parte da lista de instrumentos que a
dia de hoxe desapareceron do conece-
mento comun, a pesar da stia presenza
pasada en multitude de fogares. Como
traballo feminizado, vinculado a pro-
cesos reiterativos e de longa duracién,
existen cantares, contos e outras formas
de expresion oral que tefien no lino a
stia inspiracién, visiblemente artellados
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durante as xornadas de labor que realizaban as mulleres campesifias, que as transmi-
tiron sumdndose estas a tantas outras formas de expresiéon popular propias das tarefas
comunitarias. Con todo, o tratado do liflo non sé supoiia unha carga de traballo,
sendn que tamén este tempo, unha escusa para o festexo e o lecer. A peza documental
creada reflexa todo isto, conta coa participacion de vecifias e vecifios, as{ como de voces

expertas na materia dende os diferentes eidos culturais.

136

ACTUALIDAD

MEMORIA DOCUMENTAL » Aasociacion de vecifios de Cabreiros
leva mais dun lustro dedicada a recuperar a memoria do rural. Froito
dese interese xurdiron xa catro documentais sobre as orquestras, 0
toxo, as escolas unitarias e o lino, que vén de presentarse en Vilalba.

O lino, unha de
tantas historias

TEXTO: CRISTINA PEREZ

0TS EP

FATUN ANO, un home cunha pu-
cha acudia 4 parroquia vilalbesa
de Insua, onde se celebraba a ter-
ceira edicion da Tasca Tradicional

te e marcado caracter educativo,
que fala de patrimonio, da orixe ¢
da historia doliio, de musica, de
presenacion culural,de raball
comunitario. .

Rodnguezdesmcou adema:s a

son moitas experiencias simpa-
ticas e entranables», lembra o
director do documental, para o
que se tomou como referencia a
dias orquestras emblemticas de

doLifio, contods
‘mulleres da asociacion San Bar-
tolomen sobre un proxecto do que
elas fan ser peza clave: gravar un
documental sobre a historia do
lifio en Galicia e as sias achegas
anivel econémico, pedagoxico ou
socializador.

Doce meses despois, aquel
‘home da pucha — «con outra dis-
tinta a daquel diar— repetia pre-
senzaenlnsua, nun

mpli-
cados, coma o Museo de SAH Pam
deNarla, oMuseo do Pobo Galego,
asasociaciéns de Cabreirose deIn-
suaeogrupo demiisica Muxarega
das Pontes.

Os miisicos da formacién ponte-
sa foron os responsables da banda
sonora da cinta, ademais de con-
Verterse en actores e actrices para
aocasién, no que para eles foi «un

Xermade, Alegria de Cabreiros e

1lo de Burgas, xurdidas
dias bandas de muisica de antes
da Guerra Civil.

Tralas camaras situouse xa
entén o pontés Fernando Fresco.
El gravaba sempre que se facia
algo na asociacién de vecifios de
Cabreiros, como por exemplo as
obras de teatro do grupo Chareta-
da ou eventos singulares coma.a

de fiitbol

«fillo adoptivo do lugar, para pre-
sentar os froitos de todoun anode
investigacion, recreacion eilusion
aoredor doliito, comprimido nun
dccumenral des0 mmu[os

Eeque aquel p pu-

procesod izaxe e de cofie-
cemento» que supuxo ¢ excelen-
cia para os nosos cinco sentidos»,
segundo precisa Miguel Pifieiro,
comporiente de Muxarega.

Mais se hai alguén realmente
identificad d dod

cha

esas son as mulle-

daasociacion vecinal de Cab(e:ms
Xosé Manuel Felpeto, guionista
e director vocacional de, ata o de
agora, catro documentais que re-
collen e pofien en valor outros tan-
tos aspectos indisolubles da rea-
lidade chairega e, por estensién,
galega: as orquestras, o toxo, as
escolas unitarias e o lifio.

O triunvirato formado polo pro-
pio Felpeto, o profesor de Ciencias
da Educacién Xestis Rodriguez e
o camara, realizador e editor Fer-
nando Fresco, xunto ao apoio al-
truista e incondicional de moims

res de Insua, tanto polo recone-
cemento que supon para un labor
que elas levan anos a desenvolver
de xeito altruista, como polo pulo
que recibe asf a «conservacion da
nosa cultura e da nosa tradicion».

Ademais, o proxecto ten un en-
gadido i

ou da recuperacion da escola. Por
is0, cando chegou 0 momento de
dar un paso mais, ai estivo para
facerse cargo dos guions técnicos
e para converter en imaxes as vi-
sions de Felpeto.

O toxoe todaa cultura que oto-
dea deu pé a0 segundo documen-
tal do triunvirato de Cabreiros.
«Era un gran esquecido ao que os
‘maiores lle daban moita impor-
tancia, asf que empezamos a in-
dagar, porque aqui haino en todas
partes e fora de Galicia apenas se
atopar diFelpetosobreun arbusto

fa-

“Pasamolo moi ben todos xun-
tos», resume a secretaria da en-
tidade, Lourdes Otero, € iso é co
que se queda.

VISTAATRAS. A bagaxe documen-
tal da asociacion de vecifios de Ca-

que foi basicona
‘milias ao servir como abono, para
alimentar o gando, para quentaro
forno para cocer, paraa lareira. .

0 presidente da asociacién de
Vecifios de Cabreiros asegura que
este foi o traballo «mais trascen-
deme» a mvel de esculas ou uni-

vecifios,

breiro N0 ano 2007,

ainda

cién destes catro DVDs, xurdidos a
carén doutra iniciativa ‘made in"
Xor

cando nas Xornadas Interxeracio-
rms se presentou a homenaxe 6s
d

Cabreiros, as orna-

dasIntenxeracionais da parroquia
xermadesa.
Astia iltima proposta, ‘Olifi,
aindaestd, coma quendi, dexira.
A "

posgue-
ITa nun emotivo acto no que va-
rios deses intérpretes recordaron,
da man de Xurxo Souto, anécdo-
tasdaquel tempo e recuperaron os

do veran en Cabreiros e volveuse
presentar, a version xa «comple-
ta» — cinta faltdbanlle algiins
detalles que se incluiron nestes ul-
timos meses—, esta fin de sema-
na en Insua, dous actos aos que
se lle unirén outros pendentes na
Universidade de Santiago ou no
Museo do Pobo Galego.

Esta ‘tourné’ da conta da boa
acollida que estd a ter «un video
tinico, orixinal, direfente, no que
se fixo un traballo intenso ao re-
dordolifio, sobre o que non habia
nada similar tal e como o definiu
o profesor Xestis Rodriguez, quen
tamén lle aplica o calificativo de
«rigoroso» a un traballo «cun for-

ofrecerun

emauva concerto.

hoxe en dia, quizais por abordar
un tema que estaba sen tocar so-
bre cun gran olvidado».

Deste traballo, Fresco quédase
coa entrega dos maiores. «Eran
persoas con 80 anos, dispostas a
levar unha gavela a0 lombo ou a
erguerun carro», lembra, a0 tem-
po que recorda que nas primeiras

o unha

perspectiva de contar en vivo coas
persoas que ainda estaban entre
nos, conseguiuse xuntar a algins
dos mulsicos e por iso esta grava-
cion é distinta das outras, fixose
cos protagonistas de verdade»,
explica Felpeto sobre ‘Os Nosos
Musicos’, un proxecto no que se
Tememora «como se vivia antes a
misica e da musica», unha reali-
dade moi distinta & das orquestras
de hoxeendia.

«fan dun lado para outro, dur-
‘mian nas casas, repartianse entre
as vivendas para comer, fan tocar
¢, a0dia seguinte, segar o trigo...

Certa sensacién de precaucion por
parte dos implicados, que desapa-
receen canw veno resul(ado

Lino Un ano de traballo colectivo

Odoci

lifio tendeu unha

ifios de Cabreiros

€ 0sde nsua, 6 que se niu 0 grupo Muxarega. Este traballo contou con

uias, nas Xornadas interxeracionai

actos de presentacion nas dd

de Cabreiros (foto superior) e na Tasca de Insua (foto inferior).

-3 ALy
Orquestras Os nosos musicos

O primeiro documental xurdido da factoria de Cabreiros foi'Os nosos masi-
€0s, no que selle rendia un tributo a ddas orquestras que foron un referente
enXermadenosanos da posguera, Alegra de Cabeiros e Portovelo e

Noai
125 2 escola do Cabreiros logo de
décadas formando a xeracions de
vecifios, dende que estes mesmos
impulsaran a sia construcién an-
tes da Guerra Civil para non vela
operativa ata finais dos anos 40
—ata entén dabase clase en duias
casas particulares—

0 terceiro documental de aso-
ciacion de vecifios rememora o
esforzo colectivo da parroquia,
baixo a batuta do cura e do mes-

Burgas.

tre, para crear esta escola, a base
de cartos, material e traballo, e
conta con testemufias de varios
mestres de distintas épocas que
reflicten os cambios educativos e
pedagoxicos.

«Nodocumental das escolas in-
volucrouse toda a barriada, por-
que ata montamos un bar, con
todo decorado coma unha cantina

para ofrecer un recital.

dasde antes e participaron todos»,
apunta Fresco, quen garda un oco
na memoria moi especial para
unha sefiora de 103 anos e a stia
prodixiosa memoria.

Das aulas, volveuse a0 campo
para tentar contar a historia do
lifio, unha pranta «da que todo
o mundo falaba, que os maiores
tiflan moi presente, pero da que



VIII Encontro Escolar de Xogos Tradicionais de Xermade.

VIII Encontro Escolar de Xogos Tradicionais de Xermade

No marco das X Xornadas Interxeracionais Rurais, no 2004, realizase no Campo
de Fatbol da Acea de Cabreiros o VIII Encontro Escolar de Xogos Tradicionais. Unha
iniciativa liderada por Brinquedia ¢ coa que se pretendia seguir a festexar os dez anos
da presenza das xornadas, e que se consolidou como un espazo referente na difusién
do xogo tradicional. Debido ao impulso que dende os comezos das xornadas se lle
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Video dispofible na canle da Asociacién de Vecifios
de Cabreiros: VIII Encontro escolar de xogos tradi-
cionais de Xermade
https://www.youtube.com/watch?v=1Z60N59BsMI

Muais informacién en www.cabreiros.es
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deu ao valor do xogo como un espazo de
aprendizaxe e convivencia, que ten unha
grande importancia de indole tradicional,
popular, que sofre un proceso de esmo-
recemento; entendeuse sempre que este
era un campo de traballo extraordinario
no eido interxeracional: as persoas maio-
res, recordando os xogos, mostrarfanlles 4s
mdis cativas.

Con motivo deste encontro, que se
produce entre as nenas ¢ nenos de toda
a comunidade galega, achéganse diversos
colexios e escolas dende diversas partes de
Galiza co gallo deste encontro, ¢ a Fun-
dacién TIC elabora un video resumo das
actividades realizadas e as persoas asis-
tentes, que se pode encontrar de maneira
aberta na actualidade dende a plataforma
de Youtube.



En Cabreiros saben divertirse

VIII Encontro Escolar de Xogos Tradicionais de Xermade.

» Los juegos tradicionales protagonizaron la segunda convocatoria de
las décimas Xornadas Interxeracionaisy citaron a mas de 300 personas

MARIA ROCA

# mroca@elprogreso.es

XERMADE. Lasrisas y la diversion
inundaron durante toda la jorna-
da de ayer el campo de fiitbol de
Cabreiros, que acogi6 la segun-
da cita de las décimas Xornadas
Interxeracionais Rurais de esta
parroquia xermadesa. La con-
vocatoria estuvo centrada en los
juegos tradicionales, un atractivo
que reunio a cientos de personas
disfrutando de entretenimientos
delos de toda la vida, sin tecnolo-
gia, pero con un alto componente
social.

Las jornadas de Cabreiros siem-
pre cuentan con un espacio para
los juegos populares, pero este
ario esta idea se vio reforzada al
acoger también el octavo Encontro
Escolar do Xogo Tradicional, orga-
nizado por la asociacion Brinque-
dia. En él, participaron unos 300
escolares y también muchos de
sus familiares, de los municipios
de Santiago, Ferrol, A Corufia, A
Capela, San Sadurnifio, Viveiro,
Muros, Friol y el anfitrién, Xer-
made.

Este encuentro infantil se ce-
lebré alo largo de la mafiana. Un
total de 30 juegos hicieron las de-
licias de los mas pequenios, que
disfrutaron al maximo jugandoal
pafiuelo, en una carrera de sacos,
saltando a la comba, probando
unos zancos, lanzando una peon-
za, compitiendo tirando por una
cuerda o en una carrera de carrila-
nas, entre otras actividades.

Después de una comida de con-
fraternidad, Charo Pita protagoni-
26 una sesion de cuentacuentos
para entretener a los nifios, mien-
tras varias asociaciones de juegos
tradicionales hicieron exhibicio-
nes de otros pasatiempos abiertas
al piiblico en general, al que ani-
maron también a probarlos.

Xornadas Interxeracionais rurais e Brinquedia

«Mostramos as tres variantes
do xogo da chave que hai en Ga-
licia, dous tipos de birlos, a bi-
llarda, o arrebolamento do goxo
e pinagoxo da asociacion Carballo
Vivo de Friol, entre outros», expli-
caron desde Brinquedia. También
colaboraron la Asociacién Galega
do Xogo Popular e Tradicional
(AGXPT) y Xotramu de Muimen-
ta, que celebra hoy su tradicional
encuentro en el recinto ferial.

CLAUSURA. Las décimas Xorna-
das Interxeracionais Rurais de
Cabreiros llegan a su fin el proxi-
mo sabado, 7 de junio, con varias
conferencias que se celebraran por

Participantes en el Encontro Escolar do Xogo Tradicional disfrutan de los juegos

por la asociacién Brinquedia. 11 rock

lamanana enla casa escuela dela
parroquia.

La primera serd a las 10.30 ho-
rasy llevael titulo‘Camifios Reais:
Xermade como encrucillada de ca-
mifios’. En ella, Antonio Riveira
expondr los datos resultantes de
una investigacion sobre el Camifio
Real da Carba, entre Mondoiiedoy
Ferrol y que pasa por el municipio
xermadés.

A continuacion, se celebrard la
charla‘Como tentar ser feliz nun
mundo en crise’, de Ral Davila,
de la Asociacion Espanola de Di-
reccion y Desarrollo de Personas
(Aedipe). A las 13.15 serd el acto
de clausura.

“Porque a verdadeira tradicién non emana do pasado,
nin estd no presente ,nin se albisca no porvir.

Non é serva do tempo.

A tradicion € a alma eterna que vive no instinto e nas entrafias do chan.

A tradicién non é a historia, a tradicién é a eternidade.”

Isto que parece un corta e pega, un pensamento prestado, é algo mdis; ¢ o sentir
dunha xente que habita o lugar que ama e ama o lugar que habita. Algo que vivimos e
compartimos na parroquia de Cabreiros naquelas X xornadas. Vai ald un lustro.

Foi nos primeiros meses do 2014 cando Brinquedia, Rede galega do xogo tradi-
cional, recibe un convite para participar no décimo aniversario das xornadas interx-
eracionais rurais de Cabreiros. Ali, dentro dun enriquecedor e interesante programa
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tivemos a honra de desenvolver o noso Encontro Escolar de Xogos Tradicionais. Avés,
pais, fillos reencontrdndose coa infancia, cos enredos de onte, de hoxe... de sempre.
Amosando que xogar non é perder o tempo, mdis ben é perderse no tempo, habitalo e
por suposto, gozar del.

Non s6 nos sentimos moi satisfeitos de contribuir a facer realidade un sofio, senén
tamén ser aceptados como parte del.

Nestas xornadas descubrimos unha xente do rural en mutacién, que camifia cara 4
globalizacién cos pés asentados na tradicién e no amor 4 terra.

Dignidade, autoestima, orgullo de seu...pegadas que nos deixan en herdanza
camifio da eternidade.

Longa vida as xornadas interxeracionais ruirais de Cabreiros.

BRINQUEDIA, REDE GALEGA DO XOGO TRADICIONAL
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Memoria forogrdfica de Cabreiros

Memoria fotografica de Cabreiros

Nas XIII Xornadas Interxeracionais, ano 2017, presentouse un video mostrando
fotografias antigas que xente da parroquia foi proporcionando para que a memoria
fotogréfica de Cabreiros quedase plasmada e gardada para sempre.
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Foi o avance, o xerme para o proxecto posterior, para o libro Cabreiros no tempo,
que viu a luz en abril de 2019. O video da memoria fotografica tivera moito éxito,
pero ainda quedaban moitas fotos por recoller e moitas historias por recordar.

Un traballo de case dous anos de recorrido, no que todos os vecifios e vecinas
que o desexaron abriron as portas das stias casas para compartir os seus recordos en
forma de fotos antigas que gardaban con grande estima. Precisouse dunha seleccién
e dunha organizacién para darlle xeito, e asi saiu un libro seccionado en diferentes
bloques temdticos cunha pequena explicacién de cada un e con fotos representati-
vas deles.

Comeza coa lenda da fonte da Santa Marifia, a patroa da parroquia, e cun prélogo
de Ramdn Villares Paz, presidente do Consello da Cultura Galega e vecifio de Cazds,
en Xermade, para logo darlle paso s diversas fotografias agrupadas segundo os con-
tidos que representan: emigracién, agro, masica, igrexa, escola, fiitbol, festas, servizo
militar, xente e documentos.

Ao redor de 200 fotos comprendidas mdis ou menos dende o inicio de 1900 ata
tempos mdis actuais, que son o reflexo da vida dunha parroquia do mundo rural e
que analizdndoas dende diversos puntos poden contar moito sobre como os tempos,
as xentes e as costumes foron mudando co paso dos anos.

Memoria fotogréfica dispofiible en www.cabreiros.es.
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Memoria forogrdfica de Cabreiros

Pediume Felpeto que escribise unhas lifias para este libro recompilatorio das Xor-
nadas Interxeracionais de Cabreiros, onde contase as mifias experiencias coa vila e
coas stas xentes. Eu traballo desde hai moitos anos con todo tipo de administraciéns,
e unha asociacién de vecifios tamén € administracién... Administra os bens tanxibles
e intanxibles da parroquia. Atopeime con este home de casualidade, de rebote, de-
spois de fracasar no meu intento de facer o mesmo que fixen en Cabreiros pero para
o Concello. A mifa sorpresa foi atopar unha asociacién de vecifianza tan implicada
en tantas actividades de distinta indole, culturais, deportivas, festivas, sociais... e pola
parte que a min me toca da recuperacién da sGa memoria histérica. Reunimonos,
falamos, negociamos, e acordamos facer uns traballos que xa todos vistes nestas xor-
nadas pasadas. Grazas a isto cofiecin Cabreiros, a sta historia que e a nosa, parte da
vecifianza, que foi moi colaborativa, amable e xenerosa; ata me invitaron a cear ou
como minimo a tomar o café, espindo ante min a sia vida pasada e a da sia familia e
amizades, a través das fotos que me deixaron reproducir desinteresadamente para que
quede constancia e calquera poida saber de onde vimos. E tamén unha nova ruta, xa
que eu tefio unha casa na comarca e descubrin un atallo para chegar a ela. Tefio que
dicir... porque e verdade é que esta asociacién a pofio de exemplo polo seu bo facer,
a sta eficacia, a pesar de ter que andar pedindo subvenciéns por aqui e por ald e ter
que depender doutras administraciéns para conseguir levar a cabo os proxectos nos
que se embarca. E como un traballo leva a outro... “e tiro porque me toca”, cofiecin
a Suso, e seguin a facer traballos interesantes e creativos, de indole persoal e tamén
colectivo. Do persoal xa volo contard el... se quere, pero do colectivo debo dicirvos
que fixemos un video que conta en presente a historia do barrio do Empalme, da
xente que estd e da que xa se foi. Un proxecto persoal que impulsou Suso, que ten
unha filla, Xiana, e que igual que aos outros nenos e nenas do barrio do Empalme Iles
quedard un legado impagable.

CANDIDO Diaz MOSQUERA
Fotégrafo — Desefiador Gréfico
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Ruta do rio Trimaz

A iniciativa da vecinanza de Cabreiros ponse en marcha nunha ruta 4 marxe do rio
Trimaz ao seu paso pola parroquia. Son 15 km nos que se percorren diversas paisaxes,
propias da Terra Chd a través de vexetacion autdctona e espazos de gran calidade
ambiental. A intencién primeira da ruta é a promocién dun turismo de satde e lecer
no propio concello e parroquia, ao tempo que o sendeirismo se converte na canle
de recuperacién patrimonial dos elementos que se atopan ao longo dela. Entre estes
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Ruta do rio Trimaz

elementos patrimoniais estdn numerosos muifios, que dan mostra da vinculaciéon
produtiva que no pasado se tifia cos espazos fluviais, as{ como fontes e lugares.

Seguindo a lifia de traballo da Asociacién de Vecinos de Cabreiros, que xa conta
cunha longa experiencia na producién de pezas audiovisuais propias nas que se conta
coa vecifianza para a elaboracién de contidos. Xosé Manuel Felpeto lidera a iniciativa
tanto como cara visible na curta como por ser un dos grandes impulsores ante as ad-
ministraciéns para a siia posta en valor e mantemento. A curta pretende promocionar
o percorrido e invitar 4 sda realizacién.

Video da ruta disporiible en www.cabreiros.es.
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El Concello de Xermade
senaliza y mejora la ruta
de senderismo del Trimaz

» La administracion local destina un presupuesto de 24.000 euros a
los trabajos, que incluyen la rehabilitacion de puentesy escaleras

CRISTINA ARIAS

XERMADE. El Concello de Xerma-
de destina 24.000 euros a obras de
mejora y sefializacion delarutade
senderismo del rio Trimaz, en Ca-
breiros, un recorrido circular de 14
kilémetros que se enmarca dentro
de Rede Natura.

Los trabajos, que arrancaron
hace algunos dias y que se finan-
cian a través del Fondo Europeo
Agricola de Desenvolvemento
Rural (Feader), incluyen el des-
montado y la rehabilitacién de
estructuras ya existentes, como
puentes de madera o escaleras,
asi como la colocacién de balizas y
flechas indicativas alolargo dela
ruta para sefializar el trazado y los
elementos de interés proximos.
Ademads, también se instalaran
paneles informativos con conte-
nidos sobre la ruta y los espacios
por los que discurre.

Elitinerario arranca en la mu-
sealizacién de la antigua iglesia

en el barrio de O Chao de Cabreiros
y continda hacia el rio Trimaz, en
las proximidades del area recrea-
tiva y el campo de fiitbol. Llega al
puentedelsabelII, del siglo XIX, y
continua rio arriba por las Fragas

de Penachaifia o las de Carballosa
para volver al mismo lugar.

En el recorrido circular se pue-
den ver diferentes molinos, pre-
sas, puentes o elementos singu-
lares del patrimonio local como la
fuente de Santa Marifa, que tiene
su propia leyenda, asi como dis-
frutar de la naturaleza.

«Para nds esta actuacién é moi
importante porque é un paso ne-
cesario para conseguir que se lega-
lice o percorrido e conseguir ao fin
0PRG e a homologacién, co que se
podera facer moita mais promo-
cién da ruta e atraer a mais xen-
te», explica Xosé Manuel Felpeto,
el presidente de la asociacion de
vecinos de Cabreiros, el colectivo
que promovid esta ruta.

En el proyecto, también se in-
cluye el acondicionamiento de los
alrededores del puente de Isabel II,
en el que ya se ha instalado una
nueva barandilla de madera para
mejorar el acceso y la seguridad.

El homenaje a Anxo

Guerreiro abre las
Xornadas de Cabreiros

MM,
XERMADE. El homenaje a Anxo
Guerreiro Carreiras centrara el
actoinaugural de las undécimas
Xornadas Interxeracionais Ru-
rais de Cabreiros, una cita que
no seria posible sin el trabajo de
la asociacién vecinal e esta pa-
roquia xermadesa, que un afio
mis contard con el apoyo del
Concello y de la Universidad de
Santiago de Compostela.
Enesta ocasion, lasjornadas,
que suelen congregar a decenas
de vecinos y curiosos, arranca-
rén hoy a las 10.30 horas con el
acto de apertura en el que inter-
vendra el alcalde en funciones,
Tomas Rodriguez, y represen-
tantes de las otras instituciones
que colaboran en la organiza-
cion del evento.
Entornoalas11.00 horas, el
profesor Ricardo Gurriaran hard
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unos breves apuntes biograficos
del protagonista dela jornaday,
a continuacién, intervendran
en una mesa redonda amigos
del politico e intelectual nacido
en Roupar.

Entre ellos estaran Xestis Alo-
nso Montero, presidente de la
Real Academia Galega; Emilio
Pérez Tourifio, expresidente de
la Xunta; Victor Manuel Vaz-
quez Portomerie, exconselleito
del PP, y Camilo Nogueira, ex-
parlamentario del BNG. Tras la
mesa, que estard moderada por
Moncho Paz, se celebrara una
comida de confraternidad.

Las siguientes sesiones de las
Xornadas Interxeracionais seran
los dias 6 y 13 de junio. En ellas
habra lugar para el encuentro
entre asociaciones vecinales y
culturales del municipio y para
elacto de entrega del premio del
primer certamen Xermade na
Historia.

Una veintena de xermadeses conocen la nueva ruta circular del rio Trimaz

Una veintena de xermadeses acaban de conocer la
nueva ruta de senderismo circular que discurre en
gran partea orillas del rio Trimaz y que ha sido puesta
enmarcha por la asociacién vecinal de Cabreiros con
elapoyo del Concello. Los caminantes tomaron la sa-

lida en el barrio de Chao de Santa Marifia de Cabreiros
paraavanzar desde la playa fluvial a la conocida Ponte
de Bexin. Después atravesaron varias fragas centena-
Tias y descubrieron parte del patrimoniomenos cono-
cido de la parroquia, en una jornada inolvidable.



O rural, espazo libre cargado de sofios. Iniciativas emprededoras.

O rural, espazo libre cargado de soinos. Iniciativas emprendedoras

Como vimos en péxinas anteriores a politicas econdmicas de calquera concello van
incidir directamente na prosperidade da sta xente levando consigo unha mellor conti-
nuidade nos planos sociais e culturais tan importantes tamén para o seu fortalecemento.

147



Quizais no rural tefia maior importancia debido 4s enormes posibilidades que este ofre-
ce, comezando pola propia terra que agora mesmo estd a baldeiro e desocupada, espe-
rando por iniciativas que sostefian a ilusién de novos/as emprendedores/as que aposten
por quedarse e fomentar o integrismo comunitario dando vida a esa Galiza baleirada da
que tanto se estd a falar e por desgraza se volve cada vez mdis nunha realidade.
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O rural, espazo libre cargado de sofios. Iniciativas emprededoras.

Dende as Xornadas Interxeracionais quixemos achegar ¢ dar a cofiecer novos
proxectos xa consolidados para chamar a atencién sobre outros aos que a indecisidn os
colocaba no medio da incertidume. As charlas e exemplos practicos que se deron nos
programas destes Gltimos anos tifian a idea de xermolar cada vez mdis asentamentos de
persoas cunha idea: o rural tivo, ten e terd vida. Estd esperando por iniciativas novas,
solicitando que as administracidns fagan o seu traballo. Podemos poner exemplos de
emprendedores coma o cultivo de arandos, granxas de porco celta, galifias araucanas,
espazos agroecdloxicos, elaboracién de produtos veganos ¢ as{ moitos mais que van a xur-
dindo. Parabéns.

Video desta actividade disporiible en www.cabreiros.es.

Asoc. Espazo Agroecéloxico A Estruga

Unha das cousas que nos sorprenderon ao chegar a Cabreiros cando comezamos
¢6 noso proxecto en xaneiro de 2017, foi a cantidade de actividades que a vecifianza
organiza e comparte, tal como pode ser o San Xodn, as invernadas de cine, ou estas
Xornadas Interxeracionais Rurais. Unha cantidade de actividades a nivel de comuni-
dade sen dibida maior das que se fan en localidades con moita mais poboacién. Unha
vida social e cultural que fai evidente a conexién que a vecifianza ten coa sda vila, e
especialmente entre si. Que contribien, en definitiva, a manter o tecido social no rural,
que ¢ a verdadeira vida das vilas. Porque unha vila é mdis grande canta madis vida social
e cultural ten, e non canta mdis xente estd censada nel. E polo tanto, quixeramos, basi-
camente, felicitar a xente organizadora e a vecifianza, porque é moi satisfactorio poder
ver e poder participar nas actividades e na cultura de comunidade que aqui se mantén.
En canto as Xornadas Interxeracionais Rurais en si mesmas, creo que o concepto que
propofien ten todo o sentido, porque cando se pensa en rural pénsase en vellez, pero
hai que reivindicar o rural como espazo para todas as xeraciéns. Destaca ademais que
moitas veces é no rural onde a relacién entre xentes de idades diversas é mais proxi-
ma e se propicia un cofiecemento interxeracional indiscutiblemente enriquecedor para
ambas as partes. Pola actividade que desenvolvemos n'A Estruga, mdis relacionada co
medio, gustarianos poder desenvolver mdis accidns nesta materia seguindo o exemplo
da vecifianza, e ese é o noso reto como habitantes de Cabreiros.

DirecTiva DA AsociaciON Espazo AGroecoLoxico A Estruca
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Organizadores y ponentes en las experiencias innovadoras. C ARIAs

Varios proyectos
avalan en Cabreiros
el futuro del rural

» Cinco emprendedores
deVilalba, Xermade
yAs Pontes explican
sus experiencias en

las XIV Xornadas
Interxeracionais Rurais

CA.

XERMADE. Cinco emprende-
dores de As Pontes, Xermade y
Vilalba demostraron ayer por
la tarde en Cabreiros, en las
XIV Xornadas Interxeracionais
Rurais, que hay futuro para el
rural. Y para avalarlo contaron
sus propios proyectos.

Satl Rouco hablé sobre la
explotacién Porco Celta Fraga
do Coto, de Mourence (Vilal-
ba). «Quedei en paro e sempre
me gustou a idea de ter unha
granxa de porcos. E apostei»,
explica este joven, que empez6
con siete animales y llego a te-
ner mas de 80. «De momento é
un complemento, pero a mina

intencién é que sexa a renda
principal», afiadié.

El empresario Javier Rodri-
guez explicé su tltimo proyecto
de cultivar manzanos para ven-
derla fruta desde Roupar parala
elaboracién de sidra. Lleva cinco
anos y la temporada pasada pro-
dujo 17 toneladas, que espera
aumentar a 30. «Es una ayuda
para la jubilacién», dijo.

Por la produccién, pero de
arandanos, también apostaron
Marta Arias y Héctor Dopico, en
O Deveso (As Pontes). «<Empeza-
mos en 2013 y este ano espera-
mos recoger unos 6.000 kilos. Es
un complemento econémico»,
dijeron.

Y otra de las protagonistas,
Silvia Duran, hablé sobre la cria
de gallinas araucanas en Roupar
y la produccién de huevos. «Lle-
vo un afio y tengo 50 gallinas
porque estoy por artesanal y no
puedo tener mas, pero el objeti-
vo es llegar alas 300», indico.

Por la manana, hubo una
charla sobre prevencién de in-
cendios. Las jornadas continua-
ran el 1 con juegos populares.



Polafias en Cabreiros

Polafias en Cabreiros

Sabedores da riqueza da literatura oral que postie a nosa terra, Galiza, apro-
veitamos nas Xornadas Interxeracionais en Cabreiros a visita de Antonio Reigosa
nunha das stas primeiras ediciéns para pofier en marcha conducidos pola sta man
e o seu equipo de colaboradores unha das tantas ediciéns de Polaffas que circula-
ron por Galiza, a nosa vecifanza foise achegando para contar nunha noite mdxica
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CASA-ESCOLA DE CABREIROS, CONCELLO DE XERMADE
SABADO, 28 DE NOVEMEBRO DE 2009, A5 7 DA TARDE

Coa participacién de vecifias e vecifios de Cabreiros e
de tedo o concello de Xermade, co seu saber contar ¢ cantar

Musica: Xavier Blanco, especialista en snstrumentos pobres,
Rimas populares lidas por Lidro Novo. ENTRADA LIBRE
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lendas ,ritos, contos, romances,
regueifas que forman esa Galiza
imaxinaria enfeitizada e mei-
ga, aproveitouse nesta xornada
unha vez mais para desembol-
ver un exercicio interxeracional
mais que necesario posto que
a herdanza por parte da xente
maior deixaba pouso e sabedo-
rfa nos mais novos para seguir
habitando e fortalecendose na
nosa memoria colectiva.

A casa-escola de Cabreiros
envolveuse de seres que bolen
nun mundo fantistico, encan-
tado, ou real, quen sabe.



O Premio Xermade na Historia

PREMIO

concello de xermade

PREMIO

Ly

O premio Xermade na Historia

Con motivo do desenvolvemento
das X Xornadas Interxeracionais de
Cabreiros, a Asociacién de Vecifos
de Cabreiros e a Facultade de CC. da
Educacién da USC, xunto co apoio da
Ecxma. Deputacién de Lugo ¢ Con-
cello de Xermade, decidimos pofer
en marcha o Premio de Investigacién
“Xermade na historia”. O propésito do
premio ¢ fundamentalmente favorecer
a realizacién de estudos e traballos de
investigacién sobre o noso concello.
Dun xeito concreto preténdemos mer-
gullarnos para conecer de primeira
man parte da historia que nos rodea
e segue viva arredor de nés. As temd-
ticas abren un enorme e amplo cam-
po de traballo dentro do Patrimonio
arqueoldxico, etnogrifico e cultural
do concello (tradicidns, festas, ritos,
arqueoloxia, arquitectura, lendas, me-
moria histérica, costumes, literatura
oral etc.).

No anexo deste libro pode verse
o primeiro dos dipticos empregados
para publicitar a actividade.

Froito da convocatorias deste pre-
mio, publicdronse ata o dia de hoxe
dous libros de actas no que se recollen
os traballos premiados. Achegamos a
continuacién a fotografia da portada
e do indice dos traballos publicados.

Libros disponiibles en www.cabrei-
r0s.es.
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Investigacion e estudo

Hai xa moitos anos que fun convidado a asistir a unhas xornadas en Cabreiros que
levaban por titulo interxeracionais. Para min, como fillo e neto de naturais de Xermade
supuxo unha honra e un gran descubrimento ver como a conxuncién de intereses de
xente nova e vella, nativa dunha parroquia, se esforzaba por mantela viva e activa. Pero
a maior sorpresa era ver coma a xente vella transmitia a sta sabedoria e experiencia
4 xuventude e a xente nova sabialles ensinar as novidades e acercarlles a cultura e a
ciencia que emanaban das nosas universidades. Todo un acerto.

O fito que marcou a mifia relacién con Xermade e con Cabreiros foi a participacién
no I Premio de Investigacién Xermade na Historia, alé polo ano 2016 con motivo da
celebracion X Xornadas. Puiden descubrir que Xermade é unha vila con moita his-
toria, rica en fontes e contidos que puidemos cofiecer grazas s achegas dos autores.

Persoas que investigaban e outras afeccionadas 4 historia local que facian historia
dende abaixo preocupadas polo pasado do municipio, polos grupos anénimos, pola
sua educacion, pola sda paisaxe, pola sua arquitectura, etc. Traballos que reducindo o
dmbito xeogrifico de estudo, lles permitian un tratamento mdis exhaustivo e moitas
veces reconstruian a vida local a través dos seus protagonistas. En definitiva, preocupa-
dos por todos os elementos que configuran a personalidade do territorio e do concello.

E os logros non se quedaron aqui, senén que houbo outro miis, froito do esforzo
de moitas persoas. Este foi recoller nunha excelente publicacién os traballos gafiadores
de tres ediciéns do premio. Todo un éxito que amosan que Cabreiros e Xermade estdn
vivos e no mundo. Felicidades 4 directiva, ds persoas colaboradoras e autoras.

ManNuEeL Souto Lérez
Presidente da Asociacién de Estudos Histéricos Hume
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O premio Xermade na Historia

Estudos sobre o pasado traen ao
presente a historia do municipio

» O Concello promoveu un premio de investigacion ao que se presentaron seis traballos.
‘Xermade castrexa galaico-romana’ recibiu 0 maximo galardén, de 2.000 euros

MARTA MANCEBO
XERMADE. O primeiro premio
de investigacién Xermade na
Historia, convocado polo Conce-
llo chareigo, permitiu que media
ducia de estudos sobre o pasado
trouxesen ao presente a historia
miis remota do municipio.

Un deles, o mellor valorado
polo xurado —conformado por
José Manuel Felpeto, como presi-
dente da asociacién de vecifos de
Cabreiros; Ramon Villares, Anto-
nio Reigosa e Manuel Souto, como
especialistas; Antonio Riveira e
Manuela Vilaboy, representando
a0 Concello; e Jestis Rodriguez, da
USC— fai un estudo dos castros de
Xermade, asi como un repaso dos
asentamentos romanos mais des-
tacados.

Esta investigacion, na que che-
garon a estimar a poboacion cas-
trexa do século1I, que rondarfa os
1.400 habitantes, é obra de tres
profesores, dous deles lucenses.
Javier Gémez e Mar Neira, docen-
tes 1o IES Ollos Grandes, e Ribén
Borrajo, que imparte clase e Bio-
loxia en Ponteareas, foron quen de
atopar un castro inédito durante o
seu traballo de campo, que se pro-
longou durante algo mais de tres
meses. Ademais, realizaron un es-
tudo concienzudo sobre os restos
atopados no xacemento romano
de Vilar da Grana, en Roupar.

Foi unha experiencia moi boa.
Non cofeciamos Xermade e leva-
mos unha grata sorpresa pola stia
paisaxe, a riqueza que agocha e
pola amabilidade das stias xentes,
que nos acompafaron na nosa
investigacién», di Javier Gémez,
encantado ao igual que os seus
comparieiros con este recofiece-
mento.

E é que o xurado entendeu que
este traballo de investigacion,
dos seis que concurriron nesta

2z 4 . a8
Rubén Borrajo, Mar Neira e Javier Gomez gafiaron o primeiro premio cun traballo sobre os castrexos. v

Cano de auga do xacemento romano de Vilar da Grafa. c»

primera edicién do certame, foi o
mellor polo se nivel técnico, polo
traballo de campo e a amplitude
do mesmo, ademais de porque

abrangue una gran época da his-
toria.

Aorixinalidade, o arduo traba-
llo de investigacion documental e

a calidade de exposicion foi o que
chamou a atencién do estudo ‘A
neveira de Lousada no Camifo
Montoiiedo-Ferrol (pasado, pre-
sente e futuro)’, obra de Yesmina
Seijas e Sofia Paleo, de Viveiro.

Esta investigacion tifia como
obxectivo establecer unha lectura
transversal do que supén a neveira
co Camifio Real da Carba. A his-
toriadora e a arquitecta conse;
ronachegarsea orixe ea evolucion
deste achado pofiéndoo en valor.

«Para nés, que ainda somos no-
vas, e é a primera vez que concu-
rrimos a un certame destas carac-
teristicas, é moi importante que
valoren o noso traballo», destaca
Yesmina, que non descarta a po-
sibilidade de volver probar sorte
noutra ocasion.

O xurado acordou ademais con-
ceder ao traballo ‘Duas historias

Exito

Un premio que
tera continuidade
no tempo

Cando o Concello de Xermade
presentou, fai exactamente
un ano nas Xornadas Interxe-
racionais Rurais de Cabreiros,
este premio de investigacion
Xermade na Historia, a sia
intencién non era outra que
intentarachegarse un poco
mais ao pasado mais remoto.
Eoconseguiu, polo quea con-
tinuidade parece asegurada
notempo.

Participantes

De feito, ademais dos tres tra-
ballos que o xurado quixo reco-
fiecer con sendos galardéns
econdmicos e cunha mencién
honorifica, outros tantos
quedaron polo camifio, ainda
que tamén rescataron lendas
e historias do municipio. Pablo
Cancelo, MarcoVélez e Marfa
Isabel Gonzalez presentaron
otraballo’Pepaalobaeo
bandoleirismo en Galicia:
realidade e ficcién” A pontesa
Patricia Cillero fixo o propio
coa investigacion sobre'Santa
Marifia de Cabreiros'e Judit
Gomez adentrouse nas'Lendas
de Moman. A realidade detras
domito’

escritas en carbon, Arqueoloxia
e arqueobotanica de estruturas
relacionadas co carboneo e o pro-
cesado mineral en Folgoso’, obra
da pontesa Marfa Martin e do ri-
beirense Andrés Teira, unha men-
cién honorifica polo nivel técni-
co-cientifico e por tratarse dunha
actividade pouco estudiada.

«0 noso traballo queria facer
visibles as pequenas cousas, as de
cotio, as que apenas deixan evi-
dencias nas fontes historicas ou
na paisaxe», resume Maria, que
xunto a Andrés forma parte do
Grupo de Estudos para a Prehisto-
ria do NW Ibérico da USC.

Os premiados recibirdn o seu
galardon na tiltima sesion das XI
Xornadas Interxeracionais de Ca-
breiros, que tera lugar este saba-
do, dfa 13, na escola da parroquia
xermadesa.
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A Invernada de Cine

Froito das reflexiéns derivadas das Xornadas Interxeracionais, comezou a abrollar
nalgunhas conversas a necesidade de unha nova actividade que se basease en tres pi-
lares fundamentais.

- Aliviar, entreter e atenuar o longo e frio inverno na poboacién rural, onde a
soidade en moitosvecifios e veciias nos preocupabasubstancialmente.
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A Invernada de Cine

- Seguir potenciando ese movemento asociacionista no que cremos como parte vi-
tal paraa posible continuidade e fortalecemento do rural.

- Axudar na maneira do posible e dende a mdis absoluta humildade a pofier en
valor coas nosas achegas ao audiovisual galego e artes derivadas formando un binomio
do que nos podiamos favorecer ambas aspartes

A CHAVE DEBASCUAS

NA lﬁVE‘RNﬁDAD CINE

Organizan Colaboran

Teeesq

ENTRADA LIBRE E GRATUITA ATA COMPLETAR AFORO

Cavilamos que unha boa maneira de atender a estas demandas era pofer en marcha
as Invernadas de Cine. Trdtase de espazos de encontro de varios sébados nos que a veci-
fianza e publico en xeral se achega 4 Casa-Escola de Cabreiros para visualizar peliculas,
curtas, documentais, video clips, teatro etc. Ademais da sta visualizacién, procuramos
desenvolver momentos de debate e andlise con diferentes profesionais que nos permiten
reflexionar e aprender sobre diferentes temdticas vencelladas co medio rural. Na web
de www.cabreiros.es pode verse unha mostra dos diversos programas. No momento do
peche deste libro tifianse realizado 8 ediciéns.
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Xornadas de Sendeirismo. Cofnece o teu concello caminando

Camifiaban as Xornadas pola cuarta edicién no ano 2008 cando despois de facer
varios encontros con outras asociaciéns féra do noso concello e atendendo a solici-
tude dun amplo nimero de vecinos e vecifias, creouse a iniciativa de compartir algo
que estaba entre nés e debiamos ter a obriga de coidar, o noso propio contorno, a
natureza en estado puro e salvaxe. Cosiece o teu concello camifiando como iniciativa
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Xornadas de Sendeirismo. Coriece o teu concello caminando

sociocultural non soamente nos facilitou a oportunidade de percorrer palmo a palmo
parroquia a parroquia, senén de interactuar interxeracionalmente con moita veci-
flanza que cofiecias pero non sabias onde vivia. Estamos a falar do propio concello,
polo que serviu de nexo e unién para derivar nunha fronte comtin que ano tras ano
fa medrando con outras iniciativas conxuntas.

A dia de hoxe tefien lugar todos os anos as Xornadas de Sendeirismo nacidas desa
iniciativa e constan de catro ou cinco xornadas nas fin de semana entre os meses de
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abril e maio, con rutas educativas ¢ de desfrute para cofiecer primordialmente a nosa
Galiza. Rematan as Xornadas cunha viaxe no mes de setembro de catro dfas a un par-
que natural da Peninsula. O turismo de zapatilla ofréceche o mdis singular e propio
do contorno con todas as stias variantes e pideche a cambio soamente que sexamos
capaces de coidalo. Grazas e este movemento social dende a parroquia de Cabreiros e
coa axuda do concello fomos quen de pofer a andar a Ruta do rio Trimaz, de 14 km
e de gran beleza paisaxistica e patrimonial.
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O Empalme. Unba historia rural colectiva

O Empalme. Unha historia rural colectiva

Resultado das ideas e intercambios sociais que tiveron lugar este 15 anos nas xor-
nadas, naceu o video O Empalme. Unha historia rural colectiva. A través do mesmo,
temos a oportunidade de lembrar como era a vida nun dos barrios de Cabreiros. Da
voz dos vecifios e vecifios podemos percibir de primeira man as historias e vivencias
dunha parte da vecifianza, asi como o seu sentir acerca do pasado, do presente e do
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futuro do barrio. O video estd ateigado de anécdotas de como era e sigue a ser a vida

cotid, deixando entrever cara a onde pode ir o seu futuro. O traballo pretende igual-

mente constituirse nunha homenaxe as/aos nosos maiores e a toda a xente que fixo

posible a existencia e 0 desenvolvemento deste nicleo rural de Cabreiros e de Galicia.
Podedes visualizar o video no seguinte enlace: www.cabreiros.es.
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ATRANCOS E DESAFIOS NO ENSINO
DO MEDIO RURAL DO SECULO XXI.
UNHA NECESARIA REVISION CURRICULAR NA
SOCIEDADE DA INFORMACION

FrRANCISCO XOSE ARMAS QUINTA

XosE CARLOS MAcCiA ARCE
Departamento de Didacticas Aplicadas
Universidade de Santiago de Compostela

YAMILE PEREZ GUILARTE
Departamento de Didacticas Especificas e Métodos de
Investigacion e Diagnostico en Educacion
Universidade da Corufa

Introducion

Foron moitas as investigaciéns que se levaron a cabo nas tltimas décadas que
tiveron como centro de estudo o medio rural, fose cal fose a temdtica asociada. No
caso galego, pero tamén a nivel nacional, é recorrente a insistencia sobre os problemas
derivados do declive demogrifico e econémico do medio rural, pero son poucos os
estudos orientados a investigar sobre as oportunidades e potencialidades destas dreas
para tentar sair da situacién de regresion na que se atopan. A mal chamada, dende o
noso punto de vista, Esparia baleira para referirse 4 crise demogréfica do medio rural,
elude a unha dicotomia moi simple entre espazos dindmicos urbanos e espazos rurais
deprimidos; ou como sinalou tamén Gémez Mendoza (2019), unha Espana urbana
culpable e outra rural vitima.

Mais que unha Espana baleira estamos ante unha Espana despoboada con densi-
dades de poboacién moi baixas e avellentada, pero non baleira. Este é un cualificativo
que encobre diferencias rexionais que impiden propor politicas realistas e soluciéns
viables. Non se pode, neste novo século, basear as axudas ao medio rural en politicas
orientadas tinica e exclusivamente ao sector primario. E fundamental prescindir de
politicas sectoriais e optar por unha planificacién integradora do medio rural, mello-
rar as condiciéns de vida dos habitantes destes espazos, atraer novos residentes que
tefian vontade de quedar no rural, e, sobre todo, una boa dotacién de servizos desta-
cando os dixitais (Gémez Mendoza, 2019).
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As mudanzas que tiveron lugar no medio rural son, na actualidade, un feito in-
cuestionable tanto a nivel espacial, funcional como socioeconémico (Sancho e Reino-
s0, 2012) e foron obxecto de estudo de moitas disciplinas interesadas na stia anilise
e evolucién (Prados, 2009). Estes cambios estdn relacionados, en boa medida, coa
difusién da sociedade da informacién e as novas tecnoloxias. Ao longo destes anos,
o medio rural pasou de ter un papel fundamentalmente agrario, de provisién de ali-
mentos, materias primas e recursos humanos 4s cidades, a un perfil mdis pluriactivo e
multifuncional creando unha realidade diferente 4 tradicional (Rubio, 2010). Desde
entdn, as dreas rurais estin comezando a ser vistas mdis que como superﬁcies de pro-
ducidn, como espazos que proporcionan unha serie de valores de elevado interese para
a sociedade global cada vez mdis urbanizada (Armesto, 2005).

O medio rural pasou de ser nas Gltimas décadas un espazo con connotacidns
negativas (vulgar e atrasado), a ter na actualidade matices positivos e asociados 4 cali-
dade (Sancho e Reinoso, 2012). Tivo influencia neste cambio de perspectiva as novas
relaciéns campo-cidade a distintos niveis, que foron pofiendo en valor o medio rural
entre a cidadanfa urbana ao consideralo como un ben publico que forma parte do
conxunto do patrimonio da sociedade (Rubio, 2010). O rural estd presente na ima-
xinacién popular e revélase tanto como un espazo imaxinativo conectado con todas as
clases de significados culturais, que van dende o idilico ata o opresivo, como obxecto
de desexo de estilo de vida (Cloke, 2006).

A vinculacién do agrario ao rural comezou a romperse a mediados do século
pasado, froito dun proceso de desagrarizacién que levou parello un proceso de desru-
ralizacién derivado dunha perda de poboacién (Rodriguez, 2005). Os cambios que
tiveron lugar no sector agrario no tltimo terzo do século XX estdn relacionados co
descenso da poboacién ocupada no sector primario, o peso relativo que supdn este
no PIB e tamén 4 diminucién da superficie agraria utilizada. Ata finais da década dos
anos 80 do pasado século, o medio rural encaixaba nun paradigma de cardcter desa-
rrollista e produtivista tradicional, que se manifestou en forma de modernizacién da
agricultura (Rubio, 2010). Actualmente, o peso relativo do sector primario estd sendo
ocupado por outros sectores econémicos, o que dd lugar a un importante proceso de
diversificién da stia economfa (Ldzaro, 1995).

O medio rural, no seu proceso de transformacién ao modelo postprodutivista
estase adaptando a unha nova situacién ambiental, demografica, social, econdmica,
territorial e politica (Rubio, 1999). Unha das caracteristicas principais deste modelo
produtivo ¢ a diversificacién das actividades produtivas. Este fendmeno, cofiecido
por pluriactividade, debe ser o obxecto fundamental das politicas dirixidas a impulsar
o desenvolvemento rural (Rubio, 2010). Autores como Kinsella, Wilson, De Jong e
Renting (2000) sinalan que a pluriactividade non ¢é algo novo, e que veu sendo unha
estratexia tradicional de adaptacién econdmica dos problemas rurais para sobrevi-
vir cando as condiciéns do mercado eran mdis duras. Pero, como ben sinala tamén
Bonnamour (2001), para que a diversificacién tefa éxito, esta debe estar baseada no
profesionalismo e na innovacién.
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Dende o noso punto de vista, o estudo das diferentes dindmicas que estdn a ter
lugar no medio rural é fundamental para entender os procesos de urbanizacién que
tiveron lugar nas tltimas décadas do pasado século, asi como a diversidade que existe
nestes espazos ¢ 0 papel que xogan no tecido social e econémico do territorio. Todos
estes aspectos deben ser traballados nas aulas de educacién primaria e secundaria para
que alumnas e alumnos adquiran un cofiecemento global da sociedade e comprendan
a realidade do mundo no que viven.

O medio rural na sociedade da informacion

Hai un elenco moi diverso de opiniéns na comunidade cientifica sobre as estra-
texias e actividades econémicas que poden impulsarse para revitalizar o medio rural.
As dreas rurais e, especialmente as mdis periféricas, tefien na sociedade da informa-
cién unha grande oportunidade para mudar a situacién de regresién que padecen. O
illamento que causaba a distancia 4s cidades, onde se concentra a maior parte do po-
der econdmico, foi superado coa difusién das novas tecnoloxias. Internet fixo posible
a desaparicién das distancias, pero débese ten en conta tamén que a tecnoloxia por si
soa non xera desenvolvemento, e precisase de capital humano cualificado que saiba
sacarlle o mdximo rendemento.

Na sociedade da informacién, o medio rural ten acceso a novos mercados ao se
liberar das limitaciéns que lle impofia a distancia, pero tamén fai posible o traballo
a distancia, a formacién en lifa e o acceso a outros moitos servizos dixitais como a
administracién ou a banca electrénica. Neste escenario, as mozas e mozos que antes
marchaban do rural para a cidade na procura dun emprego acorde 4 stia formacién,
tefien agora a posibilidade de traballar a distancia dende as stias vilas de orixe, acceder
aos mercados globais e vender produtos antes relegados a un dmbito local, e mesmo
poder realizar estudos en lifia sen a necesidade de desprazarse. Isto ¢, sen dubida,
unha grande oportunidade que se debe saber aproveitar.

Cada dia son menos as persoas que estdn 4 marxe da sociedade da informacién
por non ter equipamento ou acceso 4 Rede e, para pofier en evidencia as disparidades
da desigual difusién das novas tecnoloxias, xurdiu o concepto da fenda dixital. Gali-
cia, como rexién periférica e marxinal no proceso de difusién das novas tecnoloxias,
figuraba a comezos do novo milenio en posiciéns moi atrasadas con respecto a outras
rexiéns europeas e tamén a nivel nacional. Na actualidade, e 4 vista dos datos que fan
referencia 4 disposicién de dispositivos con acceso 4 Rede, pddese constatar que a
fenda dixital en Galicia quedou xa superada. Segundo os datos que ofrece o Instituto
Galego de Estatistica, mdis do 80 % da poboacién galega usou a Rede nos dltimos
tres meses, tres cuartas partes dispofien dun teléfono mabil con capacidade para co-
nectarse a Internet, e catro de cada dez galegos xa mercou algtin ben pola Rede.

Pero a superacidén da fenda dixital non implicou un total aproveitamento das van-
taxes que poden ofrecer as tecnoloxias da informacién e a comunicacién para o medio
rural. Esta fenda dixital no acceso deu paso a unha nova fenda dixital que Armas e
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Macia (2015) acunaron como fenda dixital de segunda xeracién. Esta nova fenda dixi-
tal estd asociada ao consumo dos servizos avanzados de Internet, e separa aos usuarios
que empregan a Rede case exclusivamente para consultar informacién e comunicarse
dos que o fan dun xeito mds amplo, mercando ¢ vendendo bens e servizos, comuni-
cdndose e realizando xestiéns coa administraciéns publicas, coa banca etc. Son estes
servizos avanzados da Rede os que poden impulsar procesos de desenvolvemento nas
dreas rurais.

O comercio electrdnico e o traballo a distancia poden axudar a reverter, ou cando
menos a minorar, as dindmicas regresivas do medio rural, mesmo impulsar fluxos de
emigracion de retorno (Blanco e Cdnoves, 1998; Ray e Talbot, 1999; Grimes, 2000;
Richardson e Gillespie, 2003; Simpson ez alii, 2003). O teletraballo pode constituir
unha alternativa para tentar atraer e integrar a poboacién mdis moza que é a que estd
a padecer na actualidade as maiores taxas de desemprego (Macia e Armas, 2012). Do
mesmo xeito, o comercio electrénico poderfa chegar a converterse nunha das posibi-
lidades de negocio e emprego no medio rural do século XXI. Na actualidade estd a ter
unha importante difusién mesmo en rexiéns periféricas e onde madis tarde se difun-
diron as novas tecnoloxfas. En Galicia, nos tltimos seis anos, a poboacién que facia
compras pola Rede duplicouse. Na actualidade, catro de cada dez galegas e galegos
fixeron algunha compra por Internet nos tltimos tres meses, e se temos en conta a
franxa de idade que vai dos 25 aos 34 anos, ese valor achégase ao 70 %.

Drucker (2001) afiemou xa hai case ddas décadas que o comercio electrénico fa
ser, no contexto da sociedade da informacién, o que foi no seu dia o ferrocarril na
Revolucién Industrial. E unha revolucién nova, sen precedentes, que provocard cam-
bios rdpidos na economia, polo que é preciso que o medio rural saiba aproveitar esa
oportunidade. No comercio da sociedade da informacién as distancias desaparecen,
hai un s6 mercado e a competencia xa non ten fronteiras. As empresas vanse volvendo
transnacionais ao tempo que se van abrindo camifio no mercado.

O traballo a distancia emerxe como unha nova forma de organizacién da activida-
de laboral no contexto da sociedade da informacién. As novas tecnoloxias fan posible
o traballo dende o domicilio, nos desprazamentos laborais en aeroportos, hoteis ou
outras localizaciéns itinerantes (teletraballo mébil) ou centros ou oficinas satélites
desefiados para reducir os desprazamentos dos traballadores (Martinez et alii, 2006).
Mediante o traballo a distancia as dreas rurais poden acoller poboacién que no pasado
desempefiaba o seu traballo na oficina na cidade, o que contribuirfa a fixar poboacién
e minorar ou deter a emigracién. Autores como Cairncross (2001) xa apuntaban que
as novas tecnoloxias fan diluir a delimitacidn entre o traballo ¢ o fogar, sendo este un
espazo onde poidan convivir moitos aspectos da vida humana. Coa difusién do tele-
traballo o fogar poderd adquirir un novo papel pasando de ser un lugar onde o relax,
ocio e descanso deixan de ser exclusivos incorporando novas funciéns como lugar de
traballo, formacién etc.
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Unha necesaria revisidon curricular para o ensino do medio
rural actual

Despois de analizar o curriculo da educacién secundaria obrigatoria e do bacha-
relato na Comunidade Auténoma de Galicia (Decreto 86/2015), puidose corro-
borar que o estudo do medio rural queda esquecido ou moi marxinado. E impor-
tante destacar algunhas eivas e incoherencias que poderfan dificultar o proceso de
ensinanza-aprendizaxe.

No primeiro curso da educaciéon secundaria non hai contidos relacionados coa
xeograffa humana, pdsase do bloque dedicado ao estudo do medio fisico ao blo-
que onde se aborda o estudo da historia, 0 que dd a impresién de que se esguecese
un bloque temdtico. Porén, no terceiro curso da educacién secundaria s se inclte
un tema do medio fisico en relacién aos trece de xeograffa humana e historia. Esta
descompensacién e débil estruturacién temdtica entre os tres cursos do primeiro ci-
clo da educacién secundaria, estd en contradicién co que recolle o propio curriculo
onde sinala que “... se tiveron en especial consideracién dous factores: por unha parte
buscouse un reparto o mdis equilibrado posible entre a Xeografia e a Historia nos
tres cursos...” e “... intentouse secuenciar do xeral ao particular [...] traballando nos
primeiros cursos con contidos mdis globalizados e incrementando o nivel de comple-
xidade a medida que se avanza na etapa” (Decreto 86/2015, p. 26.411). Todas estas
debilidades estdn en lina co que sinalan Macia, Rodriguez e Armas, 2015) sobre os
problemas que amosa o alumnado para recordar conceptos ou reflexionar sobre ideas
que xa foron explicadas en cursos anteriores.

Unha mostra de que o estudo do medio rural semella quedar esquecido no curri-
culo da educacién secundaria é que ningunha acepcién que se asocia a estes espazos
como por exemplo medio rural, dreas rurais, ou xeografia rural; ningin destes termos
aparece recollido nos contidos dos cursos da educacién secundaria. Soamente aparece
unha vez o termo rural en todo o curriculo, ¢ estd no segundo curso cando se trata
o estudo da cidade ¢ o proceso de urbanizacién europeo. O feito de non contemplar
o estudo do medio rural e a xeografia rural do mesmo xeito que se fai para a cidade
e os procesos de urbanizacién supén, ao noso xuizo, unha eiva importante 4 hora de
explicar como se foron configurando as 4reas urbanas, os movementos migratorios
do agro 4 cidade, e incluso os procesos de periurbanizacién e contraurbanizacién
derivados dos cambios nas dindmicas sociais e econédmicas dos espazos rurais mdis
préximos 4s urbes.

Estas carencias e debilidades detectadas no curriculo tamén se trasladan, en maior
ou en menor medida, aos manuais. A este respecto analizdronse, para os tres primeiros
cursos da educacion secundaria que engloban o primeiro ciclo desta etapa, varios ma-
nuais co gallo de valorar como se abordaba o medio rural nesta etapa educativa. Non
se tiveron en conta nesta andlise os contidos dos manuais para o cuarto curso dado
que neste estdn dedicados 4 historia e, no caso da xcografia, 4 globalizacién.
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No primeiro curso da educacién secundaria a editorial Anaya (2015) non recolle
contido ningtin relacionado coa xeografia humana e, polo tanto, tampouco contem-
pla a xeografia rural. Dos seis temas que propén todos fan alusién a aspectos fisicos,
ben sexa a nivel planetario ou rexional. No curso seguinte, tamén no manual publi-
cado por Anaya (2014), dedica s6 tres temas de xeografia fronte a nove de historia. E
incomprensible esta descompensacién temdtica cando no curriculo, para os tres pri-
meiros cursos do primeiro ciclo da educacién secundaria, organiza os distintos temas
en tres bloques: medio fisico, actividades humanas e a historia. A diferenza do que
acontecia para o primeiro curso, neste caso os tres temas propostos son de xeografia
humana. Neses estidase a poboacidn a distintas escalas, as sociedades actuais e as stas
diferenzas, e a andlise das cidades. Non hai ningtin tema dedicado ao medio rural;
simplemente se fai alusién a estes espazos nos apartados que se refiren a0 poboamento
e emprégase o termo rural sé para contrapofielo ao urbano.

Para o terceiro curso revisironse os manuais publicados por Oxford University
(2015) e Vicens Vives (2015). Nas vinte e catro unidades diddcticas que se desefiaron
nestes dous manuais dedicadas ao estudo da xeografia abérdanse, fundamentalmente,
os sectores econdmicos a distintas escalas (mundial, europeo, nacional e rexional),
pero ningunha delas estuda as transformaciéns dos espazos rurais e, en particular, o
descenso do peso relativo das actividades vencelladas ao sector primario. O medio
rural do século XXI, sobre todo nos paises desenvolvidos, é un espazo pluriactivo e
multifuncional, polo que todos estes aspectos deberian ser considerados, tanto a nivel
curricular como no desefio dos contidos e actividades nos libros de texto.

O medio rural do novo milenio debe ser conecido e traballado polo alumnado co
fin de que comprendan que o rural xa non é sinénimo de agrario, nin que todo o rural
padece os mesmos problemas de avellentamento e declive econémico. Tal e como si-
nala Cabero (2019), ensinar o medio rural é dificil dado que os pardmetros dos nosos
modelos de vida estdn dominados pola cidade e o urbano, pero ¢ unha necesidade
colectiva a ensinanza dos nosos medios rurais e as sias paisaxes agrarias e culturais.
Tamén Garcia e Liceras (1993) alertaron no seu dia sobre a necesidade de acercar a
escola a0 medio rural, dalo a cofiecer, sobre todo pola sta influencia nos procesos de
urbanizacién no noso pais.

Hai un descofiecemento alarmante sobre o medio rural e asi queda patente na
literatura cientifica. Liceras (1998) sinala a necesidade de cofiecer as ideas que tefien
os estudantes sobre o medio rural, xa que a educacién escolar debe saber aproveitar
as ideas previas das nenas e dos nenos positivas destes espazos co fin de resaltar e con-
servar os seus valores. Tamén estudaron a percepcién do medio rural do alumnado
Lépez, Garcia e Medina (2019) e chegaron 4 conclusién de que o alumnado percibe
estes espazos como atrasados en comparacion coas cidades, con problemas de despo-
boamento e avellentamento.

A difusién das novas tecnoloxias tiveron unha influencia considerable nos espazos
rurais, tanto dende o punto de vista espacial como funcional e socioeconémico (San-
cho e Reinoso, 2012). As funciéns e significados que lle foron asignados ao medio
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rural fixeron del un concepto complexo e ambiguo. E dificil explicar por que un espa-
zo é rural ou urbano e tamén trazar unha lina nun mapa que separe aambos (Woods,
2011). Non se pode falar dunha fronteira nitida entre o urbano e o rural, senén mais
ben dun gradiente de urbanizacién no que se refire 4 intensidade da edificacidn, a
estrutura econdmica, ou na mobilidade de persoas e mercadorias (Roca, 2003). Esta
nova ruralidade fai necesario que se ensine unha nova xeografia rural propia da so-
ciedade da informacién xa que, deste xeito, alumnas e alumnos entenderdn mellor o
mundo no que viven.

Conclusiéns

Os cambios que tiveron lugar nos espazos rurais nas tltimas décadas froito da
difusién das novas tecnoloxias e a sociedade da informacién foron profundos e in-
cuestionables. A desaparicién das distancias poden crear grandes oportunidades de
desenvolvemento nestes espazos, pero é preciso saber aproveitalas. O medio rural
pasou de ter un papel esencialmente agrario a configurar un perfil mdis pluriactivo
e funcional. E esencial que o alumnado cofieza as diferentes dindmicas que tiveron
lugar no medio rural, pero tamén as que estdn a ter no presente e as futuras, froito
da difusién das novas tecnoloxias e, en especial, dos seus servizos avanzados. Pero
tal e como estd configurado o curriculo na educacién obrigatoria ¢, cando menos,
complicado que isto aconteza. A revisién de varios manuais en distintos cursos da
educacién secundaria obrigatoria vefien reproducir as eivas e carencias do curriculo.
Hai un descofiecemento alarmante do medio rural e as stas dindmicas, e asi queda
constatado na literatura cientifica. Isto ten unha explicacién ben simple, o medio
rural estd practicamente ausente no curriculo e nos libros de texto.
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Cabreiros.es, paxina web

A evolucién vivida durante os 15 anos tamén se viu reflexada nos programas das
xornadas e nas stias necesidades. A asociacién de vecifios e vecifias xa contaba cunha
paxina web, mais fora creada habia tempo ¢ estaba a quedarse obsoleta.

Pensado como unha forma inmediata e actual de chegar 4 xente, e a moita mdis
xente 4 vez, as xornadas tefien unha conta de Facebook dende 0 ano 2017. A creacién
desta conta tamén levou asociada a creacién ou a renovacién da péxina web, para ter
unha referencia e un sitio ao que remitir a todos os seguidores da conta, e tamén féra
do Facebook, para ter esa presenza no mundo virtual e mostrar dende Cabreiros e
dende a asociacién todo o que se desexa que a xente cofieza.
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Asi pois, nese mesmo ano, 2017, a través dos profesionais de Cincotresweb, dé-
base a cofiecer a nova pdxina web, totalmente accesible e facilmente manexable, para
albergar todos os recursos que se foron creando e funcionar como unha base de datos
para toda aquela persoa interesada en Cabreiros e no seu mundo.

A pdxina web conta con diferentes apartados: informacién sobre a asociacién; un
esquema de todas as ediciéns das xornadas co programa destas; informacién sobre
sendeirismo e as rutas que se programan; un apartado para o Premio de Xermade na
historia; un resumo e un enlace de todos os videos documentais; o proxecto da me-
moria fotogréfica; a Invernada de Cine; os programas de radio e Cabreiros no tempo.
Eo compendio de toda a vida sociocultural da parroquia ¢ a forma virtual de comu-
nicarse coa xente, estando sempre activa e actualizando toda a informacién relevante
sobre as actividades e as datas de realizacién destas.
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Edicion I Xornadas Interxeracionais Rurais

Edicion | Xornadas Interxeracionais Rurais

Ao remate das I Xornadas Interxeracionais Rurais al6 polo 2005, a satisfaccién do
resultado era mdis ca evidente, a nivel de participacién, organizacién, colaboracién
das distintas entidades e sobre todo a nivel divulgativo e pedagéxico. Non tinamos
pensado recoller bibliograficamente ano tras ano a evolucién e funcionamento dos
tres dfas das xornadas, serfa basicamente imposible, pero habfa unha necesidade de
constatar o comezo dunha idea, dun proxecto, dun xerme que podia dar que falar. Asi
o fixemos, recuperando practicamente todo o material exposto neses tres dias desas
primeiras xornadas e publicalo para presentalo nas II Xornadas, en 2000.

| Xornadas R

Interxeracionais Rurais

(Coord.)

Asociacién de Vecifios de Cabreiros
Concello de Xermade

Universidade de Santiago de Compostela
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O chouto do rural en Cabreiros

S6 uns dias antes de redactar estas breves lifias, 0 enésimo informe sobre a situacién
real do galego como lingua viva sacaba 4 luz un dato trixico: un de cada catro nenos/
as non sabe falar en galego. De xeito paralelo, neses dias previos tamén, o Consello de
Europa poiia rubia a Xunta de Galicia lembrdndolle o que xa lle dixera, que tifia que
mudar a sda politica lingtiistica.

Estas duas circunstancias que, casualmente, coincidiron no tempo, debemos inter-
pretalas s6 como sinais do que, no fondo, estd sucedendo. E aqui é onde descubrimos
que segue existindo —a pesar de todo— o rural, e que o fai talvez para darnos lecciéns de
vida, de sentido comin, xusto nos momentos nos que pareceria que todo estd perdido.

Atrds quedaron aqueles tempos nos que a realidade allea aos medios urbanos e
vilegos era analizada sempre con mirada triste, con resignacion, pofiendo en evidencia
a cada paso a inferioridade de condiciéns na que se vive nas nosas aldeas. Pero non,
se hoxe por hoxe temos que buscar quen somos, e 0 que queremos ser, xa non queda
outra que ir ao rural. Porque o rural —todo o rural coma quen di— estd a media hora
por estrada de calquera lugar —de ocio, de cultura, de... — a0 que poida acudir calquera
neno, calquera moza, do medio urbano. E, mdis ainda, os nenos e nenas rurais son os
unicos xa que poden aspirar a ser en verdade bilingiies, pois son os tnicos en contacto
coas duas linguas faladas en Galicia.

E, 4 fi chegamos a Cabreiros. Pois ben, o rural hai que coidalo, pero hai que en-
tendelo con ollos do século XXI; hai que concluir estratexias para que sexa posible
vivir nel; hai que descubrir de que xeito estd ai para abrirnos ao mundo. E iso debe ser
feito hoxe en positivo, coa conviccion de que no rural estd a chave. En Cabreiros levan
quince anos no camifio e os froitos estin 4 vista. Nova Escola Galega gibase de ter co-
laborado nestes quince anos coa Asociacién Vecifial de Cabreiros no desenvolvemento
dun proxecto que é xa referencia en Galicia. Por moitos anos mdis, xuntos no camifio,
por longo que este sexa

Nova Escora GALEGA
XosE M. LASTRA
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[ Revista Interxeracional. Concello de Xermade. N° 1, xusio 2008

| Revista Interxeracional. Concello de Xermade. N° 1, xufio 2008
Revista coordinada por: MarRiA MOSQUERA PENA, MARfA GONZALEZ PELETEIRO.

No ano 2008, no marco da ma-
teria de Didéctica de Educacién de
Adultos (3° de Educacién Social,
prof. Suso Rodriguez), as alumnas
Marfa Mosquera e Marfa Gonzdlez
DPeleteiro, propuxeron a realizacién
dunha revista interxeracional na pa-
rroquia de Cabreiros e no Concello de
Xermade. Para iso visitaron en diver-
sas ocasions a parroquia de Cabrerios,
recolleron diferentes recursos biblio-
grifcos e contou coa moi estimable
axuda de Xosé Manuel Felpeto e da
vecinanza de Cabreiros. A revista re-
colle apartados relacionados coa con-
textualizacién, Asociacién de Vecinos
de Cabreiros, entrevista a Xosé Ma-
nuel, Teatro, Equipo de Futbol, Pa-
trimonio Cultural, Entrevista a Laura
Souto, Xornadas Interxeracionais,
conversa con Celestino Gato Seijiedo,
Pasatempos, entroutos.

Inverxeracionas Rorr__
00110( ik 1508 maiores" &

¥ Concello de Xefif
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Guia de asociacions de Xermade

A raiz do I Encontro de Asociaciéns de Xermade, xurdiu a necesidade de ter un
directorio no que aparecesen todas as asociaciéns do concello. Esta guia foi un nexo
de unién e tamén unha forma de darlle visibilidade ao traballo e 4 traxectoria de cada
unha delas.

Os obxectivos desta eran recoller a informacién e a historia de cada asociacién,
facer visible e darlle valor ao traballo feito polas asociacidns e pofier en comun a ve-
cifianza xermadesa.

Coma todo proxecto, esta gufa pasou por un proceso de realizacién no que logo
de ter a idea, houbo que darlle forma contactando con cada asociacién, recollendo a
informacién que era achegada ¢ ddndolle forma para organizala de xeito uniforme ¢
que quedase un documento Uil para dirixirse a el sempre que se necesitase calquera
dato de cada unha das entidades.

Una decena de asociaciones
de Xermade se reune para
intercambiar posturas

» La cita coincidié con las Xornadas Interxeracionais de Cabreiros

[ M
1

il

MARTA MANCEBO

XERMADE. La segunda sesi6n de
las XI Xornadas Interxeracionais
de Cabreiros permiti6 que una de-
cena de asociaciones del munici-
Ppio se reuniese para conocerse mas
de cerca e intercambiar posturas.
El objetivo es que en un futuro ese
nexo de union creado ayer pueda
ayudarles a seguir trabajando de
forma conjunta en favor de la di-
namizacién del medio rural .

El Concello de Xermade demos-
tré que es uno de los municipios
dela comarca chairega con mayor
proyeccién asociativa. En laactua-
lidad, cuenta con 16 entidades,
entre las que hay asociaciones

Algunos de los representantes de las asociaciones xermadesas. M.MANCEBO
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vecinales, de mujeres rurales o
culturales.

En el acto de ayer, las diez par-
ticipantes resumieron las razones
de su creacién, asi como las acti-
vidades que desarrollan y todo lo
que han conseguido por sus parro-
quias. Entre los ponentes estaba
José Manuel Felpeto, el presidente

dela asociacién de Cabreiros, que
no quiso perder la oportunidad de
animar a los otros representantes
«a reciclarse e a seguir pelexando
por potenciar o rural dende o aso-
ciacionismo».

Ademas del encuentro entre
asociaciones, la jornada también
permiti6 a los asistentes disfrutar

de una charla de Ivan Garcia, ani-
mador sociocultural del Concello
de Vedra, asi como de un coloquio
en el que intervinieron el profesor
universitario de origen boliviano
German Vargas y el presidente de
la Federacién de Asociaciéns Veci-
fais de la provincia de Lugo, Jestis
Vazquez.



Guia de asociacions de Xermade

A gufa conta cunha pequena introducién, un prélogo, un limiar, os datos de cada
asociacion, tamén unha referencia a antigas asociaciéns do concello ¢ un anexo no
que se recollen as directivas existentes en cada unha delas dende a data da sta funda-
cién e durante todo o seu percorrido.

No apartado das asociaciéns, en cada unha delas figuran os mesmos datos: nome,
enderezo, persoa de contacto, teléfono, data de fundacidn, correo electrénico en caso
de telo, a directiva que nese momento estaba funcionando, os seus obxectivos e fins,
as persoas beneficiarias, os recursos cos que contan e as stas principais actividades,
ademais de aparecer na maiorfa, fotos dos locais ¢ de diferentes momentos.

A guia presentouse no ano 2016, durante o desenvolvemento das XII Xornadas,
nun acto no que se fixo un repaso de todo o proceso de realizacién e do resultado
final, coa presencia da vecifianza ¢ a maioria da representacion das asociaciéns, para
recoller un exemplar e poder seguir na lifia de traballo en conxunto. Asi pois, en cada
asociacién contan cunha gufa e tamén estd dispoiiible na biblioteca municipal.
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Cabreiros no tempo

O primeiro formato audiovisual da memoria fotogrifica de Cabreiros ensinounos
algunhas cousas importantes para a sia posible continuacién. Unha delas, a mdis impor-
tante quizais, foi o de crear ese ambiente de conflanza onde a vecifianza se atreva a sacar
daquelas caixas pequenas de lata a historia de cada casa. Que dispofiiamos de moito
mdis material fotografico era xa unha realidade que tifiamos nas mans e necesitabamos

CABREIROS
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3 @ CONCELLO DEPUTAcIéI&;
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Cabreiros no tempo

plasmalo nun libro onde puidésemos dividir en distintas temarios as fotos ¢, sobre todo,
poder contextualizar unha por unha asi como datalas e ofrecer algunha que outra expli-
cacién para poder situarnos cronoloxicamente no tempo segundo iamos avanzando nas
paxinas do libro. Asi naceu Cabreiros no tempo coma un requerimento da nosa propia
historia como parroquia diseminada pdxina a pdxina e foto a foto. Mantemos que se
puidésemos editar unha segunda entrega deste recurso bibliogréfico o material seria
imnumerablemente maior. Non quedaria lata por abrir.
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Unha antiga imaxe da orquestra Alegria. e

A asociacion de Cabreiros
recupera a sua memoria
fotografica cun libro

» Aobra, que se presentara o 27 na escola da parroquia xermadesa
tras case tres anos de traballo, recolle 190 imaxes dende 1910 a 1980

CA.
XERMADE. A asociacién de ve-
cifios de Cabreiros, en Xermade,
presentara o 27 de abril o libro‘Ca-
breiros no tempo’, un traballo que
pretende recuperar o pasadoa tra-
vés de antigas fotografias. A cita
serd as 11.00 horas na escola.
«Tinamos a idea de escribir un
libro e queriamos unha franxa
longa de tempo, retroceder ata a
emigracién. Pero non queriamos
un libro ao uso e sabiamos que te-
riamos mais informacién a través
da memoria fotogrfica», explica
Xosé Manuel Felpeto, o presiden-
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te do colectivo, que indica que foi
un traballo de case tres anos e «pa-
ciencia sibilina».

0 libro, que conseguiron publi-
car grazas a unha axuda de 1.300
euros da Deputacién e 200 euros
do Concello —o resto financio-
use con fondos propios—, recolle
a historia dende 1910 ata 1980 e
dividese en dez temas: agro, emi-
gracion, festas, igrexa, escola,
musica, futbol, xente, servizo
militar e documentos.

«Fixemos unha primeira pro-
Pposta e presentamos un DVD con
parte das fotos que fomos recom-

pilando e a xente animouse mais
ao velas, iso deulle un pistoletazo
e continuamos co traballo de cam-
po», di Felpeto, que indica que o
seu obxectivo era que «as fotos fa-
laran, e falaron». «Puideron pasar
polas nosas mans miles», di. Pero
finalmente no libro, que esté pro-
logado polo historiador chairego
Ramoén Villares, publicaron 190.
Todo o proxecto estivo coordi-
nado por Xosé Manuel Felpeto e
Suso Rodriguez, man a man con
Candido Diaz, que se encargou do
traballo técnico coas fotografias.
«Leva feito mais libros noutros

As Xornadas
Interxeracionais
cumpren 15 anos

Aasociacion de vecifios de
Cabreiros € un colectivo
dindmico que promove varias
actividades como as Xorna-
das Interxeracionais Rurais,
que acaban de presentar na
Facultade de Ciencias da Edu-
caciénda USCe que esteano
cumpriran 15 anos de historia.
Polo de agora, 56 se fixeron
publicas as datas, que serdn o
25demaio, 01 eo8dexurio.

Outras citas

Aasociacién tamén promove
alnvernada de Cine, entre
outras moitas propostas.

concellos», apunta Felpeto, que
fala de experiencia e de rigor 4
hora de recabar a informacién de
cada imaxe. «Pelexamos moito
porque non haxa erros», di.

«No plano persoal foi unha
aprendizaxe enorme, descubrin
moitos detalles da emigracién»,
di o presidente da asociacién, que
asegura que a intencién do proxec-
toé «quea xente non esqueza e que
sereactive o rural, porque istonon
morreu, segue vivo», e fala da ca-
pacidade das fotografias de «crear
sentimentos e sensacions».

«Co resultado estamos encan-
tados», di. Nesta primeira tirada
sairan 200 libros pero dende a
asociacion non descartan publicar
unha segunda edicién. E entre as
fotografias querecolle esta, desta-
can algunhas como as da desapa-
recida romaria de Santa Maria,
as procesions, nas que os homes
se colocaban nunha fila e as mu-
lleres noutra, ou as da primeira
banda de musica de Cabreiros que
naceu en 1917 e foi semente da
orquestra Alegria. «Creo que vai
ter moito tirén e que vai gustar»,
concliie o presidente.



1 e I convocatoria do Premio Xermade na Historia.

| e Il convocatoria do Premio Xermade na Historia

Unha vez que pasaron dous anos con convocatorias para o premio e con autores
/as con traballos presentados e premiados de gran nivel técnico e divulgativo sobre a
historia en todos os termos deste concello, propuxemos un segundo paso coa ambi-
cién de poder conseguir que todos eses traballos non quedasen nunha mera forma-
lidade e poidese chegar 4s mans de que asi o desexase. A publicacién era necesaria

183



incluso e creo que para o propio autor, a satisfaccién do premio en valor econdmico
sempre ¢ importante. Ese recofiecemento é mdis ds horas de investigacion a pé de
campo, ainda que a publicacién serfa como a culminacién de todo ese proceso. Coa
axuda da Deputacién de Lugo, concello do Xermade e AA VV Cabreiros presentouse
a primeira edicién de Xermade na Historia cos traballos premiados da primeira e se-
gunda convocatoria. Un libro que pode marcar un tempo na historia deste concello.
A dia de hoxe trabdllase na segunda publicacién das seguintes traballos premiados.
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1 e I convocatoria do Premio Xermade na Historia.

Xermade na Historia
apuesta por publicar
las obras premiadas

» La entrega de premios
del concursoy varias
charlas sobre torneado
cerraron las Xornadas
Interxeracionais Rurais
de Cabreiros

C.PR.

XERMADE. Las XIV Xornadas
Interxeracionais de Cabreiros se
despedian ayer con la entrega
de premios del IV Xermade na
Historia, en un acto en el que
impulsores de la convocatoria
y premiados abogaron porque
se contintie dandole difusion a
los trabajos con su publicacion,
tal y como ya se hizo con los de
las dos primeras ediciones en
un volumen patrocinado por la
Diputacién de Lugo.

«Hai que facelo pero tamén
hai que contalo», fue una de
las frases mas reiteradas en las
intervenciones, buscando des-
bancar la idea de que Xermade
es una «terra sen historia», tal
y como se decia en una web que
habia leido uno de los premia-
dos, Javier Gémez Vila.

Tanto él como Antonio Rivei-
ra, su compaiiero de andadura
en un trabajo que repasa unos
17.000 afios de la Prehistoria y

cataloga 159 mamoas han con-
tribuido a probar la falsedad de
esa afirmacion. «Temos unha
terra moi bonita e con moita his-
toria e agora estamola pofiendo
no mapa», sentenciaron.

Y eso es lo que ha hecho tam-
bién Maria José Rodriguez con
su proyecto, merecedor del se-
gundo premio, un inventario
de todas las iglesias, capillas y
ermitas xermadesas. «Este tra-
ballo de campo permitiume co-
fiecer a riqueza que tedes aqui,
non s6 polas igrexas senén ta-
mén polo seu contorno», afirmé
laautora, valorando que laUSC,
una asociacion vecinal como la
de Cabreiros y un Concello pe-
quenio como Xermade impulsen
una convocatoria asi.

Antonio Reigosa y Manuel
Souto, integrantes del jurado,
alabaron la rigurosidad y cali-
dad de los trabajos. «E un luxo
formar parte desta historia tan
fermosa que nos permite saber
un pouco mdis de nos», dijo
Xosé Manuel Felpeto, de la aso-
ciacién de vecinos, mientras
que el alcalde, Roberto Garcia,
anunciaba la convocatoria del V
Xermade na Historia.

La dltima jornada se centré
también en el torneado, conuna
charla sobre la arqueologia de la
madera y un repaso al pasado y
presente del torneado artesanal,
con demostraciones en directo.

2 E A g i i ;
Premiados, jurado y organizacion de Xermade na Historia. C PEREZ
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CONSTRUINDO EN CLAVE LOCAL
DA COMUNIDADE E DA SUA
INTERVENCION LOCAL

IVAN GARCIA GARCIA

Técnico de Animacién Sociocultural do Concello de Vedra
Profesor asociado na USC

“Estamos no ano 2019. Parte do mundo cofiecido estd ocupado pola apatia ¢ o
individualismo. As aldeas esmorecen. A globalizacién capitalista ¢ a dixitalizacién ho-
moxeneiza a maiorfa das persoas que habitan no planeta... a todas? Non! Hai unha
aldea poboada por galegos/as que resiste ainda ao invasor”.

Non é o inicio do famoso cémic de Astérix, ¢ unha historia real. A aldea-parroquia
chdmase Santa Maria de Cabreiros, pertence ao concello de Xermade, ¢ estd localiza-
da na comarca da Terra Chd. Os nomes das stias entidades singulares de poboacién
nas que habitan arredor das 200 persoas imprimenlle un cardcter e un sentir comu-
nitario comprometido: A Aloulada, A Amosa, Cabreiros, A Carballosa, Caschao, O
Castro, As Cernadas, O Chao, O Empalme, A Fraga, Leboré, Penachaina, O Rego,
O Reguengo, O Revellén, San Martino, O San Vitorio, A Touza, A Touza Vella, O
Tumbadoiro e Vilacide.

Neste lugar, nace a Asociacién de Vecifios de Cabreiros; e como calquera asocia-
cién vecinal ten como fins: intervir, vixiar e tratar de solucionar os problemas que
se produzan no dmbito da parroquia; defender a vecifianza en canto a problemas da
situacién urbanistica, lugares, estradas, camifios, rede de sumidoiro, auga, alumeado,
terreos e montes, sanidade, medio, etc.; asesorar a vecifanza sobre estas cuestiéns,
asi como presentar propostas de solucién ds autoridades competentes; promocionar
a cultura, a educacién e o deporte; desenvolver valores de convivencia tendentes 4
aparicion de lazos sociais e de solidariedade; mellorar a calidade de vida, o benestar e
o desenvolvemento da comunidade... entre outros moitos.

As caracteristicas bésicas que definen este comunidade son:

e Cabreiros como territorio: E unha unidade de referencia que conforma a pa-
rroquia; onde interactian distintos subsistemas (economia, educacién, cultu-
ra, satde, vivenda, emprego...) relacionados entre si.

e Cabreiros como espazo social: E o contorno onde se xeran multitude de inte-
racciéns, tanto no interior coma entre este territorio e o exterior da comunidade.
No que conviven a cooperacién e o conflito, cunha idiosincrasia propia.
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* Cabreiros como espazo con sentido de pertenza: A vecinanza identificase coa
comunidade onde desenvolve a stia vida cotid, o que lle permite a stia apropia-
cién e a participacién social (Nogueiras,1996, pp 35-37).

A comunidade, polo tanto, remite ao local, que atopa un elemento importante
de intervencién no concepto de desenvolvemento comunitario; entendido como
un “proceso holistico de accidn social no que se integran diferentes estratexias précticas,
co obxecto de promover o benestar social e a mellora da calidade de vida dos membros
dunha comunidade.... A iniciativa do desenvolvemento comunitario poderd xurdir da
propia comunidade ou provir dun grupo interdisciplinar de expertos/as (educadores/
as, traballadores/as sociais...) e/ou voluntarios/as... En todo caso esixe a participacién
consciente, responsable e libre da poboacién implicada.” (Caballo, B. e outros,
1997, pp 29-30)

Revisando a definicién anteriormente exposta, a Asociacién de Vecifios de Ca-
breiros iniciou un proceso de desenvolvemento comunitario de /ibro, non sabemos
se de forma consciente, ou como parte dun proceso natural de desenvolvemento da
entidade. O que si sabemos é que se xerou un equipo de traballo formado pola xunta
directiva da entidade, por persoal técnico municipal e por colaboradores/as da comu-
nidade con formacién e cofiecementos que se foron implicando paseninamente en
funcién do tipo de iniciativa a desenvolver.

Queda de manifesto que neste proceso de desenvolvemento comunitario esta aso-
ciacién afrontou unha serie de retos, para levar adiante o seu plan en clave local.

Os seus principais retos e a forma de resolvelos, foron os seguintes:

* A transversalidade: Nesta andaina levaron a cabo traballo en rede. Este con-
cepto de transversalidade, combinado co de participacién, precisou da inte-
rrelacién dos distintos axentes do territorio, pero tamén foi necesaria unha
vontade politica dirixida a apoiar as iniciativas programadas.

* A implicacién-participacién: A participacién-implicacién da vecifianza es-
tivo presente en todas as fases (diagndstico, deseno, implementacion, segui-
mento e avaliacién), o que implicou a xeracién de estruturas de participacién
e coordinacion interxeracional a escala parroquial-local.

* A flexibilidade: Este proceso requiriulle ir incorporando propostas e actua-
ciéns que pouco a pouco foron construindo, que foron descubrindo...etc.

* A confianza: buscaron a proximidade. A conflanza foi imprescindible para o
éxito destes procesos participativos; construirona no contacto cara a cara, no
didlogo e na retroalimentacién.

* A autoaprendizaxe e a aprendizaxe mutua: Dende a autonomia de cada su-
xeito, de cada grupo, de cada rede que se recreou na autoaprendizaxe, fixeron
posible desenvolver a cooperacién no cofiecemento, desenvolvendo a capaci-
dade de escoita e recofiecendo os saberes das outras persoas.

* Aaplicacién: Foi un proceso que os levou 4 transformacién da realidade social
para mellorala dunha forma reflexiva, ¢ dicir, executando a accién dende o
cofiecemento, a comunicacion e a conciencia. (Alguacil, 2006)
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Polo tanto, o labor da Asociacién de Vecifios de Cabreiros foi un proceso aberto e
dindmico, que se constitufu como un elemento de autoaprendizaxe, de escola de ci-
dadania e democracia e cunha visién de transformacién continua no senso de mellora
das condiciéns de vida da vecifianza.

Este proceso permitiu a participacién da comunidade cun sentimento de impli-
cacién e identificacién co contorno do que forman parte. A participacién non sé é
un medio para conseguir unha maior efectividade, senén que é un fin en si mesmo,
xa que permite o apoderamento da comunidade, co correspondente incremento da
calidade de vida; aumentando tanto, o nivel de informacién, de cofiecemento da
realidade, de concienciacidn, etc.

Botando a vista atrds, esta entidade desenvolveu proxectos referentes a nivel gale-
go, tratando de dinamizar procesos de intervencién socioeducativa nesta zona rural
luguesa. Proxectos que no seu ADN se entrelaza a educacion social, a animacién so-
ciocultural, o desenvolvemento rural, endéxeno, comunitario. Propostas todas elas na que
o territorio/comunidade, a participacién social, a memoria histérica, o patrimonio
local, os procesos de cambio e mellora...son os elementos que marcan o seu querer,
poder e saber.

Boas pricticas coas que as Xornadas Interxeracionais Rurais que cumpren 15
anos, e que son o punto de encontro anual para poier en valor a memoria do pobo,
para informar sobre temas de actualidade, para achegar mostras da cultura, para re-
flexionar o seu quefacer... A Invernada de cine, unha mostra audiovisual que achega
en cada edicién a esta zona rural, curtas e peliculas recofiecidas e galardoadas, que
axudan a pasar as longas noites de inverno. Tamén proxectos de recuperacién da me-
moria local como audiovisuais sobre os mestres/as, os musicos, a cultura do toxo....
As experiencias de radio comunitaria, as saidas de sendeirismo, excursiéns, os cursos
de informdtica, teatro, ximnasia. ..

E onde se atopa a apécema méxica para que as iniciativas de Cabreiros tefian éxito?

Na stia xente, na construcion de relaciéns de colaboracién e a formacién de equi-
pos, na xestién de conflitos, na planificacién estratéxica, na incorporacién de lec-
ciéns aprendidas da experiencia... En factores como o optimismo, o compromiso,
a motivacién...en suma, en potenciar procesos, onde a participacién e o sentido de
comunidade xoguen un papel destacado.

A sta aposta atopdmola na potenciacién comunitaria como unha das estratexias
fundamentais de transformacién das comunidades. Nela, o propio colectivo ten un
papel fundamental no establecemento de metas e no proceso de implementacién.
Un traballo orientado a promover a iniciativa, a organizacidn, a reflexién critica ¢ a
participacién auténoma das persoas no desenvolvemento cultural e social. Este labor
estd asentado na animacién sociocultural como metodoloxia que aspira a lograr a for-
macioén integral das persoas, co fin de promover a emancipacién colectiva e o cambio
social. Tamén asentan o seu quefacer na posta en valor do patrimonio local material
e inmaterial, en todo aquelo que reflexa a stia forma de sentir e de vivir. Desenvolven
acciéns para dalo a cofiecer, para que se valore e se actde pola sta preservacién, tendo
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presente que o benestar social ten as stas bases na mesma cultura da memoria, ¢ que
debe de transmitirse s xeraciéns futuras.

Estas apostas estdn fundamentadas no xogo global-local, polo que tefien ben pre-
sente que non estdn illados, senén que os problemas globais, esixen unha compren-
sién global dende o local. Hoxe en dia precisamos construirnos e reconstruirnos na
interaccién do global e o local xerando contextos locais, espazos publicos de partici-
pacién, dende os que traballar conxuntamente. Neste camifio, a escola ten un papel
importante, pero tamén o tefien outros espazos sociais, e en consecuencia, as relacién
entre educacién regulada, non regulada e informal.

Para rematar, quero desexarlle longa vida 4 Asociacién de Vecifios de Cabreiros,
que estd a facer un traballo intenso a través do que trata de promocionar a identidade
cultural, o fomento da creatividade e a consolidacién da participacién vecinal. Tamén
quero alentala na stia andaina como canle aberta para levar a cabo iniciativas de inte-
rese sociocultural e de transformacién do contorno.

Panoramix ¢ o druida da aldea e a tinica persoa que pode fabricar a apécema maxi-
ca coa que a vecifianza obtena unha forza sobrenatural para implicarse en procesos
socioeducativos e culturais. Panoramix é a Asociacién de Vecifios de Cabreiros.

En toda Galicia precisamos xente activa, viva como a de Cabreiros!; que sexa
militante da participacién social no medio rural, unha participacién que estd chea de
matices, ¢ que ¢ mdis intensa ¢ inmensa do que parece. E necesario seguir avanzando,
e darnos de conta que con cada accién que desenvolvemos estamos cambiando o
mundo, porque... nos miolos da xente hai moitas ideas que agardan que alguén as es-
coite, que as comparta ¢ que decidan darlle vida...Asi que, moito 4nimo! Participade
e compartide a vida en igualdade, analizade en cada momento o que ocorre ao voso
redor, interiorizade novas formas de pensar... e actuade en coherencia coas ideas que
defendades... Bo camifio!

S6 pensar non nos fai libres,

porque a liberdade demostrase na accion,

na intervencion no mundo

para facer aparecer algo que anteriormente non existia.
Pensar ¢ un exercicio en soidade

e, en cambio, ser libres ¢ actuar

o que require da participacion de outras persoas.

ANNA ARENDT
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Homenaxes e reconecementos

Entendemos que homenaxear a nosa vecifianza é homenaxear a nosa cultura,
as nosas vivencias e a nosa historia. E por iso que quixemos homenaxear os nosos
mestres e mestras, as orquestras que existiron no concello (Cabreiros, Burgds, Ale-
gria, Porvovello...), os vecifios e vecinas pola stia dedicacién 4s xornadas, a investi-
gadores/as e persoas de reconecido prestixio e, desde logo, coidamos fundamental

—

[
T
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homenaxear as nosas actividades e profesiéns, como ¢ o caso dos/as cavadores/as, dos/
as segadores/as a Castela, entre outras. Ao longo destas actividades, tamén aprovei-
tamos para reflexionar sobre o sentido da escola rural na actualidade ¢ do mundo
rural en xeral.
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Homenaxeando a vecifianza

En 2015 tiven a oportunidade de colaborar nas Xornadas Interxeracionais Rurais
de Cabreiros, participando na homenaxe a Anxo Guerreiro Carreiras Geluco (Roupar,
Xermade, 1945-A Coruiia, 2013), cuxa traxectoria vital simbolizou o compromiso, a
honestidade e a confianza na capacidade de accién das persoas para favorecer a cons-
trucién dun espazo publico ao servizo da maioria social e dos mdis débiles. Un exem-
plo para seguir.

A piques de comezar a segunda década do século XXI, atopdmonos na obriga
de recuperar e actualizar a nosa histérica vocacién de transcender fronteiras e asumir
novos retos, afrontando a idea de entender a orixinalidade de Galicia como exemplo
dunha nacién cultural. Asi o lembra o historiador Ramén Villares (Cazis, Xermade,
1951) cando analiza a conexién galega con outras culturas para descubrir, afirmar e
recrear a nosa identidade como pobo.

Polo tanto,quero felicitar os promotores destas xornadas pola iniciativa, co desexo de
que consigamos acadar moitas mdis ediciéns. Parabéns e apertas.

MoncHo Paz
Xornalista
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ASOCIACIONS E COLECTIVOS

Afalu ¢ unha entidade que traballa dende a stia creacién co colectivo de persoas
maiores e os seus familiares e/ou coidadores principais (habitualmente superan os 65
anos). Dende a nosa experiencia destacamos a importancia deste colectivo, non sé polo
que son, senén polo que representan, pola sta valfa, a sta experiencia, o seu compor-
tamento, o seu apoio, a siia presenza e colaboracién para manter, a engrenaxe social.

As persoas maiores son a memoria dun pobo e mestres da vida. Cando unha socie-
dade non coida dos seus maiores, esquécese das stias raices.

Dende Afalu destacamos, a importancia das Xornadas Interxeracionais Rurais de
Cabreiros, por consolidarse como un punto de encontro anual de referencia; ser un
espazo educativo de reflexién e debate (tan necesario na nosa sociedade actual) para
as persoas maiores deste municipio, pero tamén para a sociedade en xeral (ao invo-
lucrar tanto a xente nova como maior de dentro e féra do municipio) e pola funcién
que realizan en aras a axudar a preservar os valores inherentes ao legado cultural dos
nosos maiores, ao facelos participes dun proceso de ensinanza-aprendizaxe, que su-
pén para os nosos maiores o necesario recoiecemento e admiracién pola sta valia e
experiencia.

AraLy
Asociacién de familiares de enfermos de Alzheimer e outras demencias de Lugo.

E evidente que a Espafia baleirada, o abandono do rural, é un tema de actualidade
pero de dificil solucién mentres non se tome en serio dotar os nicleos de poboacidns
pequenas de servizos, non serd posible atraer nova xente a elas. Por iso ¢ tan importan-
te que as iniciativas das asociaciéns que fomentan a visualizacién de que estes existen,
que non desapareceron, se leven a cabo.

As Xornadas Interxeracionais Rurais amosan a maneira de vivir dunhas comu-
nidades que non hai moito tempo eran auténomas, neste mundo globalizado no
que “todo se importa porque sac mdis barato compralo que producilo” resulta cu-
rioso ver que iso que agora se chama economia circular xa existfa. Cada comarca
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autoabastecfase na maior parte das stas necesidades. As actividades desenvolvidas
estaban destinadas a producir o que se necesitaba, e unha parte importante destas
eran os artesdns. Fiado e tecido do lino e da l4, costureiras, canteiros, carpinteiros,
cesteiros, zoqueiros, zapateiros, ferreiros, torneiros, todos contribufan a construir a
sociedade na que vivian.

A Asociacién de Amigos da Madeira de As Pontes ten como fin a conservacién
e recuperacién do oficio de torneiro, mostrar a sda transformacién para a stia super-
vivencia. Como pasar da fabricacién de utensilios evidentemente pricticos e de uso
diario no fogar, coma cuncas, copetas, nateiras, queixeiras, que deixan de ter utilidade
e buscase que pasen a ser obxectos de ornamento na vivenda actual. Recupéranse
técnicas, ferramentas, utiles e pezas, de antano e incorpéranse novas e actuais, co fin
de conformar un oficio con pasado e con futuro.

O traballo presentado nas XIV Xornadas Interxeracionais Rurais, xunto coa ar-
quedloga Marfa Martin Seijo, amosa que dende a época prerromana ata a actualidade,
o torneiro forma parte da economia das sociedades, ¢ os utiles po fogar que facian
conservéronse ao longo do tempo.

Foi unha experiencia moi enriquecedora ¢ unha oportunidade de poder amosar o
noso labor nun evento de calado como Xornadas Interxeracionais Rurais de Cabreiros.

ALFONSO Franco CRIADO
Presidente da Asociacién de Amigos da Madeira de As Pontes

* %k ok

Pola mifia condicién de gaiteiro, tiven a sorte de cofiecer de preto as Xornadas
Interxeracionais de Cabreiros (Xermade) participando como tal en varias ediciéns.

“Aprendendo cos nosos maiores” é o slogan deste importante evento, o cal me
gustaria relacionar co que hoxe lamentablemente estd tan de moda: a Espaiia baleira-
da. Esta frase cdusame tristura cando lembro algunha edicién das Xornadas nas que
vin e desfrutei como eses/as maiores/as nos ensinaron ao minimo detalle multiples
tarefas do seu quefacer diario: todo o proceso para a obtencién do toxo, dende cavar
na roza ata sacarlle a semente, incrible a dia de hoxe a stia imprescindible utilidade;
ou para obtencién do lifio, longa tarefa dende a leira ata o batdn para facer unha saia;
recredndonos con xogos case esquecidos como a billarda; ademais da presentacién de
libros e documentais, teatro, e un longo etcétera.

Por todo isto e pola posta en valor do noso pasado, deséxolle longa vida 4s ditas
xornadas, necesarias para o desenvolvemento rural e fundamentais na loita contra a
Galiza baleira.

O gaiteiro MaNOLO Lamas

Axéuxere, (Grupo de musica Tradicional , Roupar-Xermade )
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Para a Asociacién Carballo Vivo as Xornadas Interxeracionais Rurais de Cabreiros
supuxeron todo un descubrimento, pois permitiunos cofiecer a un grupo de xen-
te que traballa con grande ilusién na organizacién destas xornadas, e a raiz delas,
e como semellanza, naceron o que en Carballo denominamos Xornadas de inter-
pretacién e dinamizacién do medio rural, e que comparten o mesmo espirito de
contribuir a facer un rural mdis vivo, reivindicindoo e compartindo experiencias de
aqui e de acold. Recordo o primeiro contacto con estas xornadas, cando recibimos a
chamada da Asociacién de Cabreiros para participar nun encontro xogos populares
e tradicionais, e na que puidemos tamén participar como espectadores das diferen-
tes charlas, proxectos e iniciativas que habian levado a cabo e doutras que tifian
en marcha, e sobre todo ver a cantidade xente que ali se daba cita, de maiores e de
nenos e nenas que ateigaban o centro social; para nés, que estabamos a dar os pri-
meiros pasos como Asociacion, resultaba emocionante e motivante a0 mesmo tempo
e converteuse nunha referencia a seguir na forma de traballar. Simplemente quero
rematar mostrando o noso profundo agradecemento a estas Xornadas e a Asociacién
de Cabreiros por compartir experiencias con nds, e como non, porque seguiremos
compartindoas, moitas grazas.

Jost MANUEL YGLEsIAs EspiNo
Presidente da Asociacién Carballo Vivo (Friol)

Dende a creacién das Xornadas Interxeracionais de Cabreiros, o Colexio de Edu-
cadoras e Educadores Sociais de Galicia (CEESG), colaborou ano tras ano no seu
desenvolvemento, a través da publicidade, participacién nas mesas inaugurais ou pre-
sentando algiin tema de interese nas mesas expertas. Podemos asegurar que a traxec-
toria destas xornadas é ampla, comprometida, participativa, inclusiva e integradora.

Consideramos que as Xornadas Interxeracionais de Cabreiros proporciondronlle
moito ao desenvolvemento comunitario, a través das stias actividades sociais e cultu-
rais; demostrando que a unién vecinal, compartida de xeracidn a xeracidn, é posible
e necesaria para unha maior interrelacién social, onde se tefien conta valores e princi-
pios éticos, e o recofiecemento ¢ apoio 4 cidadania. E coidando, de xeito minucioso,
a informacion e acciéns desenvoltas, atendendo 4s necesidades das persoas tanto dende a
orientacién e apoio como dende o ocio ¢ a parte mdis ladica.
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Dende o CEESG vemos un traballo continuado, onde o eixe central estd o desen-
volvemento comunitario e a atencién centrada na persoa, promovendo acciéns dende
as necesidades do dia a dia, e escoitando 4 poboacidn, principal protagonista.

LAURA ViLABOY ROMERO
Presidenta do Colexio de Educadoras e Educadores Sociais de Galicia

Xa hai algtin anos que, con moita ilusién e ganas de traballar, un grupo de per-
soas creron na posibilidade de facer na stia parroquia unha asociacién vecifal, cousa
que quen andamos nestas lerias sabemos sobradamente que non é nin moito me-
nos doada e estd moi lonxe de todas aquelas lucinas de cores que se acenden nas
cabecifas de quen comezan con estas ideas e, despois da euforia e da ilusién do
momento, atopan unha realidade na que toca loitar e duro para sacar adiante a idea,
moitas veces polo desleixo das propias entidades que poden axudar e que non o fan
e outras veces por falta de colaboracién no traballo de quen pode dala e non o a d4.
O asociacionismo sen 4nimo de lucro ¢ importantisimo, necesario e enriquecedor
para o lugar onde vai ver a luz ese proxecto, porque polo xeral estas iniciativas sen-
sibilizan as persoas e colaboran dunha maneira directa a espallar a cultura dun pais
que en moitas ocasiéns dificilmente chegarfa a certos sitios, xeograficamente falando,
sendn fose por estas persoas que pofien o seu tempo a disposicion dos demais e de
xeito altrufsta contribien, dende o meu punto de vista, a darlle prestixio a un pobo;
todas as demais persoas e instituciéns temos a obriga de as mimar, coidar, protexer,
amparar e apoiar.

A Asociacién Vecinal de Cabreiros cumpre perfectamente estas condiciéns, xa
que non temos mdis ca facer un seguimento do seu traballo durante todos estes
anos e vermos como estamos diante dunha entidade que dinamiza o rural e que
dende o seu nacemento procura acercar a sda vecifianza unha morea de actividades
que medran cada ano. Son moitas e moi diferentes as stias propostas: conferencias,
charlas sobre a historia, proxeccidns, rutas de sendeirismo, actividades deportivas e as
Xornadas Interxeracionais que se desenvolven anualmente dende hai quince anos,
onde os maiores tefien un protagonismo excepcional porque grazas 4s stas vivencias
e mediante diferentes conversas e actividades achegan e comparten 4 xente mdis nova
a sta sabedorfa, xornadas que contan sempre con importantes participantes nos
diferentes dias que tefien lugar.

Dende o Instituto de Estudos Chairegos temos a seguridade de que ainda queda
moito futuro para este proxecto, moitas expetiencias que vivir e divulgar para a stia
directiva. Un proxecto esencial para actividade cultural de Xermade, esencial para
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todas as vecifas e para todos os vecifios ¢ esencial porque grazas a todas estas inicia-
tivas o noso pafs faise cada vez mdis forte e mdis grande. Longa vida!

MaARisA BARREIRO
Presidenta do Iescha (Instituto de Estudos Chairegos—Vilalba)

Aprender cos nosos maiores supén manter o noso vinculo ca terra, cos valores ¢
tradiciéns do pasado que representan o que somos e seremos no futuro. Os Encontros
Interxeracionais son eficaces para lembrar experiencias, cofiecer as nosas raices e mesmo
observar as soluciéns tecnoloxias e a sustentables empregadas no pasado. Temos moi-
to que aprender, debater e compartir entre xeraciéns.

Aprender unhas persoas das outras constituiu unha das mdis importantes fontes
de cofiecemento da humanidade, do mundo rural, do seu contacto directo ca terra,
ca subsistencia co que realmente importa. E unha visién imprescindible que non de-
bemos perder, méis se cabe cando probablemente esteamos a punto de enfrontar un
dos maiores retos ambientais da historia.

Parabéns aos Encontros Interxeracionais Rurais polos seus 15 anos de historia,
unha iniciativa dnica que aprende, comparte e debate na ria permitindo manter
vinculos entre os mundos académicos e rurais.

MANUEL Diaz FERNANDEZ
Sotavento

Os membros da asociacién Memoria Histérica Democritica de Ferrol, lembra-
mos con moitisimo agarimo as sucesivas invitaciéns que nos fixo a asociacién de
Vecifios de Cabreiros -Xermade, para realizar no seu local diversos actos relacionados
co noso campo de actividades, como a presentacién dos libros Retallos da Memoria
e Galegos en Mauthausen, ademais da proxeccién do documental O segredo da Frou-
xeira. Especialmente agradable resultaron para nés os coloquios, cos que puidemos
comprobar polo contido das intervencidns, a existencia dun estado de animo que ao
noso entender cada vez é mdis necesario no noso pafs.

Lembramos como moi lonxe de calquera visién revanchista, non sé se considera-
ba necesario cofiecer o noso traxico pasado e dignificar as persoas que o padeceron,
senén que se apuntaba o temor de que a intolerancia rebrotara, e de novo comezasen
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a ser criminalizados diversos colectivos sociais. Desgraciadamente, esas intervenciéns non
fan desencamifadas.

Sé nos queda agradecer sinceramente o voso labor, e animarvos a que continuedes
co voso esforzo, porque axudades a que finalmente se impofan os valores democr-
ticos, e a mellorar e non reducir, o nivel democritico das nosas instituciéns. Nese
camifo, nunca camifaredes sds.

MANUEL AGUSTIN FERNANDEZ Pr1A
Presidente da asociacién de Memoria Histérica Democritica de Ferrol

ENRIQUE BARRERA BEITIA

Secretario da asociacién Memoria Histérica Democratica de Ferrol

% %k k

O dia que descubrin Cabreiros e o lino

O mundo rural, o dos avés e avoas ainda de moitos, sofre a época mdis critica
da stia historia. De ser a base da economia ao longo dos séculos converteuse agora en
case residual. Por iso, cantas iniciativas se fagan, por pequenas que sexan, a prol da stia
mellora e de que siga vivo, constitden unha achega de valor extraordinario. Non vai
ser como antano, pero o que interesa é que se mantefia e con dignidade.

As asociacidns vecifiais son imprescindibles para a sa continuidade. Como a de
Cabreiros, digna de gabanza polo seu labor: as Xornadas Interxeracionais Rurais, as
Invernadas de Cine, os premios de investigacién para descubrir o pasado, as andai-
nas para cofiecer o territorio, a publicacién de libros e audiovisuais para divulgar os
cofiecementos...

A min cadroume falar dun cultivo agora esquecido, pero importante ata hai pou-
co mdis de medio século: o lino, dende que se sementa a linaza ata que confeccionan
a roupa a costureira ou o xastre. Dixen canto sei desta planta téxtil, pero recofiezo que
de quen mdis aprendin foi das vecifias e vecifios de Cabreiros. Eles si que cofiecen o
lifio: conservan a memoria das sementeira, dos alegres fiadeiros e do traballo moné-
tono dos teares. As mulleres, sobre todo, déronlle unha leccién de amor 4 sda terra.

Parabéns 4 Asociacién Vecifal de Cabreiros, e longa vida!

CLop10 GONZALEZ PEREZ

Museo do Pobo Galego
Real Academia Galega
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Asociacions e colectivos

A primeira nova que tiven da celebracién das Xornadas Interxeracionais por
parte da AA VV de Cabreiros, en colaboracién coa Universidade de Santiago de
Compostela, foi por medio da mina nora e do meu fillo, xa que ela ten parte das
stias orixes en Cabreiros. E asistin como ointe, senén 4s primeiras, si 4s segundas e
terceiras xornadas e, logo, algunhas mdis como ointe ¢ como pofiente. O primeiro
que chamou a mifia atencién, foi a asistencia de todo tipo de publico, infantil,
xuvenil, persoas adultas e maiores. Isto impactoume, pois eu vifia acostumado as
xornadas de Hume onde s6 asistia xente adulta ¢ maior. Entén, puiden comprobar
que o de Interxeracional estaba mdis que logrado. Logo, outra das cousas que ta-
mén me impactaron, foi a temdtica tratada, pois pasaba polo pasado local, o tema
etnografico, o social, o histérico, o ladico... Isto é, un amplo abano de temas que
calaban no publico asistente. Mais se todo isto era importante, coido que hai outros
aspectos que ainda que non se viran tan directos, tamén se lograron: a posta en
valor do rural, cunha identidade propia; a unién que se logrou entre a xente para a
realizacién das distintas actividades que se fixeron ao longo destes anos; a fachenda
de pobo, a fachenda do propio, que todos estes traballos e xornadas lle imprimen
4s persoas participantes; o lembrar esa historia inmediata, ese pasado que ainda
estd ai e transmitirllo 4s vindeiras xeracidns. A transmisién, isto ¢ o importante; asi
mesmo, valérase o propio, a historia persoal dentro dunha historia colectiva... Todo
isto foi o que vin e experimentei. Polo que resumindo, poido dicir que as Xornadas
Interxeracionais son unha actividade moi importante para pofier en valor unha
sociedade, neste caso rural, pero que valerfa tamén para a urbana e que agardo que
sigan celebrdndose durante moito tempo, con eses bos timoneis que tefien, D. Xosé
Manuel Felpeto e D. Xests Rodriguez.

Debo engadir que para min foi un honor tomar parte nalgunha destas xornadas
como pofiente, e foi un pracer expofer as mifas experiencias neste vecifio concello
e, 20 mesmo tempo, como ointe, escoitar outras moitas experiencias e cofiecementos
doutra xente de moita valfa do noso pais galego.

Jost Maria Lorez FErRrO

Museo Etnografico “Monte Caxado”
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E ti, es de aqui ou vés 4 festa?

No tempo que levamos na delegacién chairega de El Progreso, deixamos con-
tadas moitas noticias, algunhas boas, moitas menos das que nos gustaria, ¢ outras
non tanto, sempre mdis das desexadas. Dende o ano 2005 (para algunhas de nés,
dende sempre), temos unha cita ineludible nun pequeno recuncho xermadés cunha
pequena entidade que soubo facer do pouco un mundo. E non o fixo soa. A asocia-
cién de vecifios de Cabreiros, coa casa escola da parroquia convertida nun emble-
ma cultural e 0 apoio e o esforzo de xentes de aqui e de acold, logrou converter as
Xornadas Interxeracionais Rurais nunha cita ineludible, unha marca fixa na axenda
de eventos chairegos. E xa ten o seu mérito, porque se sacar adiante unha iniciativa
asi, que se prolonga varias fins de semana, xa ¢ complicado, mantela no tempo,
camino das dtas décadas, antéllase ben mdis complicado. Teatro, satde, historia,
cultura... son poucos os paus que non se tocaron nun seminario que trata de pdr en
valor o rural dende o rural, que busca unir as vellas xeraciéns que mantiveron viva
a tradicién coas novas que deben loitar para que ese legado non esmoreza. E para
nds, xornalistas, este encomiable labor non deixa de ser unha fonte constante de
informacién, de fotografias, de bagaxe cultural. Contamos os traballos de Xermade
na Historia, as Festas da Roza, os intercambios con outras localidades ou colecti-
vos, as xuntanzas de xogos tradicionais, as recompilacidns de fotografias antigas, as
lembranzas as orquestras de antes... Agardamos que as Xornadas Interxeracionais
Rurais de Cabreiros sigan contando co apoio da xente de aqui, ¢ tamén da que
vefien 4 festa, e nds poder seguir deixando testemuna delas.

Cris PErez
O progteso, Vilalba
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Autoestima

As Xornadas Interxeracionais de Cabreiros, organizadas pola Asociacién de vecinos
desta localidade coa colaboracién do Concello de Xermade e da Universidade de
Santiago, son todo un modelo de bo facer no medio rural, que a moitas e moitos xa
nos gustarfa que se estendese por toda Galiza.

O s6 feito de chamarse interxeracionais xa nos axuda a entender que se busca
aproveitar a experiencia da xente maior- isto ¢ transcendental - e da xente nova. Estu-
damos o que fomos e sabiamos facer, e mesmo facfan outras e outros devanceiros que
xa non estdn; valoramos o noso patrimonio, a nosa historia, os nosos oficios, traballos
e ata xogos. Con todo o exposto, non se pode menos que afianzar a nosa autoestima;
ese conecernos mellor para valorarmos mdis o pasado, pero tamén o presente e mirar
cara ao futuro.

A maiores, a Asociacién fai actividades culturais de inminente aplicacién practica.
Recordemos os temas de satide, prevencion dos lumes, conservacién da natureza e do
patrimonio, pasado, presente e futuro dos oficios e traballos, novas tecnoloxias, e...
Ata cinema!

Queremos animarvos a que sigades traballando porque Cabreiros e Galiza
necesitano.

AGUEDA Fraca Pr1a e XEsUs NEIRA DIEGUEZ

Mestres

A educacién social é crer e apostar pola comunidade, polas persoas e polo te-
rritorio. As Xornadas que se vefien organizando durante tantos anos en Cabreiros,
representan exactamente iso, a visibilizacién dos saberes e potencialidades que ten o
rural galego.

O Colexio de Educadoras e Educadores Sociais de Galicia tivo, e continda tendo,
a honra de participar de xeito activo nestes eventos, e sentimos que é necesario facer
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fincapé nas urdimes que a sociedade rural atesoura e que tantas veces son diluidas pola
potente pegada dos contextos urbanos. A palabra das stas mulleres e homes, as stias
actividades e do respecto pola contorna deben ser puntos de partida 4 aprendizaxe de
vivir en comun con sostibilidade. Por todo iso, é imprescindible, non s6 divulgar eses
saberes, senén tamén fomentar o seu protagonismo na educacién e na necesidade de
transformacién social.

A nivel persoal, estes encontros en Cabreiros sempre son motivo de alegria e re-
flexién. A alta participacion ¢ sintoma do interese que esperta o que ali se debate e
sérveme para reafirmar o meu pensar e sentimento sobre a importancia da esencia,
do non perecedoiro, e da forza das persoas que recofiecen na sda historia as pegadas
transformadoras do comunitario.

As Xornadas de Cabreiros son Educacién Social cen por cen, e a stia organizacion
¢, sen dubida, un éxito ainda non posto suficientemente en valor.

ALBERTO FERNANDEZ DE SANMAMED SANTOS

Ex-presidente e Colexiado honorifico do Colexio de Educadoras ¢ Educadores Sociais de
Galicia

Ex-presidente e Presidente de Honra do Consello Xeral de Colexios de Educadoras e Educa-
dores Sociais do Estado Espafiol

A escola da vida

O don da vida é o mellor agasallo que nos puido acontecer, pero esixenos cultiva-
lo, aprecialo, rodealo de estimulos para abrilo acotio a novos horizontes, e todo isto
dende o terrén de cadaquén, onde fican as nosas raices. S asi medra a vida e non se
murchan os abrollos que van xermolando.

Emporiso, acertaa AA.VV de Cabreiros coa dindmica integradora de todos os sec-
tores da stia poboacién sobre piares ben rexos: o desfrute da sabedorfa das e dos nosos
maiores e a paixdn da mocidade e das crianzas por recofiecerse fillas e fillos dunha
terra que os singulariza neste mundo global, converténdoos en seareiros da sda fala,
cultura, paisaxe... S6 podemos achegarnos 4s tribos doutras latitudes, mesmo coas
novas tecnoloxias ou medios de comunicacidn, se estimamos a nosa propia.

E asi, co calor e emocién das Xornadas Interxeracionais, da Invernada de Cine...,
estades a labrar o futuro das novas xeracidns que aprenden como a paisaxe que os
mantén en pé é o froito da ciencia e tecnoloxia dos antepasados que souberon harmo-
nizar as sementeiras e seituras co devir das estacidns axudéndose dunha maquinaria
que foron desefiando e artellando, a mesma coa que foron forxando utiles ata acadar
a artesanfa vizosa que segue a arrequecer a nosa vida. Igual que planificaron unha
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arquitectura popular, unhas vias de comunicacién, unha distribucién do territorio, a
tenor da nosa xeografia e clima.

Este partillamento do herdo comunal inza en creatividade xeracién tras xeracion,
convertendo a cidadanfa en membros vivos da parroquia e da comarca, difusores do seu
patrimonio, mesmo aproveitando as metodoloxias mdis innovadoras como unha peda-
goxia liberadora, o cine, roldas de experiencias interactivas que axudan a facer camifio.

ALFONSO BrLANCO TORRADO

Coordinador de Xermolos

Unha senlleira pegada é a que amosa a Asociacién Vecifios de Cabreiros ao longo
da década e media que andamos a celebrar. Tal pioneira andaina sérvelles de empuxe
ds xentes que nos movemos pola dignificacién do mundo rural e por un desenvolve-
mento de seu.

Somos moitas persoas a dar testemufia das ofertas culturais ¢ de dinamizacién
que ofrece esta asociacién coa colaboracién admirable do Concello de Xermade e a
Universidade de Santiago.

Nun medio desfavorecido, como adoita a ser o rural galego, sorprende a ampli-
tude de aspectos acadados. Son evocadoras de alento a participacién cuantiosa nun
entrafable ambiente interxeracional de abondosas raizames, a variada e significativa
temdtica, acaida para un publico moi diverso, asi coma a proxeccién que estd a ter na
formacién do profesorado e no alumnado universitario en xeral.

Polos espazos excelentes dun edificio ben dotado de instalacidns flien ondas de
pluralidade que transmiten sensaciéns dunha atinada e cohesionada xestién. Digno
¢ de recofiecemento este bo facer que converte 4 A.V. de Cabreiros nun visible facho.
Da mina participacién nas Xornadas Interxeracionais conservo grato sabor pola aco-
llida e familiaridade que ali se propicia; clima comunitario e agarimo activo que esca-
samente se atopa. Na mesma sintonia mévese o interese suscitado entre a vecifianza;
certo halo de motivacién e compromiso consciente por facer pafs.

Os eventos da Asociacién Vecifios de Cabreiros permanecen na mifa axenda coma
unha referencia dentro do mapa do rural galego. Quixera que nos efluvios desta cele-
bracién vibre tamén a mina gratitude cara ds persoas dinamizadoras desta iniciativa.
Considérome afortunada por canto para min supén lembrar as xeiras compartidas
cun vencello de amizade. Mesmamente pofio en mdximo valor a oportunidade que se
me brinda de incluirme no tecido de novas redes na defensa dun rural vivo.

Aricia L. Parpo

Mestra
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A labor que estades levando acabo con estas Xornadas Interxeracionais Rurais de
Cabreiros tanto dende a Asociacién vecifial de Cabreiros, o Concello de Xermade e
da Universidade de Santiago paréceme encomiable.

Como ben sabemos as persoas que traballamos coa vecifianza e para a vecifianza,
algunhas veces e moi complicado poder levar a cabo proxectos coma este, que impli-
can a tantas persoas.

Unha das cousas que me chamou a atencién destas xornadas, e a capacidade de
participacién de tantas persoas de diversas idades, ideas politicas, profesidns, estudos,
sexo... o feito de conseguir facer algo que atraia a todas elas e que poidan ser participes
dun mesmo proxecto.

Outra das cousas que me gustou foi a posta en valor da nosa cultura, o tentar
recuperar todo o noso, tanto a nivel local como nun dmbito mdis amplo como pode
ser a cultura galega. Compartir saberes para que non queden esquecidos na memoria,
porque senén moitos deles quedarian perdidos.

Que os novos que vefien atrds saiban cales son as sdas orixes, que escoiten as stias
avoas, avés, vecifias e vecifios contar as sdas historias, as sias costumes... saber das
stas raices.

Moitos parabéns polo traballo que estades a facer e agora a por outros 15 anos.

ANA BELEN BrREIxo GUNDIN

Concelleira de Igualdade do concello de San Sadurnifio

* %k %k

A primeira vez que asistin as Xornadas Interxeracionais rurais en Cabreiros foi na
actividade da roza. Unha actividade onde os grandes mestres ¢ mestras, eran aquelas
persoas maiores que con moito entusiasmo daban indicacidns 4 xente nova para que
o fixesen ben.

A primeira vez que asistimos 4s xornadas Interxeracionais do Rural de Cabreiros,
foi a Que marabilla! Ver como unha asociacion é capaz de conxugar a sabedoria da
nosa xente maior e as ganas de aprender da xente nova. Esa ilusién e forza que trans-
mitides, é a que nos fixo seguir participando ano tras ano nas vosas actividades. E que
no rural tamén ¢ posible manter a vida asociativa e cultural, ainda que isto supofia
grandes esforzos a nivel organizativo.

Tamén nos servistes de referente a outras asociaciéns para poier a andar proxec-
tos a prol do rural e ofertar actividades que sexan un punto entro de intercambio de
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experiencias entre a sabedorfa da nosa xente maior e temas que tanto preocupan na
actualidade, como son a revalorizacién do rural, a recuperacién da cultura, a lingua...

Os nosos parabéns por todo ese gran traballo que estades facendo polo rural e polo
ben que nos acolledes cada vez que imos a Cabreiros.

ANA IsaBEL CASTRO RODRIGUEZ-FRIOL

Secretaria da Asociacién de divulgacién e Recreacién histérica A Castronela. Membro activo
da A.C.R. Carballo Vivo e da A.C. Xesta Verde (grupo de musica tradicional - Friol)

As luces de Cabreiros

O concello de Xermade, no norte de Lugo, constitde un espazo moi singular, ha-
bitado por unhas comunidades que representan, ao cabo, toda a pluralidade orixinal,
rica, variada e feraz desta zona. Na memoria das stias xentes habita a lembranza do
pasado e do presente e vaise forxando o perfil dun futuro que atesoura as melloras que
lle van dando forma 4 memoria de toda a stia vecifianza.

Isto ¢ algo que xa foi quedando claro nas distintas ediciéns das Xornadas Interxe-
racionais Rurais, que se vefien desenvolvendo en Cabreiros (Concello de Xermade) ¢
nas que eu tiven a honra e a satisfaccién de participar. Porque ese esforzo comunitario
ten a virtude de identificar e pofier en valor todo o que ¢ propio, ¢ ir abrindo o cami-
fio do futuro, para atinar cos propios desexos do que se quere ser.

Cabreiros ¢, neste sentido, un bo modelo. E un dos seus lemas ¢ ben claro e ati-
nado: Aprender dos nosos maiores. Porque foron eles os que acugularon os saberes dos
seus antepasados.

Asi ¢ como se constriie a identidade comunitaria dun espazo fisico habitado. E,
neste vieiro, o acerto de Cabreiros ¢ indiscutible e debe continuar. Polo ben de todos
e todas que asi sexal

CarLos G. Reicosa

Xornalista e escritor

k %k ok

Dende as minas funciéns como director do Departamento de Didéctica e Orga-
nizacién Escolar da USC, fun varios anos invitado a participar nas Xornadas Inter-
xeracionais de Cabreiros. Tefio que dicir que foron para min unha experiencia onde
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dende o primeiro momento me sentin identificado non s6 co que ali se facfa, senén
que ademais ¢ sobre todo, coas xentes que participaban, mulleres ¢ homes do rural,
que me facfan recordar como eu son, aquela cultura que un dende os seus primeiros
dfas mamei, dende unha profunda realidade, nese convivir, vellos ¢ pequenos, paisaxe,
animais da casa, traballos para grandes e pequenos, cada un no seu rol. A dependencia
era de todos, o traballo era en moitos casos colaborativo, esfollar, as mallas, a mata
do porco, etc. Un modelo que hoxe quere repuntar, con moitas similitudes na deno-
minada economia circular. O rural foi sempre sabio, tanto no saber facer coma no
xeito de divertirse, romarias, festas, celebraciéon cada unha co seu sinal de identidade,
e sobre todo coa participacién de pequenos e grandes. A cidade nunca nos asustou, a
naturalidade e o saber facer, das nosas xentes achandaba o camino.

As Xornadas Interxeracionais de Cabreiros, recollen e reflicten unha memoria que
debe estar sempre presente nas futuras xeracions e ollala de vez en cando, para non
cometer moitos erros respecto do medio, e da propia vida cotid. O meu agradecemento
a todos homes ¢ mulleres que dedican parte do seu tempo a recuperar, rememorar esa
cultura, facendo eventos e escribindoa para que queda na memoria do futuro. Parabéns.

ANTONIO RIAL SANCHEZ
Departamento de Pedagoxia e diddctica de USC

As Xornadas Interxeracionais Rurais de Cabreiros supuxeron unha importante
aposta, ambiciosa e innovadora que trouxo 4 antiga escola e ao contorno un referente
en canto a estudo de cardcter social, cultural e histérico, con un elenco de materias, e
persoas de gran nivel nas stas especialidades. Quero recordar e agradecer a X.M. Felpe-
to, Suso Rodriguez, Tomds Rodriguez e Manuela Vilaboy, como principais impulsores
e traballadores para que se mantefian no tempo e que cada ano supere ao anterior. Per-
soalmente, sintome participe de todo ese traballo e beneficio polo que nelas levo apren-
dido. O Premio Xermade na Historia, unha de tantas iniciativas que nace nese medio,
supén un impulso ao estudo do noso entorno, completado coa publicacién da primeira
edicién do libro, con cinco traballos nos que agradezo as referencias bibliograficas en
todos eles, ¢ os premios da terceira e cuarta edicidn recibidos tamén con gratitude.

A Asociacién Cultural Roteiros da Carba, 4 que represento, é de mdis nova crea-
cién que as propias Xornadas, por iso tamén sentimos que foron un alicerce para a
asociacién. Encantados estamos de colaborar nelas e presentar, por exemplo, a Guia
de Xermade e a Serra da Carba. Seguiremos con esa colaboracién porque cremos na
forma de defender a nosa cultura, historia e futuro desta terra.

ANTONIO RIVEIRA REQUEIJO

Enxeneiro Agricola
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Como coidar de si e das demais persoas

Vivimos tempos dramdticos baixo o ataque do coronavirus, contra un inimigo in-
visible. O microvirus estd derrotando o macro que somos nosoutros. Isto supén pola
nosa parte, coidarnos e coidar das demais persoas. Non vale a competencia, senén a
cooperacién; nin a ganancia, senén a vida; nin a riqueza dunhas poucas persoas e a
pobreza das maiorfas; nin a devastacién da natureza, sendén o coidado desta. xa que
estamos todas as persoas no mesmo barco dependendo unhas doutras. “Ninguén
mellor que o matemdtico, filésofo e mistico para expresar o ser complexo que somos”
( Blaise Pascal 1662). Que é o ser humano na natureza? Nada fronte ao infinito e un
todo fronte 4 nada, un medio entre a nada e o todo, pero incapaz de ver a nada de
onde vén ou o infinito cara a onde vai.

Coidar de ti mesmo/a implica acollerte tal como es, coas tdas capacidades e li-
mitaciéns que te acompafian, non con amargura senén de maneira xovial e acollen-
do os dons. Habilidades, intelixencia intelectual, capacidade emocional, o tipo de
vontade e de terminacién coa que cada un ben dotado sabendo combinar aptitudes
con as motivacidns para non desperdiciar as enerxias ¢ non recoller as frustracions.
A mediocridade non engrandece a ninguén. Aprendamos a convivir con bondade,
solidariedade, compaixén e amor. Que este libro, que sae 4 luz, sexa un exponencial
claro de todas a xente que habita esta parroquia de Cabreiros, na que viven e se
desenvolven de modo xeneroso e hospitalario abrindose 4s demais persoas. Quero
agradecerlle de maneira reiterativa ao presidente da asociacién e a todas aquelas
persoas que traballaron e consagraron con xenerosidade o bo facer tan dignamente
desta comunidade.

CANDIDO SANTOME CASTRO

Parroco

Crecer co rural, ainda que o teu dia a dia non estea nel, crecer e seguir medrando
ano a ano, nun contorno de vecifanza, sabendo que es parte dunha comunidade,
que tes unha orixe e un lugar ao que regresar, unha terra onde os solpores gardan o
sabor do herdado. Quince anos dan para alcanzar moita altura, case para tocar o ceo
compartindo xogos, contos, tradicidn, sol, risos, historia, dan para que as crianzas
tefian a medida das persoas adultas e estas a medida da experiencia. Hoxe mdis ca
nunca paréceme transcendental apalpar a terra, bailar a brisa, partillar abrazos, gozar
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desas conversa anchas coma os sorrisos que as envolven e que agroman por todas
partes durante a celebracién das xornadas rurais de Cabreiros. Hoxe sinto todo o que
elas supofien, o contacto co outro, o cofiecemento do noso, o dia vivido ao aire li-
bre..., ainda mdis transformador e necesario do que sempre foi. E non podo mdis que
agradecer ter estado ali, xunto a esa xente fermosa que trenza o progreso no urdido
amoroso da natureza co humano.

CHARO Pr1A

Narradora oral e escritora

Adpa Cabreiros

A expresion asipa Cabreiros converteuse dende hai anos nunha exclamacién moi
acaida na maneira de expresirmonos no contorno familiar, As mifas fillas, sen dtibida
pola complicidade que mantifian cunha amiga desa parroquia, cando fan ao instituto,
repetian esta frase cando querian expresar desexos de alegria ¢ parabéns por mor de
calquera situacién na que quixeran facer notar ledicia e boas intenciéns. Non hai
moito, e con ese senso, dixémoslla a unha delas que estd a piques de emprender un
proxecto de vida na didspora.

Hai 15 anos que puxéstedes en marcha as Xornadas Interxeracionais. Van 15 edi-
ciéns nas que, debido 4s novas circunstancias vitais que estan a marcar os inexorables
relevos xeracionais, acubillaron no voso colectivo asociativo o sentimento de pertenza
4 cultura, 4 tradicién e ao saber nos termos mdis amplos. Conseguistedes, sen dabida,
dun xeito agarimoso e de pertenza, gozar das vivencias mdis senlleiras e sinxelas da
vecifanza; conseguistedes facelas presentes e que non esmorezan co paso do tempo.
Tamén que se acheguen 4 vosa parroquia xentes doutros lugares, compartir experien-
cias que melloran sempre a complicidade das persoas. Ese sentimento, dalgin xeito,
fixeno meu, pois déstesme a oportunidade de achegarme 4 vosa Asociacién. Fixéstedes
que me sentise orgulloso de poder colaborar na conquista dos vosos obxectivos, pero
por enriba de todo, orgulloso de que me permitirades compartir os logros que ano a
ano tanto vos honran.

Aupa os Encontros Interxeracionais. Atpa Cabreiros!

Epuarpo ViDAL BAAMONDE

Deputado delegado da drea de cultura e turismo da Deputacién Provincial de Lugo

214



Colaborador@s

Hai mdis dunha década, ald polo ano 2007, invitdronme por ser docente no Posgrao
de Xerontoloxia para falar do IV CICLO da USC na asociacién vecifal de Cabreiros
nunha iniciativa que entén era pioneira. Quen me fa dicir que hoxe escribirfa estas lifias
como directora do Programa Universitario de Maiores, IV CICLO da USC.

Como agradecer que aquilo que tifia que ser unha conferencia se convertera para
min, nunha aprendizaxe que favoreceu o descubrimento da formacién permanente
no mundo rural. Ata tal punto foi o impacto desa experiencia na mifa vida académi-
ca que fixo que xermolase a necesidade de acercar ao rural a formacién universitaria
para maiores. Asi naceu o programa Camifios de Conecemento e Experiencia, un
proxecto de democratizacién do cofiecemento.

A vosa traxectoria foi e segue a ser exemplo de compromiso co medio rural e con
Galicia. A través da voz dos que mdis experiencia e bagaxe cultural tefien das nosas
tradicidns e sen quedarse sen mdis na lembranza, fostes capaces de mellorar e crear
unha rede de participacién comunitaria de posta en valor da vosa realidade que im-
plica a todos os grupos de idade da vosa zona.

Sé o a través do que cofiecemos, vivimos e transmitimos descubrimos o que ver-
dadeiramente se converte en patrimonio e riqueza para a nosa terra. Grazas por ser
un exemplo diso.

Por tltimo, quero manifestar a mina gratitude a todos e todas os que facedes po-
sible as Xornadas Interxeracionais Rurais “Aprendendo cos nosos maiores”. Parabéns
polo traballo ben feito, pero sobre todo por ter sido quen de manter a rede social de
compromiso en Xermade con este proxecto rural e de iniciativa cidada.

Co meu agarimo e amizade.

EsTHER OLVEIRA
Docente — Titular USC

Na literatura académica sobre o desenvolvemento rural adoita mencionarse a par-
ticipacién colectiva, a actividade interxeracional e a atencién aos elementos identita-
rios propios como condiciéns necesarias para que ese desenvolvemento local non s6
sexa econdmico, senén sobre todo e especialmente sociocultural, na lifia da democra-
cia cultural e da animacién sociocultural.

O labor que a Asociacién de Vecinas e Vecifios de Cabreiros realizou nos tltimos
lustros encaixa precisamente nesa ortodoxia do desenvolvemento sociocultural rural
enddxeno. Mais se tivésemos que destacar unha actividade de entre as moitas que ao
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longo do ano vén organizando recorrentemente a asociacién, necesariamente deberiamos
apelar 4s Xornadas Interxeracionais Rurais, evento querido para nés que cumpre xa
15 anos de percorrido exitoso con outras tantas ediciéns desenvolvidas.

A implicacidn, a ligazén emocional e o compromiso que a vecifianza de Cabreiros
vén demostrando que o pasado, presente e futuro da parroquia (e do concello no seu
conxunto) organizando esta actividade, posibilitou que a sta sona transcendese xa o
propio territorio xermadense: hoxe as xornadas son recofiecidas como un referente
sociocultural de éxito para mundo rural galego, como unha boa prictica de como se
pode traballar ben desde e para o rural e de maneira sostida no tempo.

Como defensor do desenvolvemento rural compriceme felicitar neste aniversario
as vecifias e vecifios de Cabreiros, sempre ben aguilloadas polo incombustible José
Manuel Felpeto, polo rigor universitario e a valorizacién das raices de Suso Rodri-
guez, ¢ polo apoio das diferentes corporaciéns municipais do Concello de Xermade:
parabéns polo moito conseguido e 4nimos para os vindeiros 15 anos.

Con recofiecemento e gratitude,

Francisco Xost CANDIA DURAN
Profesor na Facultade de Formacién do Profesorado

Campus de Lugo, Universidade de Santiago de Compostela

% %k ok

Acudin s vosas xornadas como relator desde o deber civico de corresponder a un
amable convite dunha entidade comunitaria. Un, como empregado publico, débese
a0 pais e quen traballa cooperativa e solidariamente para facelo mellor.

Cando regresei para o meu fogar, volvin coa impresién de ser testemufio dun
acto xeneroso, pedagdxico e socialmente vitaminante. A atencién, as preguntas e a
comufdn entre asistentes e organizadores confirmdronme que aquela iniciativa era un
nobre e acaido xeito de facer comunidade.

Grazas por facerme coparticipe de tanto sentido comin e compromiso.

H¥cTtor PoSE,

Profesor da facultade de ciencias da educacién da Corufia

k %k ok

Na stia viaxe por un pais que nunca foi, aludindo 4 Espafa baleira e baleira-
da, Sergio del Molino traza un suxestivo e, ao tempo, inquietante percorrido polas
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variadas paisaxes do noso rural nas tltimas décadas: un estado mental que se superpén
ao territorio e 4s stas realidades cotids, amosando a fondura do cambio por derribo
e abandono que sofren os seus minguados habitantes. Galicia, terra con mar, a di-
ferenza do que acontece con boa parte da ruralidade peninsular, é un dos principais
expofientes do longo inverno de esquecementos, desamparos e adversidades nos que
se foron subsumindo dende os anos 50 do pasado século ata a actualidade.

Fronte a eles, a esperanzada e persistente convocatoria das Xornadas Interxera-
cionais Rurais de Cabreiros, no corazén de Xermade, e de todas as iniciativas que as
abrazan desde os inicios do terceiro milenio, representan nas palabras e con feitos a
esperanzada vontade que supdn alentar un porvir alternativo: un quefacer compro-
metido con outros modos de estar e ser colectivamente no rural, en nome da educa-
cién, da cultura e dun desenvolvemento comunitario inclusivo e integral, no local e
coa vocacién planetaria. Magnificos atributos dun ecosistema inserido na Reserva da
Biosfera Terras do Mifio.

Jost AnToNiO CARIDE
Catedrdtico de Pedagoxia Social

Universidade de Santiago de Compostela

Ao cumprirse 15 anos desde a celebracién da 12 Xornada Interxeracional de
Cabreiros gustarfame reflexionar acerca das orixes da mesma.

Nagquela época desde os servizos sociais comunitarios municipais detectamos duas
situaciéns que se complementaban: por unha banda eramos conscientes que apenas
se estaba levando a cabo traballo social comunitario no concello e por outra percibia-
mos unha crecente demanda das entidades vecifais para organizar actividades para
dinamizar a vida da parroquia.

Nesa situacién os técnicos municipais reunimonos cos membros da asociacidn de
vecifios e estivemos a pensar levar a cabo diversas experiencias pero ningunha nos
convencia, debido a que se centraban en colectivos moi especificos e obvidbanse a
outros (actividades para terceira idade, familias, menores, etc). Deste xeito xurdiu
a organizacién dunhas xornadas nas que se fomentase a participacién de todos os
vecifios e vecifias da parroquia

Eu tiven a sorte e a inmensa honra de participar na xornada inaugural xunto co
xefe de servizo de maiores da Consellerfa de Familia e xamais imaxinei que tivese
tanta continuidade no tempo.

Desde aqui quero agradecer a axuda, tanto da corporacién municipal que nos
apoiou en todo momento, como a colaboracién e disponibilidade da directiva da
Asociacién de Vecifios de Cabreiros. Moi especialmente quero resaltar o traballo e a
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dedicacién da mina compaficira Manuela Vilaboy; sen o seu esforzo estas xornadas
non terfan sido posibles.

J.A. Arvarez Bouza

Traballador social

Manter e coidar un medio rural vivo, que asegure o benestar dos seus vecifos e ve-
cifias, consciente da sta realidade, aberto 4 contorna, que cultiva e acolle a sabedoria
de vellos e mozos, con experiencias de xogo, lecer e convivio, etc. Velai algo do que eu
percibo nas Xornadas Interxeracionais Rurais de Cabreiros.

Impértame moito o que conten os seus protagonistas coa siia propia voz, ds suas
intencidns, as dificultades, os éxitos, os proxectos. Pola mifia parte, eu quixera desta-
car estas duas ideas: a primeira ¢ a constatacién de que esta iniciativa de éxito é froito
do esforzo de moitas persoas, amantes de Cabreiros que, de maneira xenerosa, con-
tribuiron de diversas maneiras, con espirito comunal, sen buscar protagonismos ou
ganancias persoais; a segunda ¢ mdis ben a expresidn do desexo de que continuedes.
Nestes tempos estamos aprendendo ou recordando, se o tefiamos esquecido, que o
préximo, o pequeno, o saudable, o que ten en conta a todas as persoas,... iso é o que
vale en definitiva. E, xa que estamos conectados a toda a humanidade, a nosa mellor
contribucién a un mundo mellor e con futuro é facer ben a nosa parte.

Lois FERRADAS
Ex Decano Facultade CC. da Educacién (USC)

15 anos das Xornadas Interxeneracionais Rurais de Cabreiros, referente da
pedagoxia social.

Desde a perplexidade do confinamento ao que nos somete esta sorpresiva pande-
mia penso nas Xornadas Interxeracionais Rurais de Cabreiros e un ronsel de palabras
- agarimo, comunidade, respecto, sabedorfa, orgullo, pafs, agro, coidado, parroquia,
ledicia — cobran especial significacion.

Lembro a primeira vez que Suso Rodriguez nos explicou 4 xente de Nova Escola
Galega a idea e os pormenores da stia concrecién, con ese seu entusiasmo contaxio-
s0, ¢ a determinacién de quen sabe que entre as mans acarifia un tesouro. Xa sobre
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o terreo, en Cabreiros, cofiecin a Felpeto ¢ a Manuela e fun comprendendo que
o proxecto tifia unha enorme dimensién social e humana. Estaba nacendo un dos
mellores proxectos de pedagoxia social que conezo. Unha iniciativa que agromou
do compromiso co noso rural e coas xentes que o mantiveron vivo; un espazo de
encontro anual, ao que se sumaron de seguido outras moitas actividades, tentando
devolverlle 4 xente maior da parroquia de Cabreiros, e do concello de Xermade o pro-
tagonismo, a palabra e o sorriso. Un feixe de actividades pensadas para manter a stia
autonomifa e satide, recoller a stia pegada cultural, e agradecerlles a enorme dignidade
coa que foron enfrontando os cambios sociais que tanto lle afectaron ao noso rural.

Félase moito do rural baleirado, do que estragamos no ritmo envolvente dun
modelo de vida depredador que se instalou entre nds e que ameaza con engulilo
todo. Hai quen, como os de Cabreiros, procuraron hai tempo un antidoto contra a
soidade ¢ o individualismo e deron coa medicina: comunidade, cultura e pedagoxia.
Deberfan patentar a férmula; estes tempos de incerteza precisan de referentes nos que
conflarmos para celebrar a vida.

Quince anos non son poucos, pero a0 mMesmo tempo segue a ser un proxecto ado-
lescente, vigoroso e capaz de reinventarse en cada edicién. Agardo seguir aprendendo
a0 voso carén. Grazas por tanto.

MARIL6 CANDEDO GUNTURIZ,

Secretariado de Nova Escola Galega

k ok ok

Coniecer, apreciar, aprender, investigar... Estas catro palabras resumen a grandes
trazos o que as Xornadas Interxeracionais Rurais de Cabreiros supuxeron para min
como persoa ¢ como investigadora. Participar nelas ao longo destes tltimos anos
permitiume cofiecer e aprender desde un punto de vista diferente ao habitual, mdis
préximo, e tamén apreciar desde a proximidade que proporcionan as xornadas os
tesouros humanos viventes que nos rodean. As xornadas tefien o poder de ser poten-
ciadoras e multiplicadoras de iniciativas. A mifia participacién nestas xornadas influiu
tamén no curso da mifia investigacién, e permitiume realizar proxectos no rural e
beneficiarme do cofiecemento que as persoas que o habitan atesouran. De feito, a
confluencia nunha das stias xornadas, cos artesans da madeira Tito Ledo e Lolo de
Severiano foi o xerme do proxecto audiovisual O latexo do tempo humano. Tres pezas,
tres artesdns producido por Illa Bufarda.

MaRiA MARTIN-SEIJO

Investigadora asociada USC
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Asociacién Vecinal de Cabreirds, Concello de Xermade: 15 anos de Xorna-
das Interxeracionais Rurais

A metade dos nicleos de poboacién que hai no conxunto de Espafa estdn en
Galicia. Abonda ese dato para amosar o que pode supor a vida rural no imaxinario
dun pais, e mesmo os alicerces que ainda cdmpre recolocar ao carén dos adiantos en
materia educativa, cultural e tecnol6xica para ir fixando patréns de desenvolvemento
(sostible), que non esquezan as vantaxes de promover conversas efectivas de calado
interxeracional nas comunidades.

A tradiciéns e as vangardas poden harmonizarse de xeito doado en contextos nos
que a identidade e o cofiecemento camifian xuntos, e renovan os seus vieiros de fu-
turo mancomunadamente. Malia non ser protagonista da accién levada a cabo nestes
tres lustros pola Asociacién Vecinal de Cabreiros, seguin con interese o seu percorrido
(contou, desde logo, estar preto de Xestis Rodriguez na USC), e tamén fun testemuna
directa nalgtin intre, por xentil convite do referido consocio local de Xermade.

Se a forza da sociedade civil é un bo indicador de progreso individual e colectivo,
o caso de Cabreiros danos a medida do que ¢é posible facer e proxectar cando homes
e mulleres de plural condicién de idade e profesional, pero de claro sentimento de
pertenza, deciden pensar e traballar xuntos a prol da stia contorna. Abrindo asf canles
de participacién que vefien ofrecendo no sé prezados augurios convivenciais, senén
tamén iniciativas de tanxibles réditos para o benestar e o porvir da cidadania nesas
coordenadas de vida rural.

Grazas polo exemplo e parabéns pola vosa andaina!

MiGuUeL ANxo SANTOS REGO

Universidade de Santiago de Compostela

Cada ano, e xa levamos década e media, agardamos con enorme xubilo a chega-
da das Xornadas Interxeracionais de Cabreiros. Son dias de convivencia, de atopar
a moitas persoas que a0 longo do ano non ves ou apenas ves. Unha convivencia de
aprendizaxe interxeracional onde todos e todas aprendemos e, como non, incluso nos
descubrimos un pouco mdis. Resulta moi gratificante ver como a xente participa, con
gafas de saber, de cofiecer... E xa van moitas xornadas que nos levaron por camifios
moi variados: a satide que non falte nunca. A pescuda incansable do que estd aconte-
cendo ata no lugar mdis recéndito da parroquia; a nosa historia e o recofiecemento do
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valor do noso patrimonio material e inmaterial que conviven e comparten coas histo-
rias e as xentes que nos vefien contar moitos profesionais de moi dispares e distintas
procedencias do pais que vefien a alentar os nosos desexos de cofiecer alén do noso; a
festa, 0 x0go, 0 teatro a musica que non falte, nunha sociedade que precisa do desfrute
e da voz critica do cofiecemento. Unhas xornadas 4s que xa lle medran descendentes
para o longo do ano, porque diso se trata, que medremos e deamos vida a novas ex-
periencias... Por iso necesitamos longa vida para as Xornadas Interxeracionais de
Cabreiros, porque necesitamos ese zume novo que chega cada primavera. ..

MONTSE CASTRO

Profesora Facultade CC da educacién (A Corufia)

Xa hai unns anos que me invitaron a participar cunha charla sobre as Escolas no
Rural Chairego na segunda metade do século XIX, nas Xornadas Interxeracionais
Rurais de Cabreiros, que acadaron este ano una longa traxectoria coa stia XV edicién.
Chegar a este bagaxe s6 se pode conseguir espertando o interese dos vecifios e vecifias
da contorna, tratando de achegar ano a ano temas dtiles para a xente do noso rural,
temas que lles axuden na sta vida cotid, pofier en comun experiencias profesionais,
acadar un mellor cofiecemento do medio, ¢ en xeral transmitir ensinanzas tanto pasa-
das coma presentes que lles axuden a entender e desenvolverse mellor no seu habitat.
Debo engadir que como experiencia persoal pola mifa parte no seu dia non puido
ser mdis satisfactoria, e animo e agardo que a organizacién as leve adiante por moitas
edicién mdis, xa que coido que o noso rural estd moi necesitado destas e doutras
iniciativas que supofien un elemento dinamizador e cultural importante. Unha forte
aperta e forza para continuar co mesmo éxito moito tempo mdis.

Francisco REco BrLanco

Técnico Informdtico administracién Xeral do Estado

Xornadas de Cabreiros
En principio, tefio que dicir que foi una honra nos seus inicios, representar o

Departamento de Diddctica ¢ Organizacién Escolar todas las veces que fun a esas
Xornadas.
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Os temas tratados foron diversos e dentro dos intereses da Comunidade de Ca-
breiros, con variacidéns, pero sempre dentro do cofiecemento que a xente do rural ten
e pretende manter para a xuventude e que esta non esqueza o que se pode transmitir
como cultura popular a través dos tempos.

Se me pofio a lembrar farfao con varios temas: o do lifio, o do teatro, no e para,
o rural: a fornada feita, inclusive con farifia de landras, os xogos recuperados, ou se
se quere deportes cos que se entretinan no rural, a vivencia do home lobo, (filme
incluido), a xornada de referencia politica con X. Alonso Montero, as cancidns que
lembraban os maiores, a escola por e no rural, etc.

Pero o mdis importante que eu vivin, e Iémbroo con moito agarimo, foi a proxi-
midade das persoas que participaban con gusto e corrixindo 4s veces os pofentes,
entre eles eu, con moito agarimo pero con firmeza.

Por iso, cando se me pediu que fixera algo para acompafar a publicacién, non pui-
den negarme a facelo, dentro do que foi para min ese reencontro coa mifa infancia na
terra do meu pai no concello de Castro de Rei, na parroquia de San Xillao de Mos, e
terra natal de Ramén Garcia Abad.

Por todo, Moitas grazas Cabreiros ¢ Concello de Xermade.

Paco Sirvosa

Facultade de Formacién do Profesorado (Lugo)

Facer cultura comunitaria

Tiven a sorte de cofecer e seguir desde o principio a iniciativa das Xornadas Inter-
xeracionais Rurais, desenvolvidas durante 15 anos en Cabreiros. Pola sta concepcién
e diversidade de obxectivos que tiveron, polo apoio vecinal da parroquia de Cabreiros
e do Concello de Xermade e pola boa direccién dos seus responsdbeis, penso que se
pode definir como unha iniciativa exemplar.

Por que exemplar? Porque se trata dunha actividade que serve de punto de en-
contro para as varias xeraciéns que componen unha comunidade parroquial, na que
ainda conviven felizmente, o que estd xa perdido en moitos lugares: que a xente mdis
nova poida aprender e que a mdis vella tefia a quen transmitirlle a stia experiencia.
Nestes tempos de furioso presentismo, de abolicidn das relacidns interpersoais direc-
tas que se trasladan 4 realidade virtual de pantallas de celulares e tabletas, que haxa
lugar para a palabra dita e sentida directamente é unha aposta por outra forma de
vida, de mdis calidade e menos insolidaria.

Tamén ¢ exemplar por unha razén de orde mdis prictica. Estas xornadas e a xente
que estd detrds delas, mostran que é posible darlle profundidade no tempo a unha
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pequena comunidade, mediante a accién cultural: conferencias, libros, exposiciéns,
testemunos vivos, salvacién de patrimonio en perigo e tantas outras cousas. O apoio
ao premio Xermade na Historia é, tamén, un exemplo cabal deste compromiso e do
sentido que o traballo comunitario pode alcanzar. Filase moito agora da Espafia ou da
Galicia baldeira ou despoboada. O asunto é non ter as cabezas baldeiras...

RAMON VILLARES

Catedrdtico Universidade de Santiago

Tiven a honra de participar como relator nunha palestra sobre o nacente proxecto
da Universidade Rural Galega nas II Xornadas Interexeracionais de Cabreiros (2000).
Sentinme moi a gusto ¢ foi un pracer.

Chamoume moitisima atencién — e foi unha agradable sorpresa- a alta participa-
cién, e sobre de todo porque ali habia xente de todas as idades, o que vifia confirmar
que o nome das xornadas era o atinado e tiflan o seu porqué.

Non menos sorpresa levei e levo (fago un seguimento delas) cando vexo os pro-
gramas de cada edicidn; hai de todo coma en botica: problemdticas do agro ¢ a gan-
darfa, experiencias innovadoras, temas de satde, patrimonio ludico, saberes ¢ oficios
tradicionais, musica, teatro, etc. Loanza 4 parte merecen os marabillosos documentais
etnogréficos sobre diferentes actividades tradicionais ( a roza, o lifo, o toxo, os musi-
COs...) NOS que Os NOSOs maiores son 0s protagonistas.

Parabéns porque sodes un referente ( XIV Ediciéns confirmano) e agardo que non
abaixe o voo do voso espirito nese labor por seguir facendo comunidade e construir
Xuntos.

SEGUNDINO GARCiA MERA

Mestre — Museo etnogréfico da Capela

Onde queda Cabreiros? Por Lugo. Pero por Lugo, por onde? No Concello de
Xermade. Pero indo cara onde? Por Vilalba. Quedei como estaba! E asi, cofiecinvos.
E cofecin a maneira de traballar dun grupo de persoas que entende perfectamente iso
de que o palleiro non se fai sen palla, que pasirio a pasiio, faise o camino!

Botando contas, ald van 15 anos de traballo comunitario, de participacién cidadd
nunha iniciativa local que repercute positivamente non sé entre a vecifianza mdis
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préxima, sendn entre os colectivos ¢ entidades que tefien a honra de participar destas
xornadas, que transcenden o feito de ser unhas xornadas sen mdis, para convertérense
nun evento de referencia da educacién social no rural galego.

Chamdronse Xornadas Interxeracionais Rurais, pero podianse ter chamado Pro-
grama das Festas do Barrio ou Concurso de Talentos - que estdn tan de moda - que
funcionaria igual. Porque o que ten a terra de Xermade, ¢ a parroquia de Cabreiros
en particular ¢ un zrapadiante que hai que ter para que as cousas xurdan e se solidi-
fiquen, como ¢é o caso que nos ocupa. Tefien tirén e convencemento interno de que
moverse é participar, e é necesario para ter unha vida plena, completa e orgullosa do
noso. Ninguén lles ten que dar leccidéns de nada, porque viven a participacién comu-
nitaria como algo identitario, cuns sinais que definen a autenticidade de todas as per-
soas que pola antiga escola de Cabreiros pasaron e fixeron posible que hoxe esteamos
falando disto, a modo de repaso, seguimento e control do quefacer desta asociacién.

Por iso, a Asociacion Vecifial de Cabreiros apostou por este formato de traer ao seu
o que hai polo mundo e aprendermos de xeito conxunto e compartido. Que ledicia!
Que boa xente que mira por isto e non se amedrenta ante os retos que se lle puxeron
no que a organizar se refire, porque sabemos que organizar cousas implica moito:
de responsabilidade, de compromiso, de bo facer, de negociar e incluso conciliar e
mediar, cando non sempre todo vai ben. Implica moito e complica mdis. De ai 0 mé-
rito, que se sigan a facer cousas a pesar de todos os paus cos que nos podemos atopar,
porque a recompensa ben o merece, porque o proceso vivese intensamente e porque
vale a alegria ver o resultado, a pesar de non transcender ningunha contraprestacién
monetaria para quen tantas horas lle dedica a este proxecto que estd totalmente na-
turalizado na vida das xentes de Xermade, ¢ en particular de Cabreiros. Ademais, o
efecto domind existe, e cada vez simanse mdis persoas, entre elas mozas e mozos que
mantefien o relevo e traen alento novo ao proxecto. Pero non son as tnicas persoas
que preguntan ou se preocupan polas xornadas, pois, as que de vez en cando aparece-
mos por ali, tamén estamos pendentes e famentas de saber con que nos sorprenderdn
en cada edicién, que sen dubida, se superan en novas ideas e en encaixar o que traen
a0 barrio como de interese para quen ata a escola se achega.

Pescudando nos adentros da asociacién, cun breve repaso 4 stia web, comproba-
mos que este proxecto forma parte da stia columna vertebral, ao igual que un proxecto
que apareceu despois e dirfa que moi vencellado a este, como ¢ a Invernada de Cine,
e tamén, como non, o Premio Xermade na Historia, que foi presentado na XI edicién
das xornadas, en 2015. Todos eles tefien en comin o interese intrinseco de que Ca-
breiros se cofieza e quen ¢ de Cabreiros cofieza tamén o que de por si non chega ata o
barrio. Combinase asi tanto o que se lles d4 ben (teatro, radio, conversar, xogar) como
polo que tefien curiosidade de saber, e por incorporar aquilo que 4s persoas do lugar
as pode motivar a ir cada fin de semana de xornadas, ata a antiga escola. Que mellor
sitio que a escola para falar de educacién, de cultura, de satde, de deportes, de xogos,
de economia... ¢ o lugar ideal para falar de participacién e desenvolvemento social e
cultural, e ¢ grandioso darlle mdis dunha vida 4 escola.
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As escolas recollen as stias propias historias de vida entre as stias paredes e tanto o
alumnado como o profesorado que por elas pasan poderfan contar as stas vivencias e
recordos nelas. Nese contar as cousas tamén pensaron en Cabreiros, e un dos proxec-
tos que elaboraron, vinculando a moita xente do lugar foi contar como se levantou a
escola que agora ¢ o local social da asociacidn; contaron a historia do toxo, e a do lifo,
contaron a historia de moitas mestras e mestres, lembraron persoas e personaxes... e
houbo tamén quen ata ali foi a contar historias, esas historias que non distan tanto
ainda que vefian de Lalin a contdrnolas, porque no fondo tefien un algo de necesi-
dade, un algo de artimana e moita retranca, coas que ou nos identificamos ou nos
sorprendemos satisfactoriamente.

A escola volven despois de moitos anos con motivo das actividades realizadas pola
asociacion, persoas que estudaron nela, que lles fai graza e/ou lles d4 morrifa estar de
novo ali, e outras que nunca por ali pasamos, e imaxinamos como serfa ir 4s clases
naquela escola 4 beira da estrada, onde ao lado ten agora as ruinas dunha igrexa. E
como imaxinar non custa, cadaquén volve construir unha nova historia arredor da-
quel antigo edificio. O tempo serve precisamente para isto, para contar historias do
acontecido, para relembrar momentos vividos, pero sobre todo, o tempo ¢é necesario
para poder estar e despois contalo, porque o gusto de ter estado xa non nolo quita
ninguén. Asi que, sé nos queda sumar a esta iniciativa mdis e mellores xeitos para
seguir medrando o rural dunha forma sostible ¢ apetecible. Longa vida ds Xornadas
Interxeracionais Rurais de Cabreiros.

Soria RIVEIRO

Colexio de educadores Galicia

Longe, mas muito préximos!

Para amigos e amigas de Cabreiros.

Conbheci Cabreiros pelo olhar do meu colega Jesus Rodriguez Rodriguez, profes-
sor da Universidade de Santiago de Compostela, com quem compartilho as raizes no
mundo rural, mas também ideais e trabalhos desde 2002, quando estive na Galicia
pela primeira vez. Desde a 12 edi¢io das Xornadas Interxeracionais Rurais de Ca-
breiros que ocorreu hd 15 anos, a cada ano tenho recebido o programa e assim pude
acompanhar os temas, as atividades, os jogos, as palestras, as questoes que estdo em
debate e as novidades que a comunidade compartilha, ao longo desse tempo. Mesmo
de longe, posso sentir o cheiro da terra ¢ do mato, ouvir o barulho do vento ¢ da
chuva, perceber o sol e 0 movimento dos animais. E posso também escutar cantos
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¢ histdrias contadas aos nenos ¢ nenas, plenas de vida e de sentidos que brotam do
mundo rural.

Digo que posso me sentir quase uma vizinha de Cabreiros e, talvez em razio dessa
amizade construida na distAncia e na saudade que sinto de um lugar apenas imagina-
do, fui convidada a dizer umas palavras sobre o aniversdrio de 15 anos das Xornadas.
Assim, quero registrar que vejo grande valor e beleza nesse projeto e que ele se tornou
um importante programa de acdo de desenvolvimento local. Entendo que sua marca
mais visivel é o didlogo — entre geracoes, entre ciéncia e sabedoria da experiéncia,
entre a universidade e a comunidade local, entre a tradicio e o novo.

Finalizo essa pequena mensagem aos amigos ¢ amigas, desejando que a vida possa
sempre trazer paz, satide e alegria aos moradores de Cabreiros, e que as Xornadas con-
tinuem a animar a vida local. Envio abragos carinhosos e respeitosos, aqui de longe,
de Curitiba, uma cidade do sul do Brasil.

TaniA Braca GARCIA

Universidade Federal do Paran4-Brasil

15 Anos das Xornadas Interxeracionais Rurais de Cabreiros. Desenvolve-
mento social e cultural do rural

Durante los 20 afios que he desarrollado mi vida profesional en el medio rural
he aprendido el valor y la fuerza de las personas que en él habitan. Una sociedad en
la que conviven personas de diferentes edades con diferentes intereses e historias de
vida, pero con un nexo comun, la lucha por la conservacién de un medio que no
desean se convierta en un recuerdo.

En el ano 2008, y como responsable del Programa Rompiendo Distancias de
Taramundi — un programa de creacidén y acercamiento de recursos para personas
mayores en 4reas rurales dispersas del Principado de Asturias-, tuve la oportunidad de
participar junto con un grupo de personas mayores de Taramundi en las IV Xornadas
Interxeracionais rurais. Aprendendo cos nosos maiores. Asistimos a la IV Festa da
Roza, en una jornada de recuperacién de esta actividad tradicional ligada a la vida
campesina, que tuvo como acto mds relevante una recreacién en vivo de esta tarea
casi olvidada. Recuerdo la carinosa acogida de los miembros de la Asociacién Vecinal
de Cabreiros, y del resto de la organizacién; la emocidn de las personas de edad mds
avanzada que disfrutaron recordando sus experiencias personales y sus sonrisas al
compartirlas y percibir el valor que en aquella jornada se les daba. El valor de los testi-
monios que las personas mayores aportan a la recuperacion de la cultura tradicionales
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incalculable y exige un compromiso de la sociedad para crear los instrumentos que
permitan su recogida y conservacion.

Iniciativas como ésta, son fundamentales para la conservacién y transmisién de la
historia del medio rural y ademds aportan un enfoque vivencial ayudando a las per-
sonas mds jovenes a identificarse con las sefias de identidad de una cultura basada en
el aprovechamiento respetuoso de los recursos. Son muestra del respeto y el valor a la
cultura tradicional como un elemento de desarrollo endégeno de los entornos rurales
que debe ser compartido con toda la sociedad.

Estas Xornadas, son una muestra de cémo la creacién de redes, la corresponsabi-
lidad de la comunidad en el disefio y puesta en marcha de proyectos culturales con la
colaboracién de entidades, asociaciones y colectivos de diferente indole; son capaces
de estudiar y reflexionar sobre la cultura tradicional y se convierten en instrumentos
de desarrollo local y conservacién de la historia. Y mds en tiempos como éste de lucha
contra la pandemia del Covid-19, en que se hacen més visibles las fortalezas y opor-
tunidades de la vida en el medio rural.

TriNIDAD SUAREZ Rico

Principado de Asturias

Cando tes un amigo en Cabreiros, sabes que non te podes librar de ir al4, aplicdn-
dolle o dito que na tradicién galega, hai para San Andrés de Teixido... Dito asi con esta
retranca, semella que ir a Cabreiros é unha condena, pero nada mdis lonxe da realida-
de. Cando Suso manda o programa das Xornadas Interxeracionais Rurais, ou cando o
estd elaborando, o corpo pide organizarse para poder ir ald polo menos un dia.

Quen somos madis de cerca da Raia, nun punto equidistante entre Cabreiros de
Xermade, e Cabreiros de Portugal, podemos facer de intermediarios para un irman-
damento, que xa estd tardando.

A imaxinacién vai por diante da realidade, e o certo é que na préctica s6 puiden
estar un ano nas Xornadas, ainda que tefio cumprida informacién do que se fai cada
ano, o que me fai sentir orgulloso de ter amigos nesa terra, e ver estes gromos de cul-
tura, vida comunitaria e folgos para darlle vida ao noso rural.

Quero darvos os parabéns por manter aberto ese furancho cultural, no que po-
demos beber a apécema de rexeneracién e desenvolvemento integral do noso rural, ¢
desexarvos un futuro con moitas mdis ideas que practicar e exportar a outros territo-
rios da nosa Galicia interior, en risco de desertizacién.

Apertas e mil anos mdis para Cabreiros.

Xost M. Cip

Facultade de Ciencias da Educacién ( Ourense )
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A sociedade ao longo do tempo vai sufrindo procesos, evolucionando dunha ma-
neira e non doutra, chegando a facer que sexamos diferentes de un lugar a outro e ao
mesmo tempo manteflamos vivencias en comun. Coas Xornadas Interxeracionais de
Cabreiros temos a oportunidade de recoller cada ano un anaco dos cambios e das cu-
riosidades que temos a maiorfa das persoas. A través delas podemos adquirir informa-
cién sobre temas que nos preocupan ou nos chaman atencién. A forma de facelo é o
que marca a diferenza pois achega dende unha perspectiva profesional un tema global
e que preocupa nese momento, na que ¢ ficil interactuar para dar unha opinién ou
consultar, e sen dibida, o mais importante, fai que sexa algo familiar e cotidn.

En cada xornada existe tamén a oportunidade de aprender da gran sabedoria po-
pular e dos nosos maiores, introducindonos na historia que forma a nosa cultura
dunha maneira dindmica, e sobre todo, entretida onde todos participamos, unhas
persoas quirindo novos cofiecementos e outras compartindoos.

Pero o mais fascinante, o que fai que durante quince anos siga existindo un deter-
minado periodo do ano para facer as Xornadas ¢, a pesar de que se leva a cabo nunha
pequena parroquia, a capacidade de xuntar persoas que fixeron historia con persoas
que fardn futuro, de xuntar as inquedanzas con soluciéns e proporcionar respostas
a preguntas que, en resumo, ¢ capaz de achegarlle a moitas persoas de moitos e de
distintos lugares.

ApELa Paz Batsa, parroquia de Cabreiros

k ok ok

En primeiro lugar, quero darvos os parabéns polas Xornadas; parécenme unha
marabilla, novidosas, moi traballadas e moi importantes culturalmente.

Tefien unha parte humana que a min me chega ao corazén, sobre todo as home-
naxes a Anxo Guerreiro, o meu amigo, o meu mestre Xoaquin Valero, as curtas de
Dina, o da chave de Bascuas... Por todo, grazas.

Paréceme moi ben a dedicacién que facedes a todo o que poida mellorar a vida das
persoas maiores e nenas e nenos. Tamén penso que tifia que haber mdis didlogo entre
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a mesa e as persoas participantes, nenos e nenas e maiores e que acheguen cousas que
cren que pode mellorar o contorno.
Tamén nenos e nenas deberan expofier, (quizais xa o fan e eu non me decatei) o
que lles achegan os xogos en paralelo 4s redes sociais, que son agora os seus xogos.
Agradézovos que non me tenades en conta o meu galego, é o rouparés dos anos

50. Grazas.

CaRMEN PARDO HERMIDA, parroquia de Roupar

Despois de XV anos de Xornadas, que nos parecen tan sinxelas, chegamos 4 esco-
la, sentamos e sé temos que escoitar o que nos contan, ver os documentais, presenta-
ciéns de libros, infinidade e diversos contidos nas conferencias e a maiores. Sempre
hai momentos emotivos e tamén risas.

O certo ¢ que para min hai un traballo moi importante e moito mdis laborioso
moitos meses antes deses dias que duran as Xornadas, e despois destes quince anos
seguen a sorprenderme.

O que més admiro e me gusta é ese xeito de valorar 0 noso, o noso xeito de vida,
a vida de meus pais, de meus avds, a mifia propia. Reflexada esta vida neses docu-
mentais, libros, nas actividades. Fainos recordar a0 mesmo tempo que seguimos a
aprender e, que hai mdis importante que saber de onde vimos? Que as minas fillas
ainda que estean moi vinculadas a Cabreiros vexan a través destes traballos a nosa
esencia e que aprendan de ela.

Sintome moi afortunada de ter unhas Xornadas como estas aqui, na mifa casa, na
mifa escola. Sempre animarei a xente a que vefia, e ainda sigo sen entender que haxa
Xente que as ten tan cerquifia e non saben o que se perden.

Cada ano, cando se achegan as Xornadas, comezo a preguntar que vai haber este
ano, pero mellor é sempre presencialas para seguir aprendendo, sorprendéndome,
desfrutando e emociondndome.

CARMEN PARDO BANOBRE, parroquia de Cabreiros

Cando escoitei que se fan facer as Xornadas Interxeracionais, o primeiro que se me
veu a cabeza foi preguntarme a min mesma, que nos podia achegar a nosa contorna.
De que fan?, sorprendeume.
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Empezando por cavar a roza, picar o toxo e outros moitos oficios e costumes tan
esquecidos, a nosa xente maior orgullosa de participar e ensinarnos como viviron,
como traballaron. E asi foi aumentando a familia, porque a verdade aseméllase moito
a unha familia onde nos xuntamos porque todo é moi familiar, onde escoitamos,
aprendemos e compartimos ideas cada sdbado das xornadas, onde médicos, escritores,
torneiros arquedlogos, astrélogos van deixando algo propio. Ainda recordo que ben o
pasamos esperando para ver as estrelas e os planetas na praza da Igrexa co telescopio
onde esperabamos. Era todo novidoso e harménico.

Resumindo, abraiados todos co voso labor de cada ano sempre cun programa sor-
prendente, onde non esquecestes o teatro, a radio, as visitas a centros e museos € moitas
actividades mdis. Quero darvos as grazas por tantas experiencias; grazas polo esforzo que
leva todo isto e grazas aos que se prestan a vir, que nos regalan a o seu saber e o seu tem-
po tan apreciado nos tempo que corren. A seguir sorprendéndonos! Grazas!

FERNANDA TRINDADE ALMEIDA, parroquia de Xermade

Eu nacin no lugar do Acibido, parroquia da Vilabella, no Concello das Pontes,
pero dende 0 ano 1990 considérome un vecifio mdis de Cabreiros.

Para min, participar nas Xornadas Interxeracionais Rurais supuxo volver a vista
atrds e lembrar tempadas de vecifanza e colaboracién. No meu caso, ademais parti-
cipo coa vecifianza tamén nun traballo que me encanta facer, o tratamento da imaxe
en documentais.

Cando souben das Xornadas estdbase a facer a Homenaxe aos Musicos e ocorréu-
seme gravar e editar todo para facer un DVD que mdis tarde pasaria a formar parte
da coleccién de documentos da Asociacién de Vecinos de Cabreiros.

Xa cofiecia a X. M. Felpeto e a Jests Rodriguez (Suso) por ter feito colaboraciéns
xuntos, e formamos un equipo para a producién dos documentais. Felpeto xa levaba
a Direccién do grupo de teatro local e facia o guidn e direccién e Suso a supervisién.
Eu encargdbame da gravacion, edicién e realizacién. Asi naceu o primeiro proxecto:
O Toxo na nosa cultura.

Nun principio notei que algunha xente era algo remisa a sair no video, pero des-
pois da presentacién, nos seguintes traballos todos querfan participar, e asi, cando
fixemos o documental da historia da escola de Cabreiros, participou todo o mundo.
Algo incrible para unha parroquia tan pequena.

Agora xa estou desexando preparar outro Documental, por min non ha quedar.

FErRNANDO FRrRESCO, As Pontes
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A mifa opinién sobre os 15 anos (2005-2019) das Xornadas Interxeracionais
Rurais de Cabreiros é moi positiva. Tratdronse temas tan variados como a satde, a
historia, a escola, xogos populares e tradicionais, distintas tarefas do campo, teatro,
musica, dereito ou a radio. Persoalmente, destacaria, pola repercusién nas vindeiras
xeraciéns, o Premio de Investigacién Xermade na historia, que foi promovido po-
los organizadores destas Xornadas, e que xa vai pola VI Convocatoria. A el lévanse
presentado traballos moi meritorios, que nos ilustran aos presentes, ¢ sobre todo
que quedan para que os nosos descendentes coniezan a sta historia. E para felici-
tar e agradecer aos organizadores o desenvolvemento destas Xornadas, sobre todo,
tendo en conta que a parroquia de Cabreiros é unha das 10 parroquias que forman
o concello de Xermade, cunha poboacién en todo o concello de 1.800 habitantes.
Polo tanto sé me queda desexar que se poidan seguir levando a cabo outros tantos
anos mais.

JEsus BERMUDEZ Ramos, parroquia de Cabreiros

A asociacién de vecifios e vecifias de Cabreiros é tan especial porque ten unha di-
rectiva moi capaz e uns asociados/as participativos/as e con interese por transmitirlles
4s novas xeracidéns a stia cultura popular, para que esta non quede no esquecemento.
Asi mesmo, estdn dispostos a aprender da xente nova. Por iso penso que as Xornadas
Interxeracionais tefien tanto éxito. Nelas ensindronos sobre os xogos e xoguetes tra-
dicionais, o pan de landras, a normativa forestal, a existencia do Espazo Agroecoléxico
Estruga, os traballos que se estdn a facer na neveira de Lousada con voluntarios e vo-
luntarias de varios paises e, ademais, puidemos asistir a obras de teatro, monélogos,
visitar museos, acudir a festas culturais, etc.

Xunto coas Invernadas de Cine, paréceme unha maneira moi boa de traer a cultu-
ra ao rural, sobre todo o tipo de cultura que no rural nos interesa e que 4 vez resulta
divertida.

Parabéns e moitas grazas.

LELa, parroquia de Roupar
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Cando no ano... 2005 se empezou a oir que en Cabreiros fan facer uns xogos para
que nenos e nenas e a xente nova soubese como eran os oficios e os costumes da nosa
xente maior que nesta época xa non estdn en uso, aquilo parecfa unha boa idea, que
durarfa un ano ou dous e non terfa mdis percorrido.

Pero aqui estamos, ¢ af seguen as xornadas Interxeracionais de Cabreiros, como
referente, no concello e na provincia do que unha Asociacién vecinal é capaz de facer,
con entusiasmo e con loita.

As xornadas foron evolucionando no tempo. Foron incorporando diferentes cou-
sas da nosa vida actual, da nosa cultura, en definitiva.

Asi, ofertan obras de teatro, cine, ou charlas que resultan de interese xeral.

Por iso s6 cabe darlles as grazas por traballar en prol das nosa cultura, e servir de
referente a todas aquelas Asociaciéns que queiran mirarse neste exemplo de traballo
e de constancia.

Lovi VErRez LOPEZ, parroquia de Roupar

k %k %k

15 anos das xornadas interxeracionais rurais de Cabreiros

Desde o punto de vista persoal foi unha auténtica honra ter participado nalgunha
ocasién nas Xornadas, co gallo de lembrar aqueles mestres e mestras que ao longo de
moitos anos pasamos pola escola de Cabreiros. Gardo un entrafable recordo do curso
que pasei na escola do Chao basicamente porque ser un dos meus primeiros destinos
profesionais e tamén pola ascendencia familiar que me une 4 parroquia (o meu avé
paterno era do barrio de Cabreiros).

O rural estd necesitado de actividades que pofan en valor o seu pasado e o seu
presente, sobre todo nestes momentos de futuro incerto. A caida demogréfica e o ave-
llentamento da poboacién restan dinamismo a este medio no que, pola contra, seria
tempo abrir oportunidades de benestar.

Finalmente gustariame felicitar a aquelas persoas que con dedicacién e esforzo
vefien mantendo esta actividade ao longo de tanto anos e animalas a perseverar no
seu empefio porque agora mdis ca nunca cada iniciativa suma nese gran obxectivo: o
rural debe ter futuro.

ManNueL Prieto Pico, parroquia de Burgas
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As Xornadas Interxeracionais Rurais de Cabreiros para min supuxeron entre ou-
tras cousas poder cofiecer e escoitar a grandes profesionais da medicina; revivir os
xogos tradicionais, moitos deles da mina nenez; obras de teatro feitas e dirixidas por
xente de aqui como naquel entdn, no salén do Seco ald pos anos 50; videos para que
quede na memoria de artes ¢ oficios no que tiven o pracer de participar nalgins deles;
charlas de grandes oradores e politicos e innumerables actividades ao longo destes
quince anos, que axudaron a pofier no mapa a Cabreiros, a Xermade, e revitalizar o
rural. Eu non poido mdis ca estar agradecido como vecifio ¢ colaborar no que poida
achegar e darlles forza para que sigan a traballar por algo tan importante e necesario.
Moitas grazas polo voso traballo.

MANUEL CABALEIRO ARDAO, parroquia de Cabreiros

Ante todo, quero darlle as grazas 4 asociacién de vecifios/as, aos que a fan posible
por estar af, 4s persoas que estiveron ¢, sobre todo, a quen xa non poden estar con nés
e que tanto botamos de menos.

Que significou para min como colaboradora e como vecifia de Cabreiros na sta
época dos primeiros anos? Unha leccién inesquecible de traballo en grupo.

Inicialmente xeroume ilusién, motivacién e ganas de empezar cos pasos que
iamos dando. Cando se empezou a traballar e viamos como {a medrando dia a dia
0 proxecto, coa ilusién que todo o mundo participaba co seu grao de area con que
afdn e ilusidén a xente maior facfa traballos que fisicamente che parecfa imposible
que se puidesen lograr. Isto ensinoume que querer é poder e que ninguén pode
dicirlle a algo que non sen intentalo, xa que nada é imposible se queres alcanzar
unha meta.

Vin como xente que tifia a stia vida inmersa nunha monotonia, a rompia para vol-
ver a recordar os temas esquecidos na sia memoria e volvia a recuperar a xuventude
adormecida.

Podemos pensar, ¢ eu creo asi, que motivou a xente maior e deulle ilusién para
alongar a stia vida, servir para algo. As veces temos tantas ocupaciéns e non escoitamos
nin valoramos a xente maior que temos ao noso lado, e acaban pensando que estdn
acabados e que non serven para nada. Todos e todas as que participaron viron como
ainda podian ser ttiles e moi ttiles. Son a nosa historia.
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A xente nova, espero que lle servise para ver que por ese ciclo da vida pasa todo o
mundo, polo que podemos facer un futuro mdis valorado para a nosa vellez ensindn-
dolle aos nenos e nenas a escoitar 4 xente maior.

Un satido e moitas grazas.

Mar Franco CRIADO, parroquia de Cabreiros

Cando se van cumprir 16 anos das primeiras Xornadas Interxeracionais de Ca-
breiros, boto a vista atrds e penso no importantes que foron, son e seguirdn sendo.
Estas xornadas serviron para pofer a Cabreiros no mapa, para darlles importancia 4s
relaciéns interxeracionais, para visibilizar o rural. Para tantas cousas!

Al6 polo 2005 fun nai e durante varios anos os meus picaros medraron con estas
xornadas, aprenderon que o rural ¢ divertido ¢ que a xente ten moito que contar, e
por iso agora o respectan moito madis. Se medras con estas iniciativas, o pouso queda,
e vai medrando contigo ata formar parte indivisible ainda que vivas lonxe.

Non me queda mdis remedio que felicitar a asociacién vecifal por esta iniciativa e
darlle azos para que contintie moitos anos con estas xornadas.

Mar HerMIDA PicO, parroquia de Roupar

Chdmome Paulo e son un neno de 11 anos que vivo en Xermade. Meus avés viven
en Cabreiros e dende pequeno sempre participei xunto co meu pai ¢ a mifia nai nas ac-
tividades que se realizan na AA VV de Cabreiros. Dende hai 15 anos tefien lugar unhas
xornadas onde se mesturan actividades para maiores e nenos e nenas. Eu non me lem-
bro de moito, porque non fun as todas as actividades, era moi pequeno, explicironme
que ao comezo destas facfan teatro, obras nas que participaba mifia nai ¢ meu padrifio
entre outros, e que vin gravadas mdis tarde en video, (que me gustaron moito).

Tamén recordo os xogos tradicionais no campo de fttbol, ainda tefio algins ins-
trumentos fabricados alf (frautas, chifres )con paus e unha grileira feita con xuncos.
Xogaba tamén con outros nenos 4 ra, s carrilanas, a pescar botellas, aos zancos...

Tefio moi bo recordo dun dia que veu un mago, paseino moi ben e sain axudarlle.
O que mdis me gusta das xornadas son as actividades para os nenos/as. As da xente
maior 4s veces abtirrenme porque non as entendo, ainda que unhas que fixeron sobre
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as abellas e de primeiros auxilios si que me gustaron ( vifieron médicos e os que van
nas ambulancias).

E bo ter estas xornadas porque asi podemos xuntarnos todos os vecifios e vecifas e
tamén xente de féra. Gistame cando ao remate quedamos a cear algunha vez.

PauLo CaBALEIRO GESTO, parroquia de Xermade

As Xornadas Interxeracionais supuxeron para min una ventd para expofer a rea-
lidade que estamos a vivir os gandeiros e gandeiras da contorna e, en particular na
nosa explotacién. Foi moi interesante e enriquecedor para min poder explicarlle a un
publico que non ten relacién directa coa labranza, como se xestiona e as trabas que
atopamos hoxe en dia quen traballamos na gandaria.

En canto ao que supofien as Xornadas para o rural, penso que son esenciais para
darlle vida ao concello. E unha motivacién para que a xente maior se relacione, re-
corde e vexan que as stas vivencias resultan moi interesantes para todos e todas nés.
Tamén son interesantes para a xente nova, porque deste xeito tefien un aliciente para
que sintan que na aldea tamén se fan cousas interesantes e educativas.

Rocio PeNa RIVERA, parroquia de Miraz

Xornadas Interxeracionais de Cabreiros

Non ¢ sinxelo reflectir nestas lifias o labor que vén desenvolvendo a Asociacién de
Vecifios por medio de estas Xornadas Interxeracionais de Cabreiros, pero vou intentar
expofier 0 que creo representan para esta parroquia e para o mundo rural en xeral.

Dende o seu comezo xeraron nesta parroquia una ilusién e entusiasmo tremendo,
e provocaron incluso incertidume e curiosidade durante o ano por saber que se des-
envolverfa nas préximas xornadas.

Representa un elemento dinamizador da vida social desta parroquia, posto que
fomenta a relacion entre a vecifanza, provoca o retorno de persoas con raices nela,
que o igual que o futbol, xera apego 4 parroquia na que vivimos ou somos orixinarios,
e axuda reverter a tendencia da desafeccién que existe nos tltimos anos co mundo ru-
ral. Fomenta que cada vez mdis persoas vaian participando nas distintas actividades e
iniciativas que levan a cabo, arrastrando a persoas amigas ¢ conecidas a esta parroquia.
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A vecinanza

Supén una difusién multicultural, posto que se levan desenvolvendo actividades
nos distintos dmbitos: cultural, socioeconémico, histdrico, etc. O que achega un cofie-
cemento nas novas xeraciéns da forma de vivir dos nosos devanceiros, como traballa-
ban, como se divertian, como vestian, etc. Asi mesmo, pofien en valor as posibilidades
que ofrece o rural para asentarse nel, medios de vida, posibilidade de xerar ingresos
engadidos, os atractivos do rural, e en definitiva, os beneficios de vivir no rural.

A modo de remate, non me cansarei de darlle as grazas a Asociacion polo traballo
que estdn desenvolvendo, dedicdndolle moito tempo e esforzo ao deseno e madura-
cién destas xornadas, fomentando a difusién cultural e histérica do mundo rural,
provocando a relacién social entre a vecifianza e o achegamento de persoas que se
desvincularan socialmente da stia parroquia. Grazas, moitas grazas.

RaMON GaTo Ramos, parroquia de Cabreiros

Xa hai quince anos, nos inicios da mina estadia como alcalde de Xermade, X. Ma-
nuel Felpeto, presidente da Asociacién de Vecifios de Cabreiros e Suso Rodriguez, ve-
cifio e profesor na Universidade de Santiago de Compostela, achegdronse ao concello
para presentarme aquel proxecto que consistia no desenvolvemento dunhas Xornadas
Interxeracionais en Cabreiros: “Aprendendo cos nosos maiores”. Tratdbase de algo
novidoso e experimental e que suporfa unha aprendizaxe, polo que, coa confianza e
coa ilusidon depositadas nesta idea, puxémonos a traballar para que saise adiante.

Despois dos 12 anos nos que tiven a honra de presidir o concello, estas xornadas
consoliddronse como referencia de relacidns e estudios, non sé a nivel local, senén
tamén a nivel nacional. “Aprendendo cos nosos maiores” foi xa parte do nome das
xornadas, co firme compromiso de favorecer a relacién entre xeraciéns e de aprender,
a xente nova que inicia a stia andaina, e a maior coa sia experiencia na universidade
da vida. Sinto orgullo polos resultados acadados, e desexo que a ilusién daquelas
primeiras xornadas, e das sucesivas, se mantefa no tempo, porque sen dubida tradu-
cirase no desenvolvemento do noso pobo.

TomAs RODRIGUEZ ARiAs, parroquia de Roupar
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Son Xiana e tefio 10 anos, nacin no Concello de Ames, ainda que me sinto unha
vecifia méis de Cabreiros e de Friol.

As xornadas interxeracionais parécenme unha idea moi interesante para os maio-
res e tamén para a mocidade e nenos e nenas. Glstame moito quedar cos amigos e
amigas de Cabreiros despois de que rematen as xornadas e xogar na escola con elas ¢
eles. Unhas das actividades que mdis me gusta é ver as peliculas que se proxectan na
escola e que estdn pensadas para nés. Gustdronme moito algunhas conferencias, por
exemplo a que tivo que ver coa vida das abellas. Encdntanme as obras de teatro que se
presentan e tamén cando hai grupos que vefien cantar ou tocar. Un momento que me
gusta moito é cando nos xuntamos cos maiores para ir tomar algo ao Boucello. Tamén
me agrada moito cando tefio que subir ao escenario para facer algunha actividade. O
que si, non me gusta moito cando hai charlas ou conferencias que son moi longas,
abdrrenme montdn.

Ah! do que si tefio moi bos recordos é das ceas que acontecen cando rematan as
xornadas. Tamén me encantaron as galletas e doces ao final dalgiin dos dias das acti-
vidades. Igualmente, foron inesquecibles algunhas das visitas realizadas, como cando
fomos ver a Neveira a Lousada.

Unha idea que me parece xenial das xornadas ¢ cando se dan agasallos e premios
aos demais.

Agardo que as xornadas continden moitisimos anos mdis.

X1aNA RODRIGUEZ CASTRO, parroquia de Cabreiros.
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Contextualizacion’

O traballo que a continuacién presentamos consiste na realizacién dunha propos-
ta diddctica en relacién ao video titulado Lembranzas dunha Escola Unitaria. O que
pretendemos con esta proposta é que se utilice como un recurso diddctico dirixido
ao futuro profesorado, para que a través del, reflexione sobre os cambios acontecidos
co paso do tempo na escola do rural. Isto responde 4 implantacién da Lei xeral de
educacién de 1970, que mudou substancialmente o panorama escolar de Galicia, xa
que a meirande parte das escolas unitarias foron substituidas por concentraciéns esco-
lares situadas nas capitais dos concellos e nas que o transporte dos alumnos e alumnas
pasou a ser un fenémeno xeneralizado. Non podemos esquecer que Galicia presenta
dende o punto de vista escolar unha gran diversidade, consecuencia da propia varieda-
de rexional nos seus aspectos xeogréﬁcos, socioecondmicos e demogréﬁcos, que orixinan
a diseminacién dos numerosos nicleos de poboacién e motivan que o mapa escolar
sexa moi heteroxéneo.

O motivo da elaboracién deste video foi o de render homenaxe a todos e todas as
docentes que desenvolveron a stia actividade docente na escola de Cabreiros. Ademais
de destacar a importancia que tifia a escola unitaria no medio rural.

Queremos destacar que, as escolas rurais, maioritariamente unitarias, son consi-
deradas de novo como instituciéns educativas especificamente idéneas e elementos
de revitalizacién socioeconémica e cultural das zonas rurais de Galicia. A situacién da
escola unitaria, resolvendo as stas carencias, pode chegar a converterse nun elemento
educativo case privilexiado polas stias caracteristicas e diferenzas.

Asi pois, con esta proposta, pretendemos que aproveiten as diferentes temdticas
tratadas no dito video como un punto de partida de cara ao afondamento na evolu-
cién dos cambios que determinadas formas de vida sufriron co paso dos anos.

As persoas destinatarias 4s que principalmente queremos dirixir a nosa proposta
did4ctica son futuros profesionais da ensinanza, que principalmente serfa o profeso-
rado en formacién. Ainda que non queremos descartar que sirva para outros colec-
tivos, como poden ser: educadores/as, pedagogos/as, grupos de discusién arredor da
temdtica do desenvolvemento profesional das e dos docentes no medio rural, e outros
colectivos que poidan ter interese.

E ainda que o video e a conseguinte proposta diddctica estdn contextualizados
nun medio rural, cremos que son axeitadas para tratar noutros dmbitos diferentes,
que poidan servir 4 sta vez para cofiecer este medio e as stas formas de vida propia.

O obxectivo xeral que se pretende coa nosa proposta é:

* Analizar as diferentes temdticas tratadas no video para desenvolver unha acti-

tude reflexiva no profesorado.

' Este traballo foi realizado no marco da materia Estratexias para a formacién do profesorado de Pedagoxia

(profesor Xestis Rodriguez, no curso 2011/2012).



Os bloques temadticos a destacar son:

* Bloque I: Proceso de construcién da escola unitaria.

e Bloque II: O profesor no seu contexto.

* Bloque III: Importancia ¢ uso do galego.

* Bloque IV: Estilos de vida.

e Bloque V: O papel da inspeccién educativa.

* Bloque VI: O teatro.

* Bloque VII: Os xogos populares.

* Bloque VIIL: Aprender féra do horario escolar.

A metodoloxia que pretendemos incentivar a través do presente material é: par-
ticipativa, intentando que as persoas destinatarias 4s que vai dirixida esta proposta
tefian unha actitude activa ante as temdticas sobre as que se vai a traballar; colabo-
rativa e de cooperacién, mediante actividades que fomenten a interrelacién entre
profesionais; interactiva, utilizando diferentes medios; e de reflexién e de busca de
informacién, buscando a sensibilizacién cara o mundo do rural e mdis concretamente
4 educacién nese contexto.

Bloque tematico I: O proceso de construcion da escola unitaria

As escolas unitarias son moi diversas e con caracteristicas diferentes unhas dou-
tras. Como trazos que as unen: tefien un ndmero reducido de alumnado moi hete-
roxéneo; nunha mesma aula poden convivir nenos ¢ nenas de idades moi diferentes
dende o primeiro ano de infantil ata o Gltimo de primaria e cun/ha tnico/a profesor/a
para todos.

Estas escolas danlle a posibilidade ao/4 neno/a dunha aprendizaxe mdis indivi-
dualizada, por un lado, contextualizado na stia propia contorna, e por outro lado,
no propio alumno e alumna, nas stas caracteristicas persoais, familiares, etc. O/a
docente cofiece a realidade de todo o seu alumnado e mantén relaciéns préximas 4s
familias dos nenos e nenas. Todo isto é imprescindible para proporcionarlle ao neno
ou nena unha aprendizaxe adaptada 4s stias caracteristicas e circunstancias, e non se
mantén unha ruptura entre a escola, a sociedade e a familia.

A través do visionado do video, pédese cofiecer de maneira mdis real o que impli-
ca unha escola unitaria, tanto para as familias, como para os propios nenos e nenas e
observar como as xentes de Cabreiros se implicaron na construcién da escola.

Obxectivos

» Conecer as escolas unitarias que estdn en funcionamento en Galicia.

* Reflexionar sobre o papel que xogan as escolas unitarias na aprendizaxe do
alumnado.

* Indagar que supén para os docentes o traballo nas escolas unitarias.

* Fomentar as relacidns interxeracionais.
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Contidos

Escolas unitarias. Papel destas escolas na mellor calidade do ensino- aprendizaxe.
A metodoloxia nas escolas unitarias. O papel do profesorado nas escolas unitarias.
Modelo de profesor/a destas escolas.

Actividades

* En que contexto xorde a iniciativa de construcidn da escola unitaria e quen
son as persoas que asumen a toma de decisiéns para o proceso de construcién?

* A respecto da escena do minuto 16
do video na que se ten lugar a re-
unién para tratar todos os puntos
referidos 4 nova escola: Quen son
as persoas que mdis participaban
nesta asemblea? Quen votaba? Re-
flexiona sobre estas cuestiéns en re-
ferencia as diferenzas entre as per-
soas de sexo masculino e feminino.

* Indaga no portal da Xunta de Galicia sobre as diferentes escolas unitarias que
existen no contexto galego e visita algunhas delas se é posible.

*  Tras a realizacidn das entrevistas, trétase de reflexionar sobre as seguintes cuestions,
as cales deben estar en estreita relacién cos temas tratados nesta:

- Que se entende por escola unitaria? Como se organiza?
- En que se diferenza unha escola unitaria doutros centros educativos?
- Que diferenzas existen entre o modelo de profesor/a dunha escola unita-
ria ao que se dan en centros de infantil, primaria e secundaria de cardcter
publico?
- Hai diferenzas entre os alumnos e alumnas de escolas unitarias e do alum-
nado de outro tipo de centros educativos?

* A través da consulta de diferentes documentos bibliogréficos sobre escolas uni-
tarias: por un lado, investigade e reflexionade sobre as posibles implicacidns
que poden ter estas escolas para eses contextos; concretamente as que seguen
en funcionamento e impartindo clases; por outro lado, pensade sobre posibles
propostas con respecto s posibilidades que pode ofrecer o espazo das escolas
unitarias que estdn pechadas, para fomentar os vinculos entre a comunidade
(talleres, teatro, etc.) ou outro tipo de iniciativas que poidan fomentar as re-
lacidns entre as escolas e as familias, como un espazo para compartir entre a
comunidade e a escolas con todo o que implica.
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* Seguindo na mesma lifia que as propostas anteriores, realiza un biograma?
dunha persoa importante no contexto das escolas unitarias (un profesor ou
profesora, unha persoa da parroquia que non ten que pertencer ao contexto
escolar pero si ser moi destacable nesa comunidade, etc.).

e Comprendendo a educacién como un proceso que se dd nunha ampla gama
de contextos, e considerando que Cabreiros conta cunha poboacién envelle-
cida, polo que puidemos visualizar no video, indica e xustifica diferentes pro-
postas para fomentar o encontro interxeracional ou o traballo con persoas da
terceira idade, concretamente, nesta aldea.

Bloque tematico Il: O/a profesor/a no seu contexto

O/a profesor/a no contexto das escolas unitarias ten unha identidade propia, que
non comparte cos/coas docentes das escolas de réxime ordinario.

A metodoloxia empregada nestas escolas polo/a docente ¢ mdis contextualizada
e adaptada 4s necesidades do alumnado. Trata de ser un proceso de ensino- aprendi-
zaxe que ten en conta as especificidades, caracteristicas persoais e intereses do neno
ou da nena, que implica un traballo polo xeral colaborativo, participativo, auténo-
mo e ludico.

Outra caracteristica deste tipo de docentes son as relaciéns que mantén de proxi-
midade co seu alumnado e coas stias familias, asi como coa comunidade que rodea a
escola. Desta maneira, a aprendizaxe dos nenos e das nenas non queda descontextua-
lizada, a0 mesmo tempo que as familias ¢ a propia comunidade non queda 4 marxe
da vida da escola nin do proceso educativo.

Como ultimo aspecto para destacar neste bloque, quérese facer mencién 4 utili-
zacién e creacién de diversos materiais diddcticos. O ambiente das escolas unitarias é
un lugar que propicia a creacién deste tipo de materiais que se axustan ao alumnado
e 4 sta forma de vida. Concretamente, ainda que no momento histérico no que se
baseou o video non se utilizaron materiais diddcticos, pédense utilizar as actividades
que se levaron a cabo na escola de Cabreiros para formular propostas did4cticas como
pode ser as relacionadas co medio natural, os xogos tradicionais ¢ o teatro.

A creacién de materias diddcticos propios postie un cardcter formativo, tanto
para os e as profesionais (implicdindose no proceso de ensino- aprendizaxe dos seus
alumnos ¢ alumnas), como para o alumnado, que traballard sobre un material acorde
coas stias necesidades educativas e intereses. Creemos que o contexto das escolas uni-
tarias, como por exemplo a escola de Cabreiros, propicia a adaptacién das propostas

* Un biograma ¢ unha estrutura grafica e cronoléxica que recolle os eventos que estruturan a carreira
profesional dun mestre e que estdn no orixe das principais decisions adoptadas e dos cambios observados na
traxectoria de vida. Extraido de Domingo Segovia, J. e Ferndndez Cruz, M. (1999). Técnicas para el desarrollo
personaly formacion del profésorado. Cuadernos monograficos del ICE. Bilbao.
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polas relacidns préximas que se establecen entre o profesorado co alumnado e coas
stias familias.

Obxectivos

Reflexionar sobre o papel do/a profesor/a nas escolas unitarias.

Observar o papel do ensino e da aprendizaxe nas escolas unitarias.

Analizar a metodoloxia a seguir nas escolas unitarias.

Indagar sobre o papel que xoga a creacidn de materiais diddcticos nestas escolas.

Contidos

Metodoloxia nas escolas unitarias. Materiais diddcticos que se empregan nas esco-
las unitarias. O papel do profesor nas escolas unitarias. Alumnado das escolas unita-
rias. Vida o redor destas escolas.

Actividades

Tendo en conta o proceso de ensinanza e apren-
dizaxe que se da nos contextos educativos e a
importancia que ten a reflexién e a mellora da
préctica docente, extrae os significados que se
poden deducir da frase dita, no minuto 38 do
video, por D2 Fe Vizquez: “Ao ensinar aprén-
dese moito”.

Cres que a forma de traballo que seguen os/as profesores/as nas escolas uni-
tarias se pode diferenciar da dindmica da que se serven os/as docentes doutro
tipo de centros educativos (rateco profesor/a-alumnado, espazos fisicos, nu-
mero de profesores/as, relaciéns entre profesor/a e alumnado)? De ser o caso,
cales son as diferenzas que se poden subtraer? En que medida inflten?

Situdndonos na escena en que a profesora
leva os seus alumnos e alumnas ao monte
para ensinarlles a natureza do seu contex-
to (no minuto 36 do filme). Que modelo
de profesor/a estd implicito? E como in-
flde este tipo de intervencién na aprendi-
zaxe dos alumnos e alumnas?

Tras a intervencién no video de todos/as os/as mestres e mestras tratando a
temdtica da metodoloxia ou forma de traballo que seguen para o desenvol-
vemento das clases, pddese considerar que existen experiencias innovadoras
que se traballasen na época do video que na actualidade non se practiquen ou
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se viron reducidas? Que factores ou circunstancias puideron ou infltien nesta
situacién? Crees que as condiciéns nas que se desenvolve unha escola unitaria
poden propiciar en maior medida este tipo de intervencidns a diferenza dos
centros educativos actuais (que clasifican ao alumnado por idades, levando a
cabo aprendizaxes descontextualizadas)?

Partindo do feito de que nas escolas unitarias cada profesor/a pode encargarse
dun grupo de alumnado moi heteroxéneo, que posibilidades pode ofrecer esta
situacion para o desenvolvemento das aprendizaxes?

Miais concretamente, tendo en conta que non s6 o/a docente é que ten o mo-
nopolio dos cofiecementos, sendn que o propio alumnado pode actuar como
ensinante nos/as seus/stias compaieiros/as de menores idades ou proporcionar
ideas ou feitos ds clase e ao propio profesor, que implicaciéns poden ofrecer
estas situacidns no clima das aulas? A que aspectos se pode deber que este tipo
de experiencias non se dean nos contextos de centros educativos actuais?

Analiza a escena do minuto 38 do vi-
deo, na que a profesora estd na clase co
seu alumnado dende un punto de vista
educativo e profesional en relacién 4 dis-
tribucién do espazo fisico dos recursos,
dos alumnos e alumnas e a posicién da
profesora, as formas de traballo na aula
e outro tipo de elementos que se poidan
considerar relevantes e dignos de men-
cién e reflexién.

O profesor Benigno Vizquez na sta inter-
vencién no video, arredor do minuto 46,
fala dunha formacién integral. Que signi-
fica e implica para ti como futuro profe-
sional na educacién a formacién integral?

Que entendes por recurso didédctico? Es-
pecifica os materiais, que ao teu modo de ver, son imprescindibeis empregar
nos contextos educativos nas escolas rurais e nas escolas en contextos urbanos.

Reflexionar sobre aqueles recursos didécticos que foron empregados polos teus
profesores e profesoras, Que outros usos diferentes se lle poderfan dar? Que
recurso material se lle pode dar un uso didéctico?



e Dartindo da actividade proposta no bloque Proceso de construcién da escola
unitaria, intenta contactar con profesores e profesoras que traballaron en esco-
las unitarias e que fosen desprazados a centros educativos en contextos urba-
nos, polo feito de pechdranse este tipo de escolas ou motivos de outra indole.
Reflexionade sobre as seguintes cuestiéns:

- Que diferenzas se poden extraer ou sinalar entre o traballo como docente
en escolas unitarias e en contextos mdis urbanos ou afastados do mundo
rural?

- Realiza unha comparacién tendo en conta a relacién que o/a profesor/a
establece cun grupo de alumnado ao que lles imparte diferentes materias
nunha escola unitaria, a que en cada materia exista un docente diferente
para un mesmo grupo - clase en contornas mdis afastadas do medio rural.
As relacidns entre o profesorado poden optimizar ou ser contraproducen-
tes para o desenvolvemento dos aprendizaxes do estudantado?

- De que maneiras se pode tratar os diferentes intereses e necesidades do
alumnado tendo en conta a sta heteroxeneidade?

Bloque tematico Ill: Importancia e uso do galego

A lingua no noso contexto estivo sempre marcada pola represién e a vergona que
moitos sentfan ao falala. Ainda hoxe en dfa, o uso do galego estd condicionado por di-
versos factores como pode ser o contexto, a idade de falante ou 0 dmbito onde se fala.
A dia de hoxe falar coa lingua propia da nosa comunidade xa non se considera un sig-
no de incultura, como se podia pensar antigamente, senén que se utiliza en todos os
dmbitos e por un amplo niimero de xente, pero ainda asi prevalecen prexuizos sobre
ela, como poder ser que falar galego che pecha portas ou que falar casteldn e mellor.

Nos dltimos anos pddese observar un aumento do prestixio da lingua, sobre todo
nos espazo publicos, ainda asi non existe un respaldo suficiente por parte das socie-
dades e das familias, o que repercute nunha situacién de non reproducién da lin-
gua. Dende a primeira Lei de normalizacién lingiiistica (Lei 3/1983, do 15 de xuiio,
de normalizacién lingiifstica) ata a actualidade, despois dunha década do Decreto
79/2010, do 20 de maio, para o plurilingiiismo no ensino non universitario de Ga-
licia, os estudos sociolingiiisticos pofien de relevo a perda progresiva de falantes en
Galicia, que afecta especialmente 4s xeraciéns mdis xoves (IGE, 2019). Por outra
banda, o galego consolidase como lingua aprendida como lingua estranxeira ao longo
do mundo e a producién literaria aumenta considerable segundo os datos da RAG
(2020).

Neste dise que a Administracién ten a obriga de velar polo cumprimento asi como
de garantir o equilibrio entre as duas linguas cooficiais.
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E por outro lado, tamén ¢ necesario destacar o papel que tefien as organizacions
na defensa do idioma, tales coma os movementos de renovacién pedagéxica, sindica-
tos, organizaciéns estudantis, etc.

Consideramos que a escola ¢ un punto fundamental na implantacién de hébitos
lingiiisticos en galego e para a promocién do uso da nosa lingua en todos os niveis.
Resulta imprescindible reforzar a dimensién comunicativa do galego nas aulas e pro-
porcionarlle ao alumnado unha oferta educativa coa que perciba a utilidade da lingua
e que o capacite para o seu uso eficaz e correcto.

E nese dmbito as escolas unitarias en Galiza, como pode ser a de Cabreiros, tefien
un importante papel xa que estdn mdis préximos ao contorno galego do neno e da
nena e poden adaptar as sdas aprendizaxes.

Obxectivos
* Reflexionar sobre a lingua galega no noso propio contexto.

* Analizar que elementos se encontran detrds do uso dunha determinada lingua.
e Observar a realidade actual con respecto 4 lingua galega facendo unha revisién
do galego fai uns anos, tanto a un nivel xeral, coma no contexto da escola.

* Cofiecer a realidade galega que nos rodea.
e Desenvolver o posicionamento critico ante a realidade da lingua nas escolas.

Contidos

Situacién do galego nas nosas escolas. Toma de conciencia da realidade social con
respecto a lingua galega e a stia repercusién nas escolas. As escolas unitarias como
marco para fomentar o uso adecuado e normalizado do galego.

Actividades

e Analiza en pequenos grupos a seguinte
frase que aparece no video-documental
no minuto 50: “Eu non entendo nada,
na casa e con vosoutros falo como me en-
sinaron, na escola sempre tiven que diri-
xirme ¢ mestre nun casteldn que ademais
non da xeito a oflo e agora resulta que na
escola temos que falar outro galego”. Que
aspectos histérico-ideol6xicos hai detrds da afirmacién do cativo? Como lle
pode influir na comprensién e desenvolvemento da stia aprendizaxe? Destaca
aspectos positivos e negativos desta situacion.

* Indaga na tda contorna mdis préxima sobre a existencia de refrdns en lingua
galega. Unha vez recollidos estes, analiza de forma individual que utilidades
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poderias datlles para a aprendizaxe co teu alumnado. Finalmente, cada persoa
exponierallo aos seus compafeiros as conclusiéns extraidas.

e Dartindo da situacién diversificada do uso do galego no contexto escolar, a
tia tarefa agora consiste en: investiga por parellas cal é a opinién de diferentes
colectivos ao respecto do uso do galego na escola (estudantes, xoves traballa-
dores, 3° idade, profesores, etc.). Que pensas sobre as diferentes opiniéns dos
distintos colectivos? Realiza unha conclusién final sobre cal é a visién que se
ten nestes momentos do uso do galego na escola.

* En relacién co comentario realizado polo
profesor Don Xesus Neira, no minuto 52
do video, sobre a introducién do galego
na escola (tendo en conta o contexto his-
térico - temporal), intenta poferte no seu
lugar e formula como farias ti para intro-
ducir nesa época o galego nas aulas.

e Constrie unha lina do tempo sobre a situacién da lingua galega dende unha
perspectiva histérica e sociocultural, indicando os acontecementos mdis rele-
vantes e necesarios para comprender o desenvolvemento do idioma (os autores
miis relevantes, e as etapas e achegas mdis destacables, entre outros). Este
instrumento debe ser realizado tendo como modelo o formato dun metro que
utilizamos habitualmente para medir.

Bloque tematico IV: Estilos de vida

A observacién do video permitenos ter unha visién de como era a vida rural en
Galicia arredor dos anos 70-80. Didse a cofiecer unha realidade que non hai moitos
anos se daba no contexto rural galego e que segue perdurando na actualidade ainda
que en menor medida.

Neste senso, no video, pédese observar diversas escenas que nos mostran a realida-
de cotid da xente de Cabreiros, como representacién do dia a dia da xente da Galicia
rural.

Os lugares de reunidn, son un exemplo des-
tes costumes dos que estamos a falar. Os homes
acostumaban acudir 4s tabernas, onde xogaban ds
cartas, bebfan e tamén trataban os diversos asun-
tos de interese para a aldea.

Pola contra, as mulleres non acudian 4s ta-
bernas, senén que aproveitaban a realizacién de
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tarefas, como lavar a roupa, para xuntarse para
falar sobre temas diversos.

O tipo de xogo que levaban a cabo os nenos
e nenas, desenvolvianse ao aire libre e fomentaba
as relaciéns entre iguais, a imaxinacion, a partici-
pacidn, a creatividade...

Como dltimo aspecto relevante, xa que os
exemplos son numerosos, destacamos a autosu-
ficiencia destas zonas rurais para o seu abastece-
mento, ¢ dicir, subsistindo cos froitos do seu pro-
pio traballo, sen ter que depender de ninguén.

Na actualidade, moitas zonas rurais queda-
ron despoboadas coa partida dos habitantes, so-
bre todo da xente madis nova, cara a vilas mdis
grandes ou cara 4s cidades en busca de novas
oportunidades que quizais o rural nos lles ofrecia.

Quizais sexa este un dos aspectos, entre outros moitos o que infla no peche e
polo tanto na desaparicién e o esquecemento das escolas unitarias.

Obxectivos

* Cofiecer de cerca as profesiéns mdis caracteristicas da cultura de Galicia en rela-
cién aos oficios tradicionais que conforman as formas de vida nesta contorna.

* Reflexionar sobre a propia cultura galega e os seus elementos significativos.

* Indagar na idea da desaparicién de escolas unitarias.

Contidos
As profesion caracteristicas galegas. Igualdade ou desigualdade de xénero. As esco-
las unitarias e as familias.

Actividades

* Facendo referencia 4 importancia que ten
a recuperacién e promocién do patrimo-
nio sociocultural da cultura tradicional
galega, que esconde, dende o teu punto
de vista, a frase dita por D? Fe Vizquez
que reflectimos a continuacién: “A aldea
desaparece ao sacar a escola” (minuto 66 do
documental).

* Realiza un mural en gran grupo (7-8 persoas) onde se expofian cales son os
oficios mdis caracteristicos da cultura galega que destacaban na época na que

X1V



estd ambientado o video e que caracteristicas tifan (por quen eran realizadas,
en que condicidns, etc.) e cales son os oficios que na actualidade se seguen
practicando. Produciuse algin cambio? A que cres que é debido?

Propofiémosvos, de forma individual, que busquedes persoas que na actua-
lidade leven a cabo traballos vinculados ao: sector agrario, téxtil, gandeiro,
etc., para cofiecer durante un par de dias as actividades que leven a cabo ¢ o
que isto implica na sta vida cotid. Realiza un pequeno diario detallado da tda
experiencia para logo exponelo aos teus compaiieiros e compafieiras.

Despois da visualizacién do video, analiza
aquelas escenas nas que se poidan obser-
var as diferenzas entre a vida do home e
da muller. Que cambios observades con
respecto 4 actualidade? Cales son os mo-
mentos de reunién que se ven no video
dos homes e das mulleres? E dos nenos e
nenas? Hai diferenzas entre sexos? Xustifica a tda resposta. Cales son os cam-
bios que se poden observar con respecto 4 época 4 que nos traslada o video e a
actualidade no referente os momentos de reunién?

Que diferenzas se atopan entre o valor que as familias lle daban 4 escola na
época na que estd baseado o video ¢ o valor que se lle da na actualidade? Por
que se dan estas diferenzas? Na actualidade, esta situacién cambia ao falar dun
medio rural a un medio urbano?

Partindo do peche dalgunhas escolas unitarias, reflexiona sobre as repercusiéns
que ten para esa comunidade en xeral, e para esas familias en concreto e para
os propios nenos e nenas trasladarse a centros educativos diferentes, a unha
gran distancia do lugar onde viven.

Na escena que aparece o principio do video, concretamente dende o minuto
00:38 a0 6:09, pédese observar a rutina do dia a dia dunha familia do 4mbito
rural no momento histérico no que estd baseado o video - documental. Que
aspectos vos chamaron mdis a atencién? Que tipo de aprendizaxes se agochan
detrds desta rutina para os nenos e nenas? Que tipo de relacidns se establecen
neste tipo de rutinas? Que tradicidns seguen latentes e cales parece que se per-
deron co transcurso do tempo?



Bloque tematico V: O papel da inspeccion educativa no rural

Tal e como se recolle na Revista Galega
de Educacién n°45, a Inspeccién educativa
configlirase como un dos sistemas profesionais
que vertebran o sistema educativo xunto coa
docencia e a direccién escolar. No entanto, a
sta representacion dentro do contexto educa-
tivo foi cambiando e con iso pode que tamén
a visién que os profesionais que traballan nese
dmbito tefien sobre o dito sistema. Na escola
de Cabreiros, unha das mestras, Agueda Fraga,
dd a conecer o papel da inspeccién como algo
carente de sentido.

Durante ese periodo definfase a inspeccién educativa como un sistema que o que
facia era controlar o labor nas aulas, sen prestarlle ningtn tipo de apoio aos e ds
docentes. Segundo Agueda Fraga, o papel para desenvolver polos inspectores/as en
educacién deberia ser o de asesoria pedagéxica dos/as mestres e mestras, ¢ dicir, que
fosen persoas que lles axudasen aos/4s docentes a desenvolver o seu labor académico.

Hoxe en dia, mediante o artigo 151 exposto na Lei orgdnica de educacién (LOE,
2000) establécese que a Inspeccién educativa debe desenvolver, entre outras, as se-
guintes funcidns:

e Supervisar e controlar, dende o punto de vista pedagéxico e organizativo,

o funcionamento dos centros educativos asi como os programas que neles
inciden.

* Supervisar a prictica docente, a funcién directiva e colaborar na sta mellora

continua.

* Darticipar na avaliacién do sistema educativo ¢ dos elementos que o integran.

* Velar polo cumprimento e aplicacién dos principios e valores recollidos nesta

lei, incluidos os destinados a fomentar a igualdade real entre homes e mulleres.

e Asesorar, orientar e informar os distintos sectores da comunidade educativa no

exercicio dos seus dereitos e no cumprimento das sdas obrigas.

Finalmente, hai que dicir que, en base 4s funciéns sinaladas anteriormente, pode-
mos sinalar que na actualidade a Inspeccién educativa desenvolve acciéns orientadas
a0 asesoramento, supervision de todos os centros educativos incluindo os docentes e
a direccién e tamén unha accién informativa e de orientacién 4 comunidade.

Obxectivos

¢ Fomentar unha actitude critica no profesorado sobre as funciéns da inspec-
cién educativa nas escolas do rural.

* Coifecer a evolucién do rol da Inspeccidn educativa.



Espertar no profesorado o interese por cofiecer cal ¢ a funcién real da inspec-
cién educativa.

Contidos

A inspeccién educativa nunha escola rural. Comparacién das funciéns da inspec-
cién educativa: mundo rural e escolas actuais. Actitude reflexiva diante da inspeccién
educativa.

Actividades

Procuramos comparar as funciéns
que ten a inspeccién educativa
na época na que se desenvolve
o video, tendo en conta as se-
guintes palabras ditas por Agueda
Fraga, unha mestra da escola de
Cabreiros que di: “A inspeccidn
daquela era un tanto absurda, eu
recordo que teria na clase uns 80
rapaces ¢ entraba a inspeccion
pola porta e o tnico que me pedia era a /ibreta de limpo, que consistia en ter
feita unha recollida de datos sobre o que facfas durante o dia cos nenos. Esta
libreta non valia para nada (...) coas que ten hoxe en dia” (min. 47).

scribimos cales son as funciéns que, baixo o noso criterio, deberia ter a ins-
Escrib al fi q

peccién educativa na actualidade. A continuacidn, expéfiense en pequeno
grupo (6-8 persoas). Logo facemos unha posta en comun sobre estes aspectos

e queda aberta a posibilidade dun debate.

No traballo audiovisual a mestra Agueda Fraga expén que: “a inspeccién edu-
cativa deberfa estar ao servizo dos profesores como asesores pedagéxicos”: real-
mente, pensas que na actualidade se desenvolveu esta visién da Inspeccién en
educacién? Xustifica a tda resposta.

Bloque tematico VI: O teatro

O teatro foi utilizado como recurso diddctico habitual para adquirir e desenvolver
o hébito lector, o vocabulario ¢ a expresién oral, pero hai que ter en conta a sta inci-
dencia sobre outros aspectos como o fomento da creatividade, a expresion artistica ou
a educacién emocional do alumnado ao realizar este tipo de actividades.

Como podemos observar no video, a escola de Cabreiros realizou diversas obras
teatrais entre os cursos 1991/1992 e 1992/1993 tratando, entre outras, a historia
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da Ratifia Presumida e conside-
rando o teatro como unha nova
forma de ver a educacién.

Mari Carmen Onega Pifieiro
foi unha das mestras que impar-
tiu clase na escola de Cabreiros a
partir do ano 1983. Ela mesma
nos di que a stia pedagoxia den-
tro desa escola unitaria do rural
era introducir o teatro dentro
do curriculo da mesma. A do-
cente pertencfa a un grupo de teatro chamado Barriga Verde e considerou que seria
interesante que todos os nenos e nenas da sta escola cofieceran os beneficios que o
teatro lles podia proporcionar.

Dende este punto de vista, pensa que aos nenos e nenas esta actividade pédelle
proporcionar creatividade, imaxinacién, linguaxe corporal, un mellor dominio do
espazo e sobre todo, melloran as habilidades sociais a ¢ concentracién dos nenos ¢
nenas. Por exemplo: aquel alumnado mdis timido pode expresar as stias vivencias e as
stas emocidns. Ademais, a sia percepcién e a importancia que lle concede ao teatro
faise ver na seguinte frase: “considero o teatro non como un feito illado senén como
unha rutina dentro da mifa aula”.

Da stia experiencia destaca sobre todo uns resultados moi satisfactorios xa que
propiciou unha colaboracién das familias e da vecifianza da parroquia que participa-
ban concedendo material para representar as obras e 0 mesmo tempo, axudaban aos
nenos e ds nenas a preparar a funcion antes de representala no final do curso.

Tendo en conta esta informacién, debemos dicir que o teatro dentro do sistema
educativo non s6 ¢ un medio para fomentar a aprendizaxe dos alumnos e alumnas, se-
nén que tamén se pode favorecer considerablemente a relacién da escola e da familia,
unha relacién que cada vez se ve mdis distante xa que o vinculo entre os dous colec-
tivos vaise perdendo co paso dos anos. No entanto, mediante o desenvolvemento de
actividades como funciéns teatrais, poderfase fomentar unha maior participacién dos
pais e nais dentro do contexto educativo mellorando a stia interaccién no dmbito no
que estudan os seus fillos e fillas.

Por parte do profesorado, debemos dicir que pode ser un recurso util para po-
tenciar a aprendizaxe dos nenos e nenas dunha forma mdis interactiva e dindmica,
de tal forma que os méis pequenos poidan aprender representando situaciéns diarias
e ademais desenvolver todo un conxunto de habilidades sociais para enfrontarse a
diversas situaciéns nun futuro.

Obxectivos
* Confecer a utilidade do teatro como medio de aprendizaxe para desenvolver co
alumnado dentro da aula.
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*  Facer uso do teatro como un recurso para contribuir ao desenvolvemento in-
tegral dos nenos e nenas.

* Analizar as vantaxes que ten o teatro dentro do contexto do centro e, mdis
concretamente, nas aulas.

Contidos

O teatro como recurso diddctico. Cofiecemento das posibilidades que ofrece o
teatro para o desenvolvemento da prictica docente. Interese e valoracién acerca das
representacions teatrais.

Actividades

e Actividade en grupo. Na reproducién
audiovisual, a mestra M2 Carmen di-
nos que mediante o teatro obtivo “uns
resultados moi satisfactorios xa que propi-
ciou unha colaboracién das familias ¢ dos
vecifios do pobo que participaban conce-
dendo material para representar as obras e
20 mesmo tempo, axuddballes aos nenos
a preparar a funcién antes de representa-
la a final de curso”.(min. 56). Tendo en
conta esta percepcion, pensades que as
representaciéns teatrais no colexio son un
medio para mellorar a relacién entre a es-
cola e a familia? Cal pensades que é o rol
dos pais/nais na participacién das obras
teatrais representadas na escola?

* Tendo en conta o seu paso polos centros educativos como alumno/a, partici-
pou nalgunha obra teatral? Que significado tivo esa experiencia a nivel persoal?

* Na escola de Cabreiros, o teatro foi un recurso que tivo un gran éxito entre o
alumnado e a comunidade educativa. Na actualidade, que significa traballar
o teatro na educacién infantil?. Consideras que non se lle concede 4s obras
teatrais o verdadeiro valor educativo que posten? Por que?
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Bloque tematico VII: Os xogos populares

A Revista Galega de Educacién n°19 recolle a frase de Froebel (1782- 1852) na
que di: “o xogo ¢ o espello da vida e o soporte da aprendizaxe, creando para isto ma-
teriais did4cticos que lle conferfan o xogo unha dimensién educativa.”

Tal e como afirma Paco Veiga, para os nenos e nenas, o xogo ¢ unha actividade
seria e importante, un factor de construcién, desenvolvemento e realizaciéon. A brin-
cadeira ¢ para eles representacién e comunicacién, apertura ao imaxinario, 4 fantasia
e 4 creatividade, e tamén unificacién e integracién da personalidade e factor de inte-
raccién con outras persoas.

Seguindo co mesmo autor, debemos dicir tamén que existe, por costume, unha
visién escindida entre o traballo serio da escola ¢ o xogo dos rapaces e rapazas. As
familias non desexan que os nenos e nenas perdan o tempo xogando na escola. Os/
as mestres/as, polo xeral, tampouco admiten que o xogo se converta nunha estratexia
pedagéxica facilitadora da aprendizaxe. A pesar de que os psicélogos e os educadores
recofiecen que o xogo ten un papel fundamental no desenvolvemento equilibrado dos
nenos e das nenas.

Mediante o xogo transmiten-
se coflecementos practicos e Xe-
rais. Xogando, nenos e nenas ini-
cianse nos comportamentos das
persoas adultas; desenvolven as
stas aptitudes fisicas, verbais, in-
telectuais e a sta capacidade para a
comunicacion.

Pola sta parte, o xogo popular
¢, polo tanto, aquel xogo nacido
no seo dun determinado pobo para
darlle satisfaccién 4s stias necesidades
ladicas, necesidades inevitablemente
marcadas polo seu modo particular
de vida.

A percepcién do xogo foi evolucionando xa que, por exemplo, no video observa-
mos como todos os nenos e nenas se reunfan despois do colexio para xogar en grupo,
xa que era a sua forma de diversién e de relacionarse coas demais persoas. Deste
modo, podemos ver como nenos nenas xogan 4 mariola, 4 corda, 4s bélas... No entan-
to, hoxe en dia, estes xogos estanse perdendo polo que existen numerosas iniciativas
para dalos a cofecer e traballar con eles.

Na actualidade, xa dende as idades mdis temperds ata a adolescencia, obsérvase
que 0 x0go cooperativo practicamente non existe, pois a sociedade da tecnoloxia na
que vivimos fomentou que a mocidade se divirta de forma individual mediante vi-
deoxogos, redes sociais, etc.




Por todo isto, pensamos que é necesario que os/as docentes sexan conscientes da
importancia que poste o xogo popular para, deste xeito, transmitir este valor a todos
os alumnos e alumnas xa dende idades temperds, potenciando que esta tradicién pase
de xeracién en xeracidn.

Obxectivos

Fomentar a importancia da recuperacion dos xogos tradicionais como medio
para desenvolver habilidades sociais.

Destacar a importancia dos xogos populares como elemento de identidade
cultural. Potenciar una actitude positiva cara o uso do xogo como medio de
aprendizaxe.

Contidos

Os xogos populares: importancia e identificacién. Comparacién dos xogos tra-
dicionais coa forma do xogo actual. Actitude de respecto e interese polos xogos
tradicionais.

Actividades

De que forma fomenta-
rias a utilizacién dos xogos
populares?

Reflexione sobre cal era o
tipo de xogo na stia infan-
cia e cales son os xogos da
rapazada hoxe en dfa. Para
esta actividade, é necesa-
rio agruparse en pequenos
grupos de traballo e poste-
riormente, desenvolver un

debate.

Partindo dos xogos que aparecen no video: bélas, mariola, corda, buxaina...
Que outros se lle ocorre que poderia utilizar como recurso diddctico?

Nunha escena do video, vemos a nenos e nenas de Cabreiros xogando 4 corda
todos xuntos (min. 43). Segundo a vosa experiencia, pensades que este xogo
era tipico de nenas? Que outros xogos eran considerados tipicos de nenas e
cales de nenos? Que influencia tefien os medios de comunicacién na adopcién
do rol de xénero?



Bloque tematico VIII: Aprender féra do horario escolar

En relacién 4 aprendizaxe féra do horario escolar e como podemos apreciar no
video, xa daquela se percibe o interese dalgin profesor por ensinar xogos e canciéns
aos nenos féra do horario lectivo. Isto contribuia ao desenvolvemento integral dos
nenos, a fomentar a sta creatividade, desenvolver a imaxinacién, pasar o tempo de
forma divertida e educativa, etc. Daquela ainda chamaba 4 atencién aos pais que os
nenos fosen convocados pola mestra/e para aprender “contidos non formais” despois
da escola.

A idea de aprender féra do horario lectivo foi mudando co paso do tempo ata
transformarse no que cofiecemos como actividades extraescolares.

Hoxe en dia, este tipo de actividades son aquelas que se realizan no ambiente
escolar (dentro ou non), féra do horario escolar obrigatorio, implicadas no curri-
culo e con marcado cardcter lddico e educativo. Sen lugar a dubidas, estas activi-
dades son importantes para contribuir a unha adecuada educacién nos hébitos de
utilizacién do aprendido e 4 adquisicién de valores e de actitudes que, como a to-
lerancia e o respecto, son necesarios na convivencia. Neste sentido, é importante a
participacidn, a implicacién de todos os sectores da comunidade educativa: familia,
alumnado, profesorado, Administracién e, en xeral, quen queira colaborar a través
das vias existentes.

Obxectivos

e Espertar o interese do profesorado por organizar actividades extraescolares
como forma de complementar a educacién do alumnado.

*  Fomentar no profesorado a idea da conciliacién entre a familia e a escola.

Contidos

As actividades extraescolares. Concienciacién da importancia de organizar acti-
vidades féra do horario lectivo como complemento educativo. Actitude de gusto e
interese por organizar actividades extraescolares.

Actividades

e Actividade previa. Propofiemos que
presten atencidn a algunhas das escenas
que se poden relacionar coa aprendizaxe
féra do horario escolar. Referimonos
concretamente 4 escena na que varios
nenos e nenas saen da casa e a nai lles
pregunta a onde van con tanta présa, a
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que estes lle responden que van 4 escola porque quedaron coa mestra para
aprender xogos e canciéns (min. 42).

* Actividade en gran grupo. Unha vez vista esta escena, levar a cabo un grupo
de discusién arredor das ideas extraidas desta, pofiendo de manifesto os pros e
0s contras cos que se atopan mestres e mestras 4 hora de poner en marcha este
tipo de actividades.

e Actividade para realizar en pequenos grupos. No video podemos ver como
os nenos que quedaron co mestre/a para aprender xogos e canciéns féra do
horario escolar tefien idades diferentes. Tendo en conta isto, imos propofer
que actividades extraescolares serfan as mdis axeitadas para realizar con nenos
e nenas de idades diferentes, sabendo que non todas son adecuadas para os
diferentes tramos de idade.

Bibliografia

IGE (2019). Enquisa estrutural a fogares. Cofiecemento e uso do galego
RAG (2020). O galego no mundo. Recuperado en: https://academia.gal/datos-uso
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Con motivo da celebracion das X Xornadas Interxeracionais de
Calbreiros, ¢ ar"ganizm@ /Ja/a Asociacion de Vecivios, Concello de
Kermade ¢ Facullade de CC. du Ed jease 0 9
Premio de 9nwrﬁﬂmio’n “Kermade na historia”, que estard re-

‘gu/aﬁ@ pofm ﬂiguinfef

BASES
(. Os/us interesados/ns pa/em’n farticipar a nivel imdiidual ou
como coleefivo,

2. Cadn autor/n po/em’ concursar con cantos trahallos desexe,

3. Os temas sobre os que paﬂ/em’n versar os traballos deberin
estar relacionados co pafrimania efnaﬂm’ﬁca ¢ cultural do
Concello de Xermade (tradicions, festas, ritos, arte papu/m’,
lendas, memoria historica, costames, literatura oval, ofc),

4. Haberd dous (premios:
~ (° Premio, dotadb con 2.000 euros.
~ 2° Premio, dotado con 1,000 euros,

5. Os trahallos deberin ser enfrggm/ax no rexistro do Concello
de Xermade baixo / . En sobre pechado serdn imcluido
os datos do pﬁrﬁa}‘pﬂnfe: Nome, enderezo, fe/éﬁna. i

6. Con /armnfacio’n dos orixinais deberd ser incluidn, tamén, a
;gguim‘e docamentacion:

~ Curvieulum Vitae dos solicitantes ou, se é do caso, informacion
detalladn das caractoristicas dn asociacion, colectivo, grufo. ..

= Modelo de presentacion debidamente cumprimentads. O
modelo /ﬁa&é;a’ /;/e:cafgﬁjm’e dn /m';t web do canceéo:

WWW, { com xer n/n/'/ @, (lode

"Wlm/v. com

7 Deberase entregar orixinal en paﬂe/ ¢ copiai en CD, en formato
POF ou Word, ﬁam‘e Times New Roman, corfo 12, DIN A4..
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&, A extonsion dos trakallos serdi dun minimo de 50 folios ¢ un
madimo de 400. As [pdixinas aau/m/m /Jofm notas, éiéﬁzym-

fia, mafs, ﬁ;f{ymﬁ'm, ef, tamin se contabilizaran,

9. Os fméa/fm‘ afeéem'n ser rm/izaﬁ/a: 2 /ernfa/a: o ﬁrguﬂ
jﬂ/ﬂ %,

10. A duta limite de ﬁrmnfacidn dos traballos serd o dia 5 de
ﬁére}'m de 2015.

1. O Xurado estard preyiﬁﬂ'/o /Ja/a Sr. Aleatdde do Concello de
Kermade, ¢ estard i ‘J do polo Presidente da Asociacion de
Vecidios de Cabreiros ¢ tres efpeciaﬁ'xfm. s siias decisions serin

inape/aé/e:,

2 Unha vez que o xurado fa//c 0 foremios, que po/am’n ser
declarados desertos, daranse a coiieeer a través dos medios de
comunicacion,

3 As (persoas firemi ds deberdn jcar fpor escrito 4
Asociacion de Vecidios de Cabreiros ¢ ao Concello de Xermade
4 aceptacion do Premio no [rrazo de oito dins natarais 4 /mrﬁr
dn duta de concesion do mesmo,

4. As obras premim/m paﬂ/em’n ser editadns ﬂo/o Concello
dentro do [rrazo dun ano; transcorrido o mesmo, os seus auto-
res/as ﬁrpom’n delas by
dn sia puéﬁcﬂcia’n, deberdn com'ijnar a distincion concedidn,

‘,pera no to, se6 0 caso,

. 2 Asoviacion de Vecivios de Cahreiros ¢ o Concello de
Kermade /ma@m’n solicitar do autor/a calguera aclaracion que
estimen conveniente en relacion co traballo. Zsi mesmo, pa/e—
ran a/eixm' sen efecfo o Premio se o émeﬁ'cimia incumﬁre as
oén"gﬂcia’m sinaludns nas ﬂrmnfe: Bases,

16. As cuestions non pref/irfm nestas bases serdin resolfas paﬁz
xmw/a e acordo co seu fibre criterio,

17. A participacion no Premio impﬁm atotal aceplacion das
[oresentes Bases,

{
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